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Resumen:

Conocer a los alumnos que ingresan en el Plantel Cuauhtémoc de la Universidad Autdnoma
del Estado de México, permite establecer un perfil, que genere y mejore estrategias de
ensefianzay servicios de ayuda al estudiante con el objetivo de disminuir el rezago educativo,
la reprobacion y la desercion escolar.

Desde hace aios los estudiantes de nivel medio superior al ingresar al Plantel “Cuauhtémoc”
de la Escuela preparatoria de la UAEM completan un estudio socioeconomico en el SITAA,
y dicho sistema contiene los resultado obtenidos en el examen del EXANI-I, los resultados
de ambos, es visualizado de forma individual por los tutores asignados a los estudiantes, sin
embargo, resulta crucial analizar el conjunto de datos y elaborar un perfil del estudiante del
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Plantel, con la finalidad de conocer de manera global sus caracteristicas tanto en los ambitos
econdmicos, sociales, familiares, culturales, habitos de estudio, habilidades e incluso
conocimientos, por género, como factores predictivos de su rendimiento escolar durante su
permanencia en el nivel medio superior, el conocimiento sobre los estudiantes permitira,
establecer estrategias de reforzamiento, no solo individuales sino grupales desde la tutoria
académica, asi como la implementacion de nuevas formas de abordaje y canalizacion a los
demas servicios que se ofertan en apoyo a los estudiantes, privilegiando la atencion con
calidad, eficiencia y equidad.

Para este perfil de estudiantes se analizaron los resultados de una investigacion tipo
documental-descriptiva, donde participaron 1105 dicentes, inscritos en el tercer y quinto
semestre en el Plantel Cuauhtémoc de la UAEM, durante el periodo 2021B, con edades entre
15 y 18 afios, ambos turnos, e identificados con el género femenino, masculino, no binario y
fluido.

Palabras clave: Perfil, Género, Nivel Socioecondmico, Desempefio Académico.

Student profile by gender based on: socioeconomic study at SITAA and
results of EXANI I, at Campus Cuauhtémoc of UAEM, as a predictor of
academic performance. A perspective from academic tutoring.

Abstract:

Knowing the students who enter the Cuauhtémoc Campus of the Autonomous University of
the State of Mexico, allows establishing a profile, which generates and improves teaching
strategies and student support services with the aim of reducing educational lag, failure and
school dropout.

For years, upper secondary level students, upon entering the "Cuauhtémoc" Campus of the
UAEM Preparatory School, complete a socioeconomic study in the SITAA, and said system
contains the results obtained in the EXANI-1 exam, the results of both, is visualized
individually by the tutors assigned to the students, however, it is crucial to analyze the data

set and develop a profile of the Campus student, in order to know their characteristics in a
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global way, both in the economic and social spheres. , family, cultural, study habits, skills
and even knowledge, by gender, as predictive factors of their school performance during their
stay in the upper secondary level, knowledge about students will allow establishing
reinforcement strategies, not only individual but group from academic tutoring, as well as
the implementation of new ways of approaching and channeling Other services are offered
to support students, prioritizing care with quality, efficiency, and equity.

For this profile of students, the results of a documentary-descriptive investigation were
analyzed, where 1105 students participated, enrolled in the third and fifth semester at the
Cuauhtémoc Campus of the UAEM, during the period 2021B, aged between 15 and 18 years.
both turns, and identified as female, male, non-binary, and fluid.

Keywords: Profile, Gender, Socioeconomic Level, Academic Performance.

Introduccion:

La transicion de un nivel educativo a otro conlleva una serie de cambios que juegan un papel
importante en el desempefio académico de los que ingresan a bachillerato. Es crucial
identificar de primera instancia sus caracteristicas sociales, culturales, econémicas, asi como
sus habilidades, desempefio, escuelas de procedencia, entre otros, asi como las diferencias de
género desde el inicio del ingreso, que permitan establecer un perfil a fin de proponer
estrategias de intervencion desde la tutoria académica, encaminadas a disminuir el riesgo de
rezago y abandono. Asi como romper las posibles brechas de desigualdad ocasionadas por
las diferencias en los factores antes mencionados.

Entre los requisitos para ingresar a la educacién media superior es indispensable contar con
el certificado de secundaria; ademas, la mayoria de las escuelas -privadas y publicas- exige
la presentacion del Examen Nacional de Ingreso a la Educacion Media Superior (EXANI 1)
que esta a cargo del Centro Nacional de Evaluacion (CENEVAL) EI CENEVAL disefia,
elabora y aplica examenes que miden y evalGan los conocimientos y habilidades que son
resultado de la formacion académica de diversos programas educativos. Con ello, informa
acerca de los resultados en la formacion académica de los profesionales que prepara la
sociedad; evalla la calidad de la educacién y permite determinar acciones eficaces para
mejorarla; da a conocer al sustentante el nivel de formacion que ha alcanzado; desarrolla

instrumentos de evaluacion de uso particular y exclusivo, y establece convenios de
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evaluacion con instituciones educativas y organismos publicos y privados (SEP, 2000)

mismo que evalia las habilidades y competencias fundamentales, asi como los

conocimientos indispensables que debe tener quien ha concluido la educacion bésica y aspira

a continuar sus estudios de educacion media superior, el EXANI-I que se concretan en medir:

1.

Pensamiento matematico: “Explora la capacidad de comprender y resolver problemas u
operaciones que implican el uso de estrategias de razonamiento aritmético, algebraico,
estadistico y probabilistico, y geométrico; es decir, abarca el conjunto de conocimientos
y habilidades del campo matematico que debieron aprenderse y dominarse en la
secundaria” (Centro Nacional de Evaluacion para la Educacion Media Superior, 2019: p.
11)

Pensamiento analitico: “Evalta la capacidad para integrar y analizar informacion de tipo
textual y grafica; comprender e interpretar relaciones logicas y patrones, asi como
reconocer y analizar las coincidencias en la representacion espacial de objetos en
diferentes planos”

Estructura del lenguaje: “Evalua la capacidad para identificar y aplicar elementos de la
lengua que permiten la creacidon y organizacion de mensajes con sentido”

Comprension lectora: “Demanda comprender informacion explicita e implicita en textos
narrativos e informativos, asi como su propdsito, caracteristicas y lenguaje”

Fenomenos biologicos: “Evalta los conocimientos que posee el sustentante en temas de
evolucion, biodiversidad y aspectos de la salud”

Fendmenos fisicoquimicos: “Se valoran los conocimientos referentes a las propiedades
de la materia, modelos atomicos, sustancias y enlaces (quimica); y de gravitacion,
movimiento y energia (fisica)” (CENEVAL, 2019: p.11-12).

Por otra parte, los estudiantes al ingreso y ser registrados en Sistema Institucional de Tutoria

Académica y Asesoria (SITAA) de la Universidad Autonoma del Estado de México, deben

completar el estudio socioecondémico que abarca los apartados:

1.

Institucion de procedencia: tipo de secundaria, promedio de secundaria, examenes

extraordinarios de secundaria.

2.
3.

Estructura familiar: con quién viven actualmente, nimero de hermanos.

Situacion laboral: actualmente se encuentran trabajando.
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4. Datos Socioeconomicos: ingresos familiares mensuales, maximo nivel de estudios del
padre, maximo nivel de estudios de la madre, ocupacion del padre, ocupacion de la madre,
servicios publicos con lo que cuentan en casa, conexion a internet, calidad de la alimentacién

qgue consumen.

5. Actividades culturales: al mes cuantas actividades culturales realizan normalmente.
6. Actividades de los padres: actividades que fomentan la relacion interpersonal con sus
padres.

7. Factores educativos: dominio de idiomas y cantidad de libros que tienen en casa.

8. Actividades de estudio: actividades que realiza al estudiar.

9. Formas de aprendizaje: habilidades que cuenta para generar su rendimiento
académico.

10.  Habitos de estudio: tiempo que dedican a su estudio, tipos de textos que lee con
frecuencia y grado de estudios que desea alcanzar.

Para conocer y explicar el fenémeno del desempefio académico, es necesario definir el
término y determinar las variables que influyen para que un estudiante logre éxito o fracaso
en la escuela. En ese sentido, de acuerdo con Alves y Acevedo (1999, p. 81) se entiende por
desempefio académico “el resultado del proceso de aprendizaje, a través del cual el docente
en conjunto con el estudiante puede determinar en qué cantidad y calidad, el aprendizaje
facilitado, ha sido interiorizado por este Gltimo”. Por su parte Retana (2006) lo conceptualiza
como una nota numérica que obtiene un estudiante como resultado de una evaluacion que
mide el producto del proceso ensefianza- aprendizaje en el que participa.

Ahora bien, el conjunto de caracteristicas totales nos permitira contar con un perfil de los
estudiantes y al respecto caben sefialar investigaciones relacionadas con esta temaética la
apertura de la oferta y obligatoriedad de la educacion conlleva diferentes problematicas que
se relacionan con las caracteristicas sociales de los estudiantes, asi bien la expansion de la
cobertura redujo las brechas de género en ambos niveles: en el nivel medio superior la
proporcion de mujeres representa el 64.1% para el ciclo escolar 2016-2017 (INEE, 2017);
mientras que, en el superior, alcanza un 50.3% en el ciclo 2017-2018 (ANUIES, 2018). A
pesar de este incremento, resulta dificil alcanzar la universalizacion en el nivel medio
superior para el ciclo 2021. Entre los factores que obstaculizan el ingreso destacan

determinantes territoriales, de origen social y sociodemogréaficos (Solis, 2018)
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La trayectoria escolar a través del rendimiento académico previo puede mediar los efectos de
los origenes sociales sobre las transiciones educativas. Al respecto, Garcia Castro y
Bartolucci (2007) sefialan que “el desempefio escolar previo actiia poderosamente en afianzar
o inhibir la aspiracion educativa del alumno, al fundamentar la autopercepcion de
competencia” (Garcia Castro y Bartolucci, 2007:1283).

En la Investigacion sobre los factores asociados al rendimiento académico de alumnos 225
de preparatoria de segundo semestre del Tecnoldgico de Monterrey Campus Toluca, en el
semestre enero —junio 1999, en donde se estudiaron las variables aptitud académica y
habilidades sociales por medio del test de personalidad de Milton, escuela de procedencia, y
examen de admisién, se encontrd un indice elevado de dispersion en los puntajes verbal y
matematico de la prueba de aptitud académica lo cual se explica a través de dos situaciones:
la primera relacionada con la probabilidad de que los alumnos contesten el examen al azar,
en virtud de que la prueba lo permite, y la segunda relativa a la institucion educativa de
procedencia, es decir si el alumno cursé sus estudios de secundaria en una escuela de
gobierno, estatal o privada, asi como el nivel educativo en cualquiera de esos casos.
Asimismo, encontraron una correlacion moderada entre el puntaje de admision de
matematicas y el promedio de calificaciones del primer afio de preparatoria.

De igual manera se relacion6 el promedio de secundaria con el rendimiento académico y
habilidad social que se midié a través de inventario de Personalidad de Millon, permite
explicar que el rendimiento académico se ve afectado por el desarrollo de habilidades sociales
de los alumnos, es decir que denota, una importancia significativa para el éxito escolar, de
manera paralela al de habilidades verbales y matematicas. Por otro lado, se determiné que el
puntaje verbal de la prueba de admision al sistema ITESM no se relaciona con los estilos
cognitivos de los alumnos, lo que significa, que el resultado del examen de admision no se
ve afectado por el estilo de aprendizaje de los alumnos.

Asi mismo, se ha encontrado los resultados de investigaciones actuales que indican aspectos
como el tipo de secundaria, la modalidad y el turno delimitan la progresion y el desempefio
en los examenes de ingreso a la educacién media superior (Mufioz Izquierdo y Solérzano,
2007; Cardenas, 2011, Solis, 2013; Rodriguez Rocha, 2014).
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Hoy dia abundan estudios particulares que establecen el interés en las condiciones de
desigualdad entre hombres y mujeres, sin embargo, pocos de ellos han conseguido superar la
desarticulacion del caso para plantearse preguntas relativas a las formas de conocimiento.
Eminentemente empiricos en la mayor parte de los casos, estos estudios responden,
probablemente, a la urgencia social y politica de hacer visibles a las mujeres, de rescatar del
olvido sus voces, nombrandolas, reconociéndose como actores sociales y politicos,
gastadoras de movimientos y cambios que obligan al sentido de la ciencia social, mirar con
nuevos angulos y establecer nuevas formas de interpretar su realidad.

De tal manera que se propone hacer estudios de ese caracter desde la ensefianza oficial,
pudiendo ser el Bachillerato elemento clave para comprender esas diferencias culturales y
sociales que son muestra de construcciones sociales, de pautas de comportamiento, las cuales
generan una discusion alarmante.

Estas responden a una urgencia de visibilidad, a estas alturas valdria la pena preguntarse si
hoy esa tarea inicial no es resultado de la inercia de nuestras instituciones y de su resistencia
a incorporar nuevos desarrollos tedricos.

Se dice por todas partes que, en cuestion de genero, ha ocurrido un cambio de prioridad, y
que, a partir de la década de 1990, el interés, la presencia femenina ha ido cediendo para dar
prioridad a las relaciones de poder, al examen de las instituciones y al andlisis de las
categorias sociales de “hombre” y “mujer”. Se dice que en estos ultimos afios se ha pasado
de la historia de las mujeres a la historia de género.

Segun Joan Scott (2006), historiadora especialmente conocida en México, el deseo de los
ochenta de sacar a la luz la experiencia de las mujeres en un intento por escribir su historia,
cedid ante el interés por el género, una categoria de analisis que busca recuperar una postura.
En México hace falta analizar si ese cambio ha sido pertinente, sabemos que nuestra historia
es distinta y que, pese a los avances, dificilmente podemos afirmar que el género haya
conquistado una presencia institucional relevante.

En este caso es dificil determinar bien a bien donde estamos situados, y si realmente las
instituciones se interesan en la perspectiva de género. En este sentido, varias historiadoras y
feministas mexicanas reconocen la ausencia de reflexion teérica. Mary Goldsmith citado en
Scott (2006) por ejemplo, sefiala que en América Latina “los estudios de género y de la mujer

se encuentran en otro momento; no obstante, su aparente proliferacion, estos estudios estan
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todavia en una etapa inicial de corte mas pragmatico”; Teresita de Barbieri, por su parte,
sostiene que en “los espacios académicos latinoamericanos los debates han sido mas laterales,
aungue no inexistentes. Problema que deber ser analizado en el futuro; y Eli Bartra no puede
dejar de reconocer que es “probable que en algunas cuestiones nosotras, en México y
Ameérica Latina, apenas vamos cuando ellas, en los Estados Unidos y Europa, ya vienen de
regreso’.

Sin que podamos determinar con precision el porqué de la ausencia de debate, aqui en México
esa perspectiva envuelve la maquinaria cultural, como lo decia Garcia Canclini, la cultura de
consumo trastoca y construye nuevas formas de conciliar las masas operantes.

Por otro lado, asegurarnos de estar haciendo un analisis de una perspectiva de género,
insistimos en la necesidad de introducir las nuevas perspectivas, pero la tarea aceptada
institucionalmente es aquella encaminada a definir una identidad de género. Reivindicamos
una mirada, otra desde la cual analizar los fendmenos de perfil de género contemporaneos,
pero resulta dificil explicar en qué consiste esa mirada, esa es la cuestion. Se pretende una
mirada distinta cuando no es posible decidirse por cudl es el punto de vista feminista. Se
busca en el pasado las voces de las mujeres, pero no se cuestiona la posibilidad misma de ese
acceso. Se intenta un analisis minucioso de las distintas concepciones y miradas de género;
categorias, estructuras, instituciones, ademas de las educativas.

Es como si viviéramos dentro de un paréntesis que no distingue etapas, segun dice Bartra
(2002) refiriendose al movimiento feminista mexicano: estamos pasando a una nueva etapa
sin haber cumplido con los requisitos de la previa: de una etapa profeminista, “aquella que
ignora las diferencias jerarquicas entre hombres y mujeres”, hemos pasado a otra
posfeminista en la que ya se ha “amasado lo combativo del movimiento feminista”, se ha
alcanzado la institucionalizacion y han surgido feminismos “marginales” que cuestionan al
“dominante”, y ello sin haber transitado por la etapa “plenamente feminista” en que se
descubre la opresion y se lucha por la emancipacion (...).

Pero mas alla de las etapas que Bartra distingue, su percepcion es interesante en tanto que
presenta, casi con una imagen, la manera ambigua y difusa cdmo nos situamos frente a los

saberes. La cita habla de como en México hemos sido victimas de las paradojas que engendra
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el choque violento entre los discursos; como la ausencia de reflexion nos ha hecho repetir
confusamente esquemas ajenos a nuestras necesidades y nuestra historia.

En los programas de estudio, en las disciplinas, en las instituciones universitarias, es o serd
suficiente para modificar la politica universitaria. Tampoco nos hemos preguntado, junto con
Scott, si la tarea de hacer visible lo invisible, ha llevado a crear presencias, identidades
finales, de las cuales precisamente se requiere la libertad.

Lo femenino, en este caso, constituird un elemento que forma parte de los sistemas
discursivos mismos pero que simultaneamente los trastoca, algo que emerge justo en el
momento en que se desarma la posibilidad misma del discurso. De ahi que la invisibilidad de
lo femenino pueda tener el poder de trastocar las lineas gubernamentales de la educacion
oficial.

Es importante considerar que la perspectiva de género puede incidir en el desempefio
académico de los estudiantes de nivel medio superior, por lo que a continuacion se presentan
la revision de algunos resultados de investigaciones relacionadas directamente con la variable
de este estudio (Desempefio Académico) con objeto de asentar el estado del conocimiento
del mismo. Los reportes de investigacion consultados son trabajos recientes, en ellos se citan
datos bibliograficos correspondientes al tema en cuestion.

Son multiples las investigaciones que se han realizado con respecto al desempefio académico
en los diferentes niveles del proceso educativo. A continuacidn, se hace referencia a las que
se relacionan con los factores que inciden en esta investigacion.

De acuerdo a Musitu, Garcia y Gutiérrez (1997) el auto-concepto puede entenderse como la
percepcién que el individuo tiene de si mismo, basado en sus experiencias con los demés y
en las atribuciones de su propia conducta. Involucra componentes emocionales, sociales,
fisicos y académicos. Se trata de una configuracion organizada de percepciones de si mismo,
admisible a la conciencia y al conocimiento. Es un esquema cognitivo muy complejo
construido a través de experiencias previas con respecto al mundo que lo rodea.

En esa misma direccion, un estudio realizado por Au (1995) sobre el efecto del fracaso
académico y las atribuciones causales sobre la desesperanza aprendida de quienes tienen bajo
desempefio académico, indico que los varones tienen mas experiencias de fracaso académico
y desesperanza aprendida que las mujeres. Por el contrario, los resultados de Rothenberg

(1995) sugieren que, para las nifias, los grados medios pueden ser ocasion de una significativa
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disminucion de su autoestima y desempefio académico. Las razones de ello no estan claras,
pero involucran a varios factores. Uno de ellos, seria el trato preferencial que los varones
reciben en la clase. Comparadas con los varones, las adolescentes padecen mayores niveles
de estrés, tienen mayor probabilidad de ser depresivas y de cometer suicidio. La depresion
en las jovenes se halla asociada a sentimientos negativos acerca de su cuerpo y apariencia.
Es evidente que la comunicacion, la familia y la educacion conforman una triangulacion que
a través de un proceso dindmico, cohesionado y coherente contribuyen al desarrollo de la
sociedad. (Guzman, Et al. 2014).

De igual manera, los estudios de Papalia, Wendkos y Duskin (2005), Pérez (1996) y
Polainom (2004) hacen referencia al desempefio académico como factor asociado al fracaso
0 éxito escolar. Otro aporte desde el escenario cultural se encuentra en Harris (2004), quien
sefiala que no hay duda de que las mentes se llenan paulatinamente de instrucciones culturales
y normas, que condicionan el comportamiento para la vida en los contextos académico,
social, cultural y familiar.

Al momento de las definiciones, Palacio y Andrade (2007) precisan que estas pueden ser
clasificadas en dos grandes grupos: las que consideran el desempefio/rendimiento como
sinénimo de aprovechamiento y las que hacen una clara distincion entre ambos conceptos.
Para estos investigadores, el desempefio puede ser expresado por medio de la calificacion
asignada por el profesor o el promedio obtenido por el alumno que resume el rendimiento
escolar.

No obstante, conceptualizar el rendimiento académico se torna complejo, pues en ocasiones
las denominaciones aptitud escolar, desempefio académico o rendimiento escolar, incluyen
toda una compleja gama de conceptos y conocimientos, generados por la realidad y los
contextos que sintetizan las variables o categorias de cantidad o cualidad, segun el caso, como
factores de medicién y prediccion de la experiencia educativa, y que no lo reducen a un
indicador sino que se considera una constelacion dindmica de atributos cuyos rasgos
caracteristicos distinguen los resultados de cualquier proceso de ensefianza aprendizaje
(Navarro, 2003).

De acuerdo con Gonzalez (2002), las definiciones de desempefio académico pueden ser

clasificadas en dos grupos, aquéllas que lo definen como sinénimo de aprovechamiento y las
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que hacen una clara distincion entre ambos conceptos y consideran el aprovechamiento como
una medida o manifestacion de desempefio académico.

El desempefio académico es un factor intimamente relacionado con el aprendizaje escolar de
los estudiantes y es producto fundamental de la instruccion. El aprendizaje es un cambio en
el comportamiento, el cual es relativamente permanente en el tiempo, resultado de la
experiencia (Feldman, 2006; Santrock, 2004). En virtud de que el aprendizaje no puede
observarse directamente, se requiere que el estudiante demuestre la competencia aprendida,
la cual se evalla de acuerdo a una rabrica y se traduce en calificaciones que miden su
desempefio académico.

La relacion del perfil de género con el rendimiento académico desde la perspectiva de la
tutoria académica muestra relevancia cuando se conoce el propoésito de tutoria, el cual es; la
tutoria es prevenir problemas futuros de adaptacion al escenario educativo e intervenir en
cuestiones de desempefio académico. La tutoria se ocupa de atender problemas relacionados
con la eficiencia terminal, reprobacién, habilidades de estudio, dificultades de aprendizaje,
ansiedad ante los exdmenes, estabilidad emocional, actitudes hacia la profesion y opciones

de trayectoria, entre otros (Cruz, Echeverria 'y Vales, 2008).

Metodologia:

La metodologia empleada en la presente investigacion fue la siguiente:

e Obijetivo general: Analizar el perfil por género de los estudiantes del Plantel Cuauhtémoc
a partir del estudio socioecondmico y los resultados del EXANI-I

e Objetivos especificos: Describir la condicion socioecondmica por genero de los
estudiantes del Plantel Cuauhtémoc.
Describir las habilidades por género de los estudiantes del Plantel Cuauhtémoc por medio
de los resultados del EXANI-I.
Predecir el desempefio académico por género de los estudiantes del Plantel Cuauhtémoc
con base en el estudio socioecondmico Yy el resultado de EXANI-I.

e Método:
o Universo: 2197 estudiantes inscritos en el tercer y quinto semestre en el Plantel

Cuauhtémoc de la UAEM durante el periodo escolar 2021B, con edades de 15 a 18

afios, ambos turnos.
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o Muestra: 1105 dicentes, de los cuales el 61% femenino, 38.1% masculino, 0.72%
fluido y 0.18% no binario, 46.61% inscritos en tercer semestre y 53.39% en quinto, el
9.86% tiene 15 afios, 44.34% 16 afios, 43.98% 17 afios y 2.44% 18 afios.

o Disefio de la investigacion: investigacion tipo mixto documental-descriptiva (Baena,
1985).

Segln Baena (1985), la investigacion documental es una técnica que consiste en la
seleccion y compilacion de informacion a través de la lectura y critica de documentos
y materiales bibliograficos, bibliotecas, bibliotecas de periddicos, centros de
documentacion e informacion.

Los estudios descriptivos “pretenden medir o recoger informaciéon de manera
independiente o conjunta sobre los conceptos o las variables a las que se refieren. Son
utiles para mostrar los angulos o dimensiones de un fenémeno, suceso, comunidad,
contexto o situacion” (Hernandez, 2008, p.102).

o Descripcién y operacion de las variables: Discretas (Berenson, 2001) y Categoricas
(Kerlinger, 2002).

Discretas son aquellas que producen respuestas numéricas de un conteo (Berenson,
2001, p.9).
Categoricas: Estas pertenecen a una clase de medida nominal en donde se categoriza o
se asigna un objeto o una subclase o subconjunto de una clase o conjunto (Kerlinger,
2002, p. 41).
= V1 Género: conceptos sociales de las funciones, comportamientos, actividades y
atributos que cada sociedad considera apropiados para los hombres o las mujeres
(OMS, 2018).
= V2 Perfil de alumno: conjunto de aspectos particulares que describen las
caracteristicas, las cualidades y rasgos de un conjunto de personas
(Concepto/definicion, 2021).
o Procedimiento: en la fase uno se revisaron los resultados del EXANI-I, asi como los
datos registrados en el estudio socioecondémico ubicado en el SITAA durante el
semestre 2021B.
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Durante la fase dos se realiz6 un procesamiento de la informacion mediante la
elaboracion de una base de datos en Excel.
Para la tercera fase se analizd la informacidn, describiéndola e identificando la relacion
que guardan entre ellas.

o Alcances: institucional, facilitando habilitar estrategias para mejorar su desempefio

escolar.

Resultados:

Los resultados obtenidos por esta investigacion fueron los siguientes:
Condicion economica:

e EI 70% tiene un ingreso menor a $10,000 por mes, unido a esto el numero de cuartos
que tienen en su vivienda (incluyendo bafio y cocina) es de 3 (74.84%), viviendo entre
3 y 4 personas por hogar (69%), su actividad laborar se encuentra centrada en
servicios terciarios (36.03%), s6lo el 0.63% se dedica a labores primarias.

e Alimentacion: se identificé baja ingesta de proteinas y fibra, tales como: huevo, leche,
verduras, cereales y pan, se consumen 3 veces por semana (55%).

Estructura familiar:

e La mayoria de los estudiantes viven con ambos padres: 42.99% femenino, 27.78%
masculino, 0.18% fluido y 0.18% no binario. Los que viven solo con la madre: 3.08%
femenino y 1.54% masculino. Los que viven solo con el padre: 0.18% femenino y
0.18% masculino.

e La gran mayoria de los padres son casados: 38.19% femenino, 24.34% masculino,
0.27% fluido y 0.18% no binario.

e Entre uno y dos hermanos: 46.79% femenino, 30.14% masculino, 0.54% fluido y
0.18% no binario).

e La edad de los padres se ubica entre los 36 y 50 afios: 44.44% femenino, 27.15%
masculino, 0.45% fluido y 0.18% no binario.

e Laescolaridad de los padres: 14.87% bachillerato, 48.7% primaria hasta secundaria.

Aspectos culturales:
e EI80% no asiste a eventos culturales (conciertos, teatro, musica, eventos relacionados

a instituciones educativas).
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Situacién Laboral

Estudiantes que trabajan: 11.22% femenino y 9.14% masculino. Trabajan para apoyar
la economia familiar: 7.24% femenino y 4.98% masculino. El resto lo hacen para

cubrir necesidades personales.

Lectura:

Cantidad de libros en su casa: el 79.19% tienen menos de 100 libros (48.51%
femenino, 29.86% masculino, 0.72% fluido y 0.09% no binario), el 20.36% poseen
maés de 100 libros (12.22% femenino, 8.05% masculino y 0.09% no binario) y el
0.45% no tiene libros en su casa (0.27% femenino y 0.18% masculino).

El 56.47% manifiestan que la lectura es su pasatiempo favorito: 38.46% femenino,
17.56% masculino, 0.36% fluido y 0.09% no binario.

El 55.39% comentan libros con otras personas: 37.74% femenino, 17.29% masculino,
0.36% fluido y 0.09% no binario.

El 64.61% disfrutan de visitar librerias o bibliotecas: 44.52% femenino, 19.55%

masculino, 0.36% fluido y 0.18% no binario.

Formas de aprendizaje:

El 60.63% trabaja colaborativamente: 35.57% femenino, 24.7% masculino, 0.27%
fluido y 0.09% no binario.

El 42.62% se relne con sus comparieros para preparar un examen: 23.08% femenino,
19.28% masculino, 0.18% fluido y 0.09% no binario.

El 83.98% confian en que pueden entender lo que estudian: 51.22% femenino,
32.04% masculino, 0.54% fluido y 0.18% no binario.

El 80.27% tienen dominio en las habilidades que les han ensefiado: 49.41% femenino,
31.31% masculino, 0.54% fluido y 0.09% no binario.

El 76.92% aprenden rapidamente en la mayoria de las asignaturas: 45.61% femenino,
30.68% masculino, 0.45% fluido y 0.18% no binario.

El promedio general oscila entre 8.0 y 8.9: 36.38% femenino, 21.63% masculino,
0.27% fluido y 0.09% no binario.
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El 79.73% han reprobado por lo menos un examen en su bachillerato: 50.41%
femenino, 28.69% masculino, 0.45% fluido y 0.18% no binario.

El 51.85% estudian para obtener un buen trabajo: 18.82% femenino, 32.49%
masculino, 0.36% fluido y 0.18% no binario.

El 88.59% estudian para aprender méas: 55.38% femenino, 32.58% masculino, 0.54%
fluido y 0.09% no binario.

El 88.56% estudia para vivir mejor: 54.93 femenino, 3303% masculino, 0.45% fluido
y 0.18% no binario.

El 81.9% resuelven bien sus exdmenes de la mayoria de las asignaturas: 48.87%
femenino, 32.49% masculino, 0.45% fluido y 0.09% no binario.

El 90.5% identifico lo que necesita estudiar y elabora un plan: 55.84% femenino,
33.94% masculino, 0.54% fluido y 0.09% no binario.

El 94.75% revisa lo que recuerdan de lo estudiado: 58.19% femenino, 35.84%
masculino, 0.54% fluido y 0.18% no binario.

El 97.47% cuando no entienden algo buscan informacion: 59.82% femenino, 36.92%
masculino, 0.54% fluido y 0.18% no binario.

95.57% estudia principalmente con sus apuntes: 59.28% femenino, 35.66%
masculino, 0.45% fluido y 0.18% no binario.

95.48% estudia principalmente con el libro de texto: 59.28% femenino, 35.38%
masculino, 0.63% fluido y 0.18% no binario.

El 92.22% utiliza computadora o internet para estudiar, hacer tareas y contestar

examenes: 56.38% femenino, 35.02% masculino, 0.63% fluido y 0.18% no binario.

EXANI-I

Pensamiento matematico: el 67.23% se ubican con calificaciones menores a 60:
44.52% femenino, 22.17% masculino, 0.63% fluido y 0.18% no binario.

Estructura de la lengua: el 58.37% obtuvo calificaciones menores a 60:36.92%
femenino, 21% masculino, 0.27% fluido y 0.18% no binario.

Comprension lectora: el 57.91% se localiza con calificaciones menores a 60: 37.1%
femenino, 20.27% masculino, 0.36% fluido y 0.18% no binario.

Inglés: el 64.16% accedidé a un puntaje menor a 60: 42.17% femenino, 21.36%

masculino, 0.45% fluido y 0.18% no binario.

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 6, Nim. 20 (octubre 2024-enero 2025)
Universidad Autonoma del Estado de México, ISSN-e: 2594-2824



116

Discusion:

Los estudiantes del Plantel Cuauhtémoc tienen diferentes caracteristicas y con base en los
resultados que se analizan del estudio socioecondémico y el SITAA enfocados en la
perspectiva de la Tutoria Académica se puede argumentar lo siguiente.

Existen dificultades para lograr un desempefio académico exitoso, mas si se busca
argumentarlo por cuestiones de género. Ya que es comun que exista una competitividad para
sobresalir académicamente. Si nos enfocamos en algunas dificultades que tienen los
estudiantes al momento de presentar el examen de ingreso y una vez estando en el
bachillerato las nuevas dificultades que se presenten, los estudiantes encuentran diversas
maneras de como lograr un desempefio académico exitoso.

Las dificultades académicas, en lagunas ocasiones hacen que los alumnos experimenten
insatisfaccion personal, desmotivacion o baja autoestima. El bajo rendimiento se convierte
en un proceso circular en el que la desmotivacion hace que no tengan buen rendimiento y
esto desmotiva mas a los alumnos. Aunado a ello como menciona (Solis, 2018) algunos de
los factores que obstaculizan el ingreso al bachillerato destacan determinantes territoriales,
de origen social y sociodemograficos. Y cuando se analizan los resultados de la investigacion
se puede apreciar que en la condicién econémica una parte de la mayoria de las familias
cuenta con ingresos mensuales menores a los diez mil pesos. Esto refleja que la gran mayoria
de los estudiantes viva con sus padres y que las condiciones econdmicas tengan también un
impacto en la recreacion de los estudiantes, al no permitirles que puedan asistir a eventos
culturales, como ir al cine, teatro, etc. A pesar de que pocos alumnos trabajen para realizar
esas actividades que de alguna manera pueden contribuir para un rendimiento académico
satisfactorio.

Sin duda el ingreso econémico de las familias también es un gran soporte para que el
alumnado continde sus estudios y es considerado como factor que contribuye a un buen
rendimiento.

Por otra parte, al analizar los datos que corresponden a los aspectos de lectura existen una
gran cantidad de estudiantes que cuenta con menos de 100 libros en casa. Y como lo

menciona Garcia Castro y Bartolucci, 2007. “el desempefio escolar previo actia
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poderosamente en afianzar o inhibir la aspiracion educativa del alumno, al fundamentar la
autopercepcion de competencia”. Si un alumno cuenta con herramientas desde casa y se le
van inculcando, tiene grandes posibilidades de seguir avanzando y tener un rendimiento
académico satisfactorio. La trayectoria escolar a traves del rendimiento académico previo
desde el nucleo familiar puede mediar los efectos de los origenes sociales sobre las
transiciones educativas.

Respecto a las formas de aprendizaje, de acuerdo con Alves y Acevedo (1999, p. 81) se
entiende por desempefio académico “el resultado del proceso de aprendizaje, a través del cual
el docente en conjunto con el estudiante puede determinar en qué cantidad y calidad, el
aprendizaje facilitado, ha sido interiorizado por este Gltimo”. Y los resultados de la
investigacion arrojan que el promedio general de los estudiantes oscila entre 8.0 y 8.9, una
calificacion no tal alta para el contexto y el perfil de los alumnos. Por lo que su desempefio
si refleja el aspecto numeérico en términos generales. Ademas del trabajo colaborativo que
realizan, las reuniones con los compafieros para preparar un examen, el dominio en sus
habilidades respecto de lo que les han ensefiado y lo que aprenden répidamente en las
asignaturas que se imparten es compatible con la reflexién tedrica que realiza Retana (2006)
respecto del desempefio, ya que lo conceptualiza como una nota numérica que obtiene un
estudiante como resultado de una evaluacion que mide el producto del proceso ensefianza-
aprendizaje en el que participa. Y se complementa con la definicion de auto-concepto que
propone Musitu (1997) puede entenderse como la percepcion que el individuo tiene de si
mismo, basado en sus experiencias con los demas y en las atribuciones de su propia conducta.
Involucra componentes emocionales, sociales, fisicos y académicos. Se trata de una
configuracién organizada de percepciones de si mismo, admisible a la conciencia y al
conocimiento, ya que los resultados analizados arrojan que una buena parte de los estudiantes
han reprobado por lo menos un examen en su bachillerato y méas del ochenta por ciento,

concibe la idea de que estudian para vivir mejor.

Conclusiones:

De acuerdo con los resultados obtenidos podemos obtener las siguientes conclusiones:
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Los estudiantes del Plantel Cuauhtémoc se ubican en un nivel socioeconémico bajo,
por lo que algunos de los estudiantes tienen que trabajar para apoyar la economia
familiar o para poder cubrir necesidades personales.

La mayoria de los dicentes viven en una familia nuclear, cuyos padres tienen un nivel
educativo bajo.

Probablemente el bajo nivel educativo de los padres genera que los estudiantes no
asistan a eventos culturales y posean pocos libros en casa.

A pesar de que los alumnos tengan una buena actitud ante la lectura, su desempefio
en el EXANI-I en las areas de estructura de la lengua y comprension lectora es baja.
Les es dificil trabajar y estudiar de forma colaborativa.

La mayoria de los dicentes tienen una buena actitud ante el estudio, a pesar de que
hayan tenido por lo menos un examen reprobado y su promedio oscile entre 8.0y 8.9.
Las principales fuentes de estudio son sus apuntes y el libro de texto.

La mayoria de los estudiantes se identifican con el género binario, pero existen alguno
que se identifican con algin otro género, por lo que es necesario que se puedan
proponer algunas estrategias de intervencion donde los profesores sean capacitados
en estos temas, ya que se tiene una convivencia diaria con los estudiantes y se requiere
que predomine la armonia escolar.

Las estudiantes femeninas tienen resultamos mas positivos en las formas de
aprendizaje que el resto de los géneros, esto nos indica que se estan empezando a

romper las brechas de desigualdad educativa.
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