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1) Propdsito y relevancia

Este volumen colectivo ofrece el primer mapa comparativo, interdisciplinario y con
evidencia empirica a gran escala sobre como las y los estudiantes universitarios en México
incorporan la inteligencia artificial generativa (IAG) en su vida académica. Su norte no es
Unicamente descriptivo: orienta el disefio de estrategias educativas emergentes —
pertinentes, éticas y sostenibles— para la actualizacién curricular y didactica en la educacion
superior. La obra cobra especial valor en un contexto donde la IA transforma la forma de
aprender, ensefiar y producir conocimiento y donde coexisten adopciones aceleradas con

vacios normativos y pedagdgicos.
2) Alcance del proyecto y caracter colaborativo

El libro es resultado de un diagnostico participativo impulsado por dos redes
interinstitucionales: Red de Cuerpos Académicos en Investigacién Educativa (RedCA
UAEMex) y Red Durango de Investigadores Educativos (RedlE Durango). Relne datos
de 8 instituciones publicas, 17 programas y 2,163 estudiantes (estados de Meéxico,
Durango y Nuevo Leon), lo que permite observar patrones y contrastes por disciplina y
region (ciencias sociales y naturales; ciencias de la salud; ciencias de la educacion). Esta
escala y diversidad hacen del libro una referencia nacional para la toma de decisiones en

politica universitaria y gestion académica.
3) Estructuray organizacion
La obra se distribuye en tres partes:

o Parte I: Ciencias sociales y naturales (Derecho, Cultura Fisica y Deporte, Geografia,
Ciencias de los Materiales).

o Parte Il: Ciencias de la salud (Biotecnologia, Acupuntura, Nutricion, Proteccion
Civil).

o Parte I11: Ciencias de la educacion (Escuelas Normales, Universidades Pedagogicas

y Facultades de Educacion).
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Cada capitulo articula diagnostico empirico y fundamentos teoricos, ofreciendo

comparaciones interinstitucionales y recomendaciones situadas.
4) Marco tedrico y construccion del instrumento

Una aportacion central es el instrumento de medicion disefiado y validado para captar

percepciones y usos de la IAG en cuatro dimensiones:

Accesibilidad a la informacién (Conectivismo).
Incidencia en el proceso ensefianza—aprendizaje (Educacion 4.0).

Desarrollo de habilidades metacognitivas (Cognicién distribuida).

M WD

Implicaciones infoéticas e integridad académica.

El instrumento (20 items, escala Likert de 4 puntos) alcanzd Alfa de Cronbach = 0.955,
indicador de excelente confiabilidad para investigacion comparada. La cuadruple base
tedrica convierte a la IAG en un objeto de estudio no solo tecnoldgico, sino pedagogico,
cognitivo y ético, ubicdndola como nodo inteligente en redes de aprendizaje, extension de
la mente en sistemas sociotécnicos y desafio de integridad en la cultura académica.

5) Metodologia de levantamiento y analisis

El proyecto adopta un enfoque mixto (predominantemente cuantitativo, con apoyos
cualitativos) y disefio exploratorio—descriptivo, empleando el instrumento validado y
analisis estadistico (descriptivos y comparativos) con aplicaciones piloto, juicio de expertos
y protocolos de aplicacion en aula (supervision docente, tiempo, dispositivo, un envio por
estudiante). EI muestra—universo incluye carreras con distintos perfiles cognitivos y
profesionales (de Derecho a Paramédico, de Geografia a Nutricion), lo que robustece la

transferibilidad de los hallazgos.
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6) Hallazgos empiricos (sintesis comparada)
6.1 Adopcidn y usos frecuentes

e Uso moderado—funcional de la IAG (comUnmente 2-3 veces por semana),
concentrado en busqueda de informacion, redaccion y generacion de materiales

(resimenes, esquemas, explicaciones).
6.2 Beneficios percibidos

o Alta valoracion de la IAG como facilitadora de acceso inmediato y asistente
virtual; apoyo al aprendizaje continuo, personalizacion inicial y comprension de
conceptos complejos. En estudios disciplinares, las tasas de acuerdo superan con
frecuencia el 70%.

6.3 Brechas y limites

o Pensamiento critico y creatividad: la percepcién de impacto es sensiblemente
menor (en algunos casos, <40%), sefial de que la IAG se usa mas como andamiaje
instrumental que como estimulo de habilidades de orden superior cuando no

media un disefio didactico especifico.
6.4 Riesgos éticos y gobernanza

o Amplia conciencia estudiantil sobre riesgos de plagio, suplantacién de autoria y
ciberseguridad, asi como necesidad de actualizacién curricular y lineamientos
institucionales claros para el uso responsable. En varios programas, el

reconocimiento del plagio como riesgo rebasa el 70%.
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7) Interpretacion: ¢qué nos dicen estos datos?

El diagndstico revela una paradoja fértil: mientras la IAG optimiza tareas informativas y
comunicativas y acerca materiales en tiempo real, su impacto en la cognicion compleja
depende criticamente del andamiaje pedagogico y de rutas de evaluacion que eviten la
delegacidn acritica de la autoria intelectual en sistemas generativos. La obra insiste en que
no hay atajos: sin disefios instruccionales explicitos, la IAG dificilmente promueve
metacognicion y pensamiento de orden superior; con ellos, puede convertirse en un

amplificador cognitivo y en un acelerador de aprendizaje significativo.

Asimismo, los capitulos convergen en una lectura ético—politica: el éxito de la integracion
de la TAG no descansa en “prohibir o permitir”, sino en gobernar su uso mediante
alfabetizacion critica, transparencia (declaracion de uso de IA en trabajos), protocolos de
evaluacion auténtica y actualizacion curricular. En suma: innovacién si, pero con

integridad.
8) Aportaciones diferenciales de la obra

1. Instrumento validado y replicable para estudios comparados en educacién superior
(o= 10.955).

2. Cobertura interinstitucional e interdisciplinaria, con una base muestral (>2,100
estudiantes) inusual en el campo.

3. Marco tedrico integrado (conectivismo, educacién 4.0, cognicién distribuida,
integridad académica) que evita reduccionismos tecnocentristas.

4. Propuestas accionables para curriculo, docencia, evaluacién y ética institucional, a

partir de datos y no solo de postulados normativos.
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9) Recomendaciones estratégicas para universidades

La obra sugiere lineas de accidn que pueden incorporarse en planes de mejora y programas

de innovacion educativa:

Integracion pedagdgica critica de la IAG

Disefar actividades donde la IA no sustituya, sino andamio de la escritura, la
argumentacion, el andlisis de fuentes y la resolucién de problemas. Emplear tareas

iterativas (borradores, revision, trazabilidad), con rubricas de proceso.
o Evaluacion multimodal y autenticidad académica

Combinar productos escritos con defensas orales, mapas de decisiones, co/auto-

evaluacion y portafolios reflexivos; explicitar la declaracion de uso de I1A.
« Alfabetizacion digital critica y ética

Programas transversales (estudiantes y docentes) sobre uso responsable de 1AG,

citacion de salidas generativas, proteccion de datos y sesgos algoritmicos.
o Actualizacion y flexibilidad curricular

Incorporar competencias digitales y éticas; ajustar resultados de aprendizaje y
contenidos en asignaturas troncales y optativas con foco en IA aplicada por

disciplina.
e Inclusion y equidad

Aprovechar la personalizacion de la IAG para atencion a la diversidad, apoyo en

competencias lingiisticas y escritura académica, evitando nuevas brechas.
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10) ¢Para quien es imprescindible este libro?

o Autoridades universitarias: definicion de politicas de uso de IAG, gobernanza y
actualizacion curricular.

« Disefiadores curriculares y coordinaciones de programa: redisefio de resultados
de aprendizaje y asignaturas.

o Docentes: estrategias didacticas con IA, evaluacion auténtica, ética aplicada.

e Unidades de innovacion y formacion docente: construccion de rutas de
capacitacion institucional.

o Investigadores en educacién: replicacion del instrumento y comparacion

interinstitucional.
11) Datos editoriales y de acceso

« Sello: Ediciones Comunicacion Cientifica.

o Afo: 2026. Extensidn: 375 paginas.
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e Acceso abierto (impreso y digital).

e Coordinacion: Dr. Fernando Carreto Bernal.
Estos datos aseguran visibilidad, citabilidad e impacto en métricas académicas y de

divulgacion.
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13) Conclusion del dossier

Este libro demuestra que la IAG ya es parte del paisaje cognitivo del estudiantado: habilita
acceso, productividad y acompafiamiento, pero no garantiza por si misma creatividad,
pensamiento critico o integridad. Eso lo hace la pedagogia. El aporte del volumen
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coordinado por el Dr. Carreto Bernal consiste en pasar del debate especulativo a evidencias
comparadas Yy, desde ahi, formular decisiones practicables para universidades que desean

innovar con ética y formar profesionales capaces de convivir criticamente con la
inteligencia artificial.
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