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Resumen

En la presente investigacion se analiza la incidencia de la educacion ambiental,
ante el cambio climatico en los alumnos de quinto grado de educacion bésica de la escuela
primaria Lazaro Cardenas, en la Alcaldia Iztapalapa, Ciudad de México para mostrar los
cambios actitudinales que pueden ser moderados y replicados en una sociedad, vistos
desde la infancia para ser transformados ante los futuros ciudadanos.

Por lo que inicialmente se involucré a los estudiantes expresar lo que han
escuchado, visto y aprendido sobre el cambio climatico, los efectos desencadenantes que
transforman aceleradamente el planeta, en este sentido la escuela debe cumplir la
encomienda de incidir en la manera de pensar y actuar ante las problematicas ambientales
de la poblacién.

Para esta propuesta de investigacion-intervencion educativa, se disefiaron
actividades, estrategias pedagdgicas y colaborativas de impacto para que los estudiantes
iniciaran con la valoracién de la naturaleza y reconocer las causas, consecuencias que
esto ha ocasionado ante el cambio climéatico. Implementando situaciones lidicas y de
interés sobre temas importantes de relevancia ambiental, ejecutando mecanismos de
alcance que respondan a las necesidades a las que hoy enfrentan.

Finalmente, la educacion bésica es la formacion inicial del futuro ciudadano donde
surge un nuevo cambio de pensar, actuar y transformar, comprometiendo a las futuras
generaciones a preservar y garantizar la supervivencia de un mejor planeta a través de la
educacion ambiental, que permita construir decisiones ante las adversidades que surgen

como una sociedad culturalmente ambiental.

Palabras clave: Cambio climatico, educacion ambiental, practicas sociales,

percepciones, transformacion de la realidad.

Abstract

This research analyzes the impact of environmental education on climate change
among fifth-grade students at Lazaro Cardenas Elementary School in the lIztapalapa
borough of Mexico City. The aim is to demonstrate how attitudinal changes can be
moderated and replicated throughout society, starting in childhood, to shape future

citizens.
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Initially, students were asked to express what they had heard, seen, and learned
about climate change and the triggering effects that are rapidly transforming the planet.
In this sense, the school has a responsibility to influence how the population thinks and
acts regarding environmental problems.

For this educational research-intervention proposal, impactful activities,
pedagogical strategies, and collaborative approaches were designed to help students begin
valuing nature and recognize the causes and consequences of climate change. By
implementing engaging and interactive activities on important environmental topics, and
by using outreach mechanisms that address the needs they face today.

Finally, basic education is the initial training of future citizens, fostering a new
way of thinking, acting, and transforming, committing future generations to preserve and
ensure the survival of a better planet through environmental education. This education
empowers them to make informed decisions in the face of the challenges that arise as a

culturally environmentally conscious society.

Keywords: Climate change, environmental education, social practices,

perceptions, transformation of reality.

Introduccion

La presente investigacion surge para implementar y promover, educacién
ambiental en la Escuela Primaria de Tiempo Completo “Internado #28 General Lazaro
Cérdenas”, Alcaldia de lIztapalapa, Ciudad de México en el grupo 5° “B”, con una
matricula 34 alumnos durante el ciclo escolar 2023-2024. La escuela pertenece al
programa de asistencia social, y a su vez recibe recursos por parte de la Secretaria de
Educacién Publica (SEP), como escuela de tiempo completo. Por ser de asistencia social,
los alumnos inscritos reciben beneficio como; desayuno, comida y uniformes escolares

de manera gratuita para su formacion académica, en esta epata inicial escolar.

En esta escuela como en muchas otras de la Ciudad de México, se ha podido
observar que los vecinos e incluso padres y madres de familia de los nifios que viven en
torno a la escuela realizan constantes actividades antropogénicas como; el tirar basura en
las avenidas, utilizar transporte para llegar a la escuela aunque vivan cerca, quema y

tiraderos de basura informales, utilizan pintura y otros productos en aerosol de manera
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cotidiana, desperdician agua, no demuestran interés por la conservacion de areas verdes,
asi como un alto consumo de productos que generan desperdicios.

Todas estas actividades podrian ser moderadas con la ayuda, orientacion y
formacion ambiental, por lo que se considera necesario encausar a los estudiantes en
mejorar sus practicas sociales y culturales ante la problematica ambiental desencadenante
del cambio climético y sus consecuencias en el planeta. Estas posibilidades permitiran
una sociedad, en la cual las nuevas generaciones reproduzcan actitudes y habitos en pro
del medio ambiente y un mejor entorno sustentable.

La investigacion tuvo la finalidad de promover en los alumnos de primaria, la
reflexion y concientizacion ante el cambio climatico y sus efectos través de una educacion
ambiental, précticas sociales y el cuidado del medio ambiente en procesos como: el
reciclaje, ahorro del agua, reduccion de energia eléctrica, el consumismo, reduccion de
contaminantes en el aire, asi como la implementacion de medidas que ayuden a tener una
comunidad escolar que fomente acciones al cuidado ambiental. En esta intervencion
educativa el proposito, fue generar medidas emergentes ante los problemas mundiales
que se enfrenta la humanidad desde el &mbito escolar, ademas de promover en las nuevas
generaciones el cambio cultural ambiental y de conciencia ecologica que el planeta
requiere urgentemente en esta década, para mitigar escenarios climéaticos que han sido
mas devastadores para la humanidad.

La nocidn tedrico-epistémica sobre educacion ambiental critica abordada en este
trabajo, surge partiendo de la idea de reconocer a las nifias y los nifios como sujetos
sociales capaces de observar y estudiar su entorno ambiental, sus probleméticas y las
consecuencias generadas por actividades antropogénicas. Por otro lado, el comprender
que la educacion ambiental, mas que ser una herramienta para impartir conocimientos
sobre el cuidado del medio ambiente, deberia ser entendido como un conjunto de
estrategias pedagdgicas ludicas que permita construir procesos de reflexion critica entre
el maestro-estudiantes sobre contenidos ambientales, los efectos del cambio climatico y
las actividades que los seres humanos realizan en contra del medio ambiente. Todo ello
con el fin de que el conocimiento sea significativo y permita a nifios y nifias tomar
conciencia, en el sentido fenomenoldgico del darse cuenta® de las causas y los efectos

del cambio climéatico en su colonia, su vida cotidiana, y si es posible, contribuir a

! el sujeto se hace a través de la conciencia, entendida en el sentido fenomenolégico “de darse
cuenta”, la conciencia como visidn del propio ser social y de sus horizontes de acciones
posibles transforma al hombre en sujeto” (Zemelman, 2007:127).
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transformar algunos habitos, practicas sociales, culturales y de consumo nocivos para el

medio ambiente de ellos y sus familias.

¢ Qué es el cambio climatico? ¢ Como explicarselo a los/as nifios/as?

El cambio climético es un desajuste de energia de la atmosfera que ha sido
provocado por el calentamiento global, que a su vez se debe a la excesiva concentracion
de gases de tipo efecto invernadero vertidos a la atmdsfera desde la Revolucion Industrial
del siglo XIX (Garcia, 2014). Aunque el cambio climatico y sus efectos resulta ser un
tema complejo, los nifios y nifias de la Ciudad de México han tenido algin tipo de
informacion sobre éste ya sea por la escuela o por algin medio de comunicacion como;
la television, radio, internet, asi como anuncios publicitarios.

En las escuelas primarias y en la sociedad se escuchan los efectos del cambio
climatico en el mundo, tales como: sequias, inundaciones, deforestacion, animales
extintos, perdida de ecosistema, fenémeno del nifio y la nifia; sin embargo, poco se habla
de los impactos econdémicos, sociales, naturales, demogréficos, ecoldgicos que estos
conllevan y de las causas antropogénicas gue seguirdn en aumento, sino se asume y
promueve desde la educacion, una conciencia critica ambiental que puedan hacer frente
a los problemas climaticos.

Vinculado al concepto “el cambio climético se refiere a los cambios a largo plazo
de las temperaturas y los patrones climéaticos” (ONU, 2024). Mas que ningun sector los
nifios y jovenes son sensibles a estos temas, y a la responsabilidad del ser humano con el
planeta, principalmente nifios que han experimentado o estado, cercanos a los desastres
naturales, tales como deslaves, inundaciones, olas de calor muy proclives en la Ciudad de
México, por lo que es importante concientizar a la poblacion, al disminuir los impactos
ambientales, mitigar y ser resilientes, en virtud al cuidando y relacion de una manera mas
sustentable con la naturaleza y el uso de los recursos naturales.

Para ello la educacion ambiental debe encausar a los nifios/nifias de una manera
en la cual, ellos puedan comprender la realidad de los fenGmenos naturales, a causa de las
acciones que se realizan y repercuten en el medio ambiente ya que se requiere que las
nuevas generaciones de estudiantes crezcan y promuevan actitud positiva al cuidado
ambiental. La sensibilizacion y los ejemplos que podemos escuchar y observar en la vida
diaria determinaran que cada estudiante vaya concibiendo al cambio climéatico como una
reaccion del planeta ante las amenazas del mismo.

En México la Comision Nacional para el Conocimiento y uso de la Biodiversidad
(CONABIO), ha desarrollado proyectos como el Corredor Biologico Mesoamericano, el
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cual ha permitido resguardar la biodiversidad del sureste del pais. Sin duda alguna el
acercar a los nifios/nifias sobre la riqueza biologica del pais y su importancia en los
ecosistemas, resulta de la necesidad y compromiso social ante las afectaciones presentes,
ya que estos sujetos seran los protagonistas de escenarios futuros que modifiquen las
alteraciones que hoy se presentan en el medio ambiente, por lo que se requiere vincular a

la poblacion con un medio natural, que muchas veces desconocen.

Educacion ambiental

La educacion ambiental debe de ser vista desde contextos educativos, sociales,
culturales, politicos y econdmicos que gestionen sujetos y contextos incluyentes de
conocimientos, al desarrollar capacidades, actitudes y valores que le permitan modificar
y enfrentar la realidad ambiental, con la finalidad de encausar criterios ante las nuevas
sociedades que surjan del compromiso responsable de un mejor entorno ambiental que
requerimos todo ser vivo.

"La educacion ambiental es un componente de todo pensamiento y toda actividad,
de la cultura en el mas amplio sentido de la palabra, y su fundamento es la estrategia de
la supervivencia de la humanidad y de otras formas de la naturaleza" (UNESCO & OEA,
2024). Segun la declaracion de (Belgrado, 1975), la educacion ambiental posibilitara el
desarrollo de nuevos conocimientos y habilidades, de valores y actitudes, en fin, un
esfuerzo dirigido a una mejor calidad del ambiente y, de hecho, hacia una mejor calidad
de vida para las generaciones presentes y futuras.

La educacién ambiental para la sustentabilidad (Salazar, 2009), es un concepto
dindmico que integra la conciencia publica, la capacitacion y la comunicacién para
contribuir a la construccion de conocimientos, habilidades, perspectivas y valores, es
decir, de las competencias necesarias para que los individuos y las comunidades
participen responsablemente en el transito hacia el desarrollo sustentable. El reto de la
educacion ambiental en este mundo globalizado es contribuir a reorientar nuestras pautas
de accidn hacia el nuevo paradigma.

Favorecer la transformacion progresiva de las pautas de utilizacion de los recursos
y de interrelaciones personales desde criterios de sustentabilidad ecoldgica y equidad
social. Las transformaciones que requieren los sistemas educativos son importantes no
solo para resolver los problemas de cobertura y la calidad, sino también para incorporar
esta nueva ética, sin la cual es muy dificil pensar que se puedan abrir nuevos caminos al

desarrollo social y a la sustentabilidad ambiental.
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De cierta manera, la escuela tiene que contribuir a formar seres integrales que
armonicen y tengan presentes las posibles acciones de orientar y garantizar una
sustentabilidad en la naturaleza, al no seguir comprometiendo y arriesgando a las futuras
generaciones. En la escuela basica mexicana se requiere de un panorama holistico donde
cada estudiante, padre de familia, maestros y comunidad escolar tenga presente que toda
accion antropogénica tiene un impacto ambiental, por lo cual debe de existir conciencia
y razonamiento en el ser.

Segun (Stefani, 2005) la Teoria de la Accién Razonada de (Fishbein & Ajzen, 1975), los
cambios en el comportamiento dependen de las actitudes personales, las normas sociales
y las intenciones de los individuos. Este enfoque resalta la importancia de los factores
contextuales, como la percepcion de los estudiantes sobre los problemas ambientales
locales, y la interaccion con su entorno social, en la modificacion de sus actitudes hacia

el medio ambiente.

Educacion ambiental critica
Hablar de una educacion ambiental critica responde a la necesidad imperante de
generar procesos pedagadgicos de aprendizaje significativo para los nifios y nifias, no basta
con informar, comunicar sino generar espacios de reflexion, debate y participacion frente
a los temas que les importan y evidentemente el cuidado del lugar que habitan es
fundamental para ellos. Los esfuerzos mas redundantes les permitiran cuestionar sobre el
porqué de las acciones asumidas por el hombre surgiendo con la interrogante y la
necesidad de cambio.
La pedagogia critica insiste en que la educacion no puede ser neutral. La
educacion es siempre un acto directivo en su intento de capacitar a los alumnos a
entender el mundo mas alla y su papel en la historia. Ademas, es inevitablemente
un intento deliberado de influir en como y qué conocimientos, valores, deseos e
identidades se producen dentro de conjuntos particulares de relaciones de clase y
sociales. Para Freire, la pedagogia presupone siempre alguna nocion de futuro mas
igual y justo; y, como tal, debe siempre funcionar en parte como una provocacion
que lleva a los estudiantes mas alla del mundo que ellos conocen, a fin de expandir
el abanico de posibilidades humanas y valores democraticos. (Jardilino, JRL vy
Soto-Arango, 2020).
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Retos de la educacion ambiental

El reto de la educacion ambiental en la educacion basica mexicana no solamente
radica en el curriculo de un plan de estudios para la formacion de los nuevos maestros de
México, sino de una sociedad comprometida con la naturaleza. Los grandes problemas
que emergen dia a dia ante el cambio climatico, pérdida de biodiversidad, catastrofes
naturales, se deben a causas antropogénicas, de las cual los gobiernos y sociedades
tendremos que enfrentar, ante las necesidades y coyunturas para encarar soluciones de un
sistema capitalista y de desigualdades sociales.

La educacion ambiental es el proceso educativo y cultural mediante el cual los
sujetos y las colectividades construyen conocimientos y desarrollan capacidades,
actitudes y valores que le permiten entender la realidad ambiental y sociocultural,
asi como establecer una relacion responsable con el medio ambiente para
emprender acciones con el fin de participar en la solucién de la problematica
ambiental.

La educacion ambiental debe contribuir a la transformacion progresiva de las

pautas de manejo de los recursos naturales y de las interrelaciones personales con

criterios de sustentabilidad ecoldgica y equidad social. La educacién ambiental se
ha convertido en uno de los aspectos educativos fundamentales para conformar
una conciencia de las nuevas generaciones. La educacion ambiental, por su
potencial de elementos criticos y constructivos, es una herramienta para alcanzar

el desarrollo sustentable (Salazar, 2009).

Una sociedad comprometida con el medio ambiente, sera aquella que conciba que
somos parte de un sistema dinamico, ser humano—naturaleza por lo que debemos
contribuir mitigando las amenazas ante un cambio climatico desencadenante (fendmenos
naturales), que cambiara las condiciones de vida de nuestro planeta. La mitigacion
permitird alcanzar y mejorar las condiciones de vida en una poblacién en relacion a lo
que lo necesita y requiere la especie humana, para que los recursos naturales queden a su
alcance y de manera sostenible.

“El esfuerzo de mitigacion que México requiere de una profunda transformacion
de las formas de produccion y consumo, de la utilizacion de energia y del manejo de
recursos naturales, asi como de las formas de ocupacion y utilizacion del territorio.” (Cruz
Nufiez et al., 2015)

Sin duda alguna, se necesita no solo promotores ambientales en espacios publicos
para generar en las poblaciones alternativas de soluciones en la naturaleza, a su vez en las
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escuelas los docentes deberian de conocer bases cientificas orientadas con la pedagogia
al incidir sobre problemas bioldgicos y de bienestar ambiental para hacer frente a retos
ecoldgicos y problemas sociales. La crisis ambiental (Calixto Flores, 2015), ha llegado a
un grado tan alarmante que ahora se hace necesario, por medio de la educacion, tomar
conciencia de la importancia de cambiar las formas de produccion y bienestar social,
como también del respeto a la diversidad cultural y condiciones que posibilitan la
existencia de vida en el planeta.

Metodologia

En esta investigacion-intervencion, se buscd generar procesos educativos con las
y los nifios de quinto afio, con el estudio de 34 sujetos en torno al cambio climético y sus
efectos en la vida cotidiana durante los meses de septiembre 2023 a junio 2024. A través
de estrategias pedagdgicas de educacién ambiental, se logré describir, identificar,
modificar, interactuar y promover el conocimiento sobre el cambio climéatico con
escenarios de una educacién ambiental que permitieron vincular lo que se conoce y lo
que podrian concebir como un instrumento de cambio actitudinal en sus futuras vidas.

Por lo cual se desarrollé una metodologia de corte cualitativa, puesto que el interés
estuvo dirigido en comprender las percepciones, opiniones, experiencias y el
comportamiento social de las nifias y nifios. Y se fundamenta en las técnicas de:
entrevistas, cuestionarios, metodo etnografico, observacion directa e interpretacion de
aplicacion de propuestas ludico-pedagdgicas, por lo cual la finalidad fue conocer las
préacticas sociales de los alumnos, que muestran en el medio ambiente ante el cambio
climético.

Los dibujos y juegos funcionaron como estrategias metodologicas que
posibilitaron el dialogo reflexivo y los aprendizajes colectivos con los nifios y las nifias,
asi como la recreacién de sus propias historias. El dibujo es sin duda, una de las
herramientas metodoldgicas mas interesantes para acercarse al mundo de los nifios y nifias
y a su universo de significados las representaciones graficas no sdlo permiten conocer sus
referentes identitarios méas cercanos, sino promover el dialogo y reflexion con ellos/as,
conocer sus puntos de vista, experiencias y expectativas de futuro. (Rico, 2020)

A decir de Goémez Lara (2011), —a través de los dibujos infantiles se puede
entender la forma en que perciben cognitivamente y estampan en el papel la imagen que
tienen del espacio en que habitan. Alli reflejan la imagen de las historias de vida que
construyen la realidad indigena, pensada y elaborada por ellos. (Gomez, 2011)
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A continuacion, se mencionan los pasos que se implementaron para la realizacion
de dicha investigacién y que permitieron comprender en entornos y percepciones de los
alumnos ante las practicas sociales y los efectos en el cambio climatico:

*Qbservacion directa que describe el contexto de los participantes de la sociedad

*Entrevista sobre lo que ocurre, en el contexto ambiental, a padres de familia

*Diagndstico sobre los conocimientos de los alumnos sobre cambio climético y

sus afectaciones mediante aportaciones verbales y dibujos en el cual plasmaron

su conocimiento del tema

*Implementacion de planeacion pedagdgica sobre cambio climético

*Analisis de los resultados de los trabajos realizados (carteles, exposiciones,

tripticos, juegos educativos, dibujos, historietas, escritos sobre soluciones

ambientales, etc.)

*Qrientar mejores préacticas sociales que vinculen la educacion ambiental

*Contribuir con la sociedad, manteniendo campafias del tema en ceremonias

civicas

*Validar el compromiso social ante la problematica ambiental, dando respuestas

actitudinales
Categorias de analisis utilizadas en la investigacion

A partir de los conceptos tedricos y las experiencias en la intervencion educativa
se construyeron las siguientes categorias de andlisis para interpretar los resultados y el
impacto de las actividades en el proceso de aprendizaje de las y los estudiantes.

Educacion ambiental critica se consideré en dos sentidos, como proceso de

ensefianza- aprendizaje de los conceptos bioldgicos y ecoldgicos a través de

estrategias pedagdgicas ladicas, horizontales que propiciaron el andlisis y

reflexion de los y las estudiantes sobre los problemas ambientales. Y por lo tanto

la formacidn de sujetos criticos, conscientes y sensibles frente a su medio y cémo

sus acciones inciden en él.

Cambio climatico en la vida cotidiana de los y las nifias: El aterrizaje del
cambio climatico en el ambito urbano principalmente en los alrededores de la
escuela, permitié reflexionar con las y los estudiantes conceptos basicos de esta

problematica y su repercusion en la realidad.
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Actividades antropogénicas y problemas ambientales: La identificacion de las
actividades antropogénicas nocivas para el medio ambiente de los nifios y nifias
permitio que los estudiantes reflexionaran sobre sus habitos, actitudes, conductas

y actividades cotidianas de consumo nocivas de ellos y sus familias.

Relacion escuela comunidad: La apuesta epistémica fue que el aprendizaje, no
permaneciera en el aula, sino que se reflexionara en casa con el apoyo de padres
y madres de familia asi como familiares que ayudaban a los estudiantes en la
investigacion y elaboracion de materiales. Y que finalizé con la visita al zooldgico

Parque del Pueblo en el municipio de Nezahualcoyotl, Estado de México.

Resultados

Las diferentes propuestas que implementaron en el ciclo escolar 2023-2024,
generaron una serie de evidencias en las que los alumnos demostraron el proceso de
aprendizaje sobre la importancia de cuidar al medio ambiente. ES menester mencionar
que los estudiantes participaron activamente, y al mismo tiempo se interesaban mas y mas
por los temas mencionados. Por lo que fue muy importante escuchar los diferentes puntos
de vistas de cada uno de los estudiantes involucrados en las clases y clarificar inquietudes
que todo ser humanao tiene y desconoce.

Otro aspecto interesante a destacar es, que las y los estudiantes comenzaron a
involucrar a sus padres y madres en la identificacién de problematicas ambientales y el
reconocimiento de las actividades humanas que son nocivas para la naturaleza, derivadas
de usos y costumbres que permitiran su pronta restructuraciéon o modificacion de las
mismas.

Los estudiantes fueron los agentes de transformacion, al mostrar un cierto cambio
actitudinal en torno a la educacion ambiental y su importancia para desacelerar el cambio
climatico, por lo que algunos de ellos manifestaron publicamente que en el futuro
desearian estudiar profesiones relacionadas con las ciencias naturales como: veterinaria,
biologia, biologia marina, agricultura, cambio climatico, ciencias de la tierra, ciencias
ambientales, entre otras. Por otro lado, al conocer el porcentaje de estudiantes que se
involucraron en las actividades ambientales, es también conocer los alcances de dicha

investigacion para promover cambios sociales de grandes magnitudes.
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Figura 1

Muestreo al inicio de las actividades

Inicio de la investigacion

B (Realizas acciones para cuidar
los recursos naturales?

éConoces los problemas
ambientales de tu comunidad?

¢Has escuchado sobre el cambio
climatico?

Nota. La presente grafica muestran las preguntas de indagacion, a los estudiantes
para conocer su percepcion del tema.

De tal manera al acercar tematicas ambientales y actividades ludicas y
colaborativas en la escuela, la educacion basica puede incidir no sélo en el aprendizaje
significativo de las y los estudiantes sino generar interés, entusiasmo y participacion de
los nifios y nifias en las actividades de proteccion del medio ambiente, sobre todo porque
les permite tomar una postura critica ante la realidad. Al reflexionar y responder
cotidianamente a preguntas sobre su entorno, el nifio observa sus acciones y de quienes
los rodean, a la vez ubicar si estas acciones afectan al medio ambiente o por el contrario
lo benefician.

El conocimiento y reflexion tedrica en el aula, fue acompafiado de la investigacion
e indagacion que las nifias y nifios realizaban cotidianamente sobre los diferentes temas
para la elaboracién de materiales, dibujos, juegos, infografias, incidiendo en sus actitudes,
comportamientos, e intereses sobre la educacion ambiental, desde la perspectiva y
pertinencia del conocimiento sistematizado. Ademas de darse cuenta de comportamientos
nocivos para el medio ambiente que algunos adultos realizan.

Tal como se puede analizar en el testimonio de David (11 afios), que continuacién
se presenta; el nifio no s6lo reconoce las problematicas y actividades antropogénicas
nocivas para el medio ambiente que se realizan en su colonia, sino que piensa en los y las
nifias de las generaciones futuras que no podran apreciar la naturaleza tal como la

conocemos actualmente, lo que en términos académicos se llama “Sustentabilidad”.
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Yo dibuje esto, porque me preocupa que haya mucha contaminacion que el ser
humano provoca y que en unos afios futuras generaciones no podran vivir como
nosotros y no conoceran la biodiversidad. Me preocupa también que afuera de
mi escuela la gente en la madrugada tira basura, no entiendo si es por llevar prisa
0 no querer pagar al carro de basura, al lado de mi casa queman mucha lefia y
contaminan. (David, 11 afios, Actividad “Lo que conozco del cambio
climatico”)

Figura 2
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Nota. David muestra preocupacién ante las amenazas del cambio
climatico y sus efectos en el planeta.

David, ademas de plantear la necesidad de tener una sociedad mas sustentable
para revertir los efectos del cambio climatico, en sus dibujos empieza a incorporar
conocimientos basicos sobre la contaminacion del aire y del agua, por lo tanto, la pérdida
de oxigeno, uno de los efectos mas preocupantes provocados por los “gases de efecto
invernadero”

Atendiendo a las consideraciones anteriores, se puede analizar que las y los estudiantes
muestran preocupacion ante el cambio climatico, conocen y han aumentado su
conocimiento sobre el tema por lo que es, con la socializacion y la interpretacion de cada
una de las actividades, donde palpablemente se observa un comportamiento que pueda
ayudar en el presente y futuro ante las amenazas que ellos citan, con las mejores practicas

en una sociedad encaminada al mejoramiento en una poblacion.
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La evidencia mostrada, son parte de la interiorizacion que los alumnos/alumnas
muestran ante el problema citado en su sociedad y que son de preocupacion ante las
adversidades que, como sujetos pensantes, interiorizan las proyecciones futuras, tal como
lo percibe Fernanda (11 afios) en su testimonio.

“Me da miedo cuando crezca porque la gente tira basura, contamina en las calles,

fuman cigarros y generan humo, las fabricas contaminan. En 30 afios no voy a

poder vivir como ahorita, faltara mucha agua y no habra alimento por que el

planeta se esta calentando y debemos de hacer algo para que la gente deje de

contaminar’’.

CONCLUSIONES

Al implementar en la escuela primaria, el enfoque de la educacién ambiental se
observo que los alumnos reflejaron un mejor conocimiento ambiental, compromiso social
y con el futuro del medio ambiente, cuando se busco aterrizar la problematica del cambio
climético y sus efectos en los espacios mas cercanos para las y los nifios, asi como las
probleméticas ambientales y actitudes nocivas de nifios-adultos en contra del ambiente
como tirar basura, desperdiciar el agua, entre otras.

La educacion ambiental desde la infancia es fundamental por varias razones. En
primer lugar, fomenta una conciencia temprana sobre la importancia del medio ambiente
y a su vez soluciones ante el cambio climético. Al introducir conceptos de ecologia,
conservacioén y responsabilidad ambiental desde una edad temprana, los nifios desarrollan
un sentido de pertenencia y cuidado hacia su entorno, lo que puede influir en sus
comportamientos y decisiones a lo largo de su vida.

Ademas, la educacion ambiental en las escuelas primarias ayuda a formar
ciudadanos informados y comprometidos. A medida que los estudiantes aprenden sobre
los desafios ambientales, como el cambio climatico, la contaminacion y la pérdida de
biodiversidad, se les empodera para participar activamente en la busqueda de soluciones.

Esto no solo beneficia a la comunidad local, sino que también contribuye a un
esfuerzo global por un futuro mas sustentable. A través de la investigacion-intervencion
de educacion ambiental, se buscd despertar el interés de las y los nifios, en torno a las
problematicas ambientales y por lo tanto la formacion de sujetos criticos, conscientes y
sensibles frente a su medio y sobre todo las pautas que permitirdn reconstruir las

realidades.
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En este sentido se pudo observar que los alumnos reflejaron una mayor
comprension de los contenidos medioambientales abordados a través de estrategias
pedagogicas que incluian el juego, las herramientas ludicas y la reflexion colectiva en
torno a las actividades antropogénicas causantes del cambio climatico y la importancia
del compromiso social, el mejoramiento actitudinal de los seres humanos para revertir el
cambio climético.

A través de las actividades implementadas en clase, fue necesario establecer
confianza, didlogo y asertividad en cada una de las acciones realizadas con las nifias y los
nifilos para reconocer la pertinencia de los conocimientos impartidos, que les han
permitido comenzar a cambiar algunos habitos de ellos o sus familias. Considerando que
estas acciones, logrardn cambios en un futuro cercano pueden ayudar a la mitigacion de
problemas ambientales ante el cambio climatico en el salon de clase, escuela, colonia y
alcaldia.

La presente investigacion promovio el acercamiento ambiental en los alumnos con
la finalidad de conocer y adentrarse a las causas del cambio climéatico y sus efectos en
Iztapalapa, Ciudad de México, ya que al considerar los alcances y limitaciones por parte
del ser humano, al mitigar con acciones que beneficien a las futuras generaciones. Es
importante destacar la labor docente al quehacer cotidiano en las aulas, ya que como ejes
de transformacion en la sociedad pueden hacer el cambio y otra forma de educar con
conocimiento, ensefianzas y aprender-haciendo.

Por lo que se sugiere, de acuerdo con los resultados ya comentados, implementar
en los grados inferiores y superiores de la educacién bésica, actividades que se
desarrollaron para adentrar a toda la poblacién escolar sobre la educacion ambiental, ante
el cambio climatico. Para ello, informar a los estudiantes, impulsar, fomentar y replicar
los instrumentos en la zona escolar, alcaldia y Ciudad de México. Con la finalidad de que
la zona urbana, muestre la importancia y necesidad de disefiar acciones de mitigacion y
concientizacion en las escuelas primarias ante este emergente problema de urgencia
internacional.

Finalmente fortalecer la relacion escuela-comunidad: invitando a padres de
familia a colaborar en los proyectos de investigacion ambiental de sus hijos, haciéndolos
participes del aprendizaje y los cambios actitudinales en pro del medio ambiente y la
postergacion del acelerado cambio climatico.
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