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Resumen

Este articulo explora la cultura académica en un programa de Ingenieria Mecatrénica de una
universidad publica uruguaya, adoptando la teoria de sistemas como perspectiva analitica. A
partir de entrevistas semiestructuradas con siete estudiantes y siete docentes, se examinan
tres dimensiones fundamentales: curriculo formal, actividades extracurriculares y curriculo
oculto. Los hallazgos muestran una marcada necesidad de reforzar las practicas de laboratorio
y equilibrar los contenidos mecénicos con los componentes de electronica y programacion.
Asimismo, la transicion hacia un Plan de Estudios 2023 genera opiniones mixtas: se valora
su enfoque renovado, pero se sefala la falta de acompariamiento e infraestructura. En el
ambito extracurricular, se evidencian limitaciones de tiempo y recursos gque obstaculizan la
consolidacién de clubes académicos y la participacion deportiva o cultural. El curriculo

oculto revela incoherencias en la conducta docente y la administracién, asi como un discurso
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institucional que no siempre coincide con la practica cotidiana; no obstante, también se
identifican ejemplos positivos de solidaridad y colaboracion entre pares. Estos resultados
refuerzan la premisa de que el cambio educativo excede la modificacion de planes de estudio,
requiriendo acciones sistémicas para alinear las dimensiones formales, extracurriculares y
culturales. Se concluye que la adopcion de una vision holistica, con retroalimentacion
constante y liderazgo participativo, facilita la adaptacion de la universidad a las demandas
actuales, fortaleciendo el sentido de mision publica y el desarrollo integral de los futuros

ingenieros mecatronicos.

Palabras clave: Cultura académica, teoria de sistemas, ingenieria mecatronica, curriculo

oculto, actividades extracurriculares

Abstract

This article examines the academic culture within a Mechatronics Engineering program at a
public university in Uruguay, employing systems theory as the guiding analytical framework.
Drawing on semi-structured interviews with seven students and seven faculty members, the
research addresses three key dimensions: formal curriculum, extracurricular activities, and
hidden curriculum. Findings emphasize the need to strengthen laboratory practices and
balance mechanical content with electronics and programming. Furthermore, the recently
introduced Plan 2023 elicits mixed reactions: participants praise its updated focus yet
highlight inadequate institutional support and infrastructure. Regarding extracurricular
engagement, limited time and resources hinder the consolidation of academic clubs and
sports or cultural participation. The hidden curriculum reveals inconsistencies in faculty
behavior and administrative actions, alongside an institutional discourse that does not always
align with daily practices; nonetheless, positive examples of solidarity and peer collaboration
are also noted. These outcomes reinforce the notion that educational change extends beyond
the mere modification of study plans, requiring systemic interventions to align formal,
extracurricular, and cultural dimensions. The study concludes that embracing a holistic

perspective—based on continuous feedback and participatory leadership—can facilitate the
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university’s adaptation to current demands, thus enhancing both the institution’s public

mission and the comprehensive professional development of future Mechatronics engineers.

Keywords: Academic culture, systems theory, mechatronics engineering, hidden

curriculum, extracurricular activities

1. Introduccién

La formacion en ingenieria mecatrénica en América Latina enfrenta el desafio de integrar
solidos fundamentos tedricos con experiencias practicas y valores que respondan tanto a las
demandas del sector productivo como a las expectativas de la sociedad (Didriksson, 2008;
Pedraja-Rejas et al., 2022). En el caso de las universidades publicas, este reto se ve
amplificado por misiones historicas de compromiso social que confluyen con reformas
curriculares orientadas a la competitividad y la excelencia académica (Tinnerman, 2003).
Por ello, analizar la cultura académica desde una perspectiva sistémica resulta pertinente para
entender la complejidad de los procesos que ocurren en las aulas, laboratorios y espacios

extracurriculares (Katz y Kahn, 1978).

La presente investigacion se ubica en el programa de Ingenieria Mecatronica de una
universidad publica en Uruguay, donde se implement6 recientemente un Plan de Estudios
2023. Dicho plan busca modernizar la malla curricular, reforzando aspectos mecéanicos y
practicos tradicionalmente rezagados, asi como promover actividades extracurriculares que
fomenten la formacion integral. Sin embargo, durante su puesta en marcha han emergido
tensiones operativas —por ejemplo, retrasos administrativos y carencia de laboratorios
efectivos— que podrian dificultar la adopcion de dicho plan. Asimismo, de la mano de los
cambios formales, la institucion promueve un discurso de mision social y excelencia técnica
que, segun las percepciones de algunos actores, no se ve reflejado plenamente en las practicas
diarias. Esto sugiere la existencia de un “curriculo oculto” que difiere del curriculo formal y
que puede tener un impacto profundo en la formacion de ingenieros (Margolis, 2001; Schein,
1992).

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Nam. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Autonoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824



Bajo esta premisa, la presente investigacion se propuso analizar la cultura académica desde
la teoria de sistemas, entendida como un enfoque que considera la institucion universitaria
como un sistema abierto compuesto por subsistemas interrelacionados (Katz y Kahn, 1978;
Hoy y Miskel, 2008). El analisis se realiz6 a partir de las perspectivas de estudiantes y
docentes, examinando tres categorias centrales: (a) curriculo formal, (b) actividades
extracurriculares y (c) curriculo oculto. Este abordaje se apoya en la literatura que ha
destacado la importancia de indagar tanto el documento oficial y la estructura curricular
(curriculo formal) como las oportunidades de aprendizaje fuera del aula (actividades
extracurriculares) y los valores, actitudes y normas implicitas (curriculo oculto) (Bergquist,
1992; Clark, 1983).

El interés por explorar como estos tres componentes se articulan y, en ocasiones, se
contraponen, proviene de la necesidad de comprender de manera integral los procesos
formativos. Diversas investigaciones han subrayado la relevancia de la practica y la
aplicacion de la teoria, especialmente en carreras como ingenieria mecatrénica (Rodriguez
Cordoba et al., 2010). Sin embargo, aspectos como la cultura institucional, los significados
compartidos y la coherencia entre el discurso y las acciones cotidianas han sido menos
estudiados en el contexto latinoamericano (Pedraja-Rejas et al., 2022). Por otro lado, la
nocién de “acoplamiento laxo” de Weick (1976) resulta especialmente util para explicar la
distancia entre los planes de estudio y la ejecucién real en el aula, asi como las dificultades

para instaurar reformas que afecten la cultura interna.

La discusién en torno al curriculo oculto no se limita a identificar incoherencias, sino que
también puede revelar dinamicas positivas de colaboracién y solidaridad que surgen de
manera espontanea entre docentes y estudiantes (Margolis, 2001). Los resultados de esta
investigacion muestran, por un lado, la existencia de practicas informales de alto valor
pedagdgico y, por otro, conductas contradictorias que erosionan el discurso oficial sobre la
calidad y la mision social. Asi, el estudio busca contribuir al campo de la educacion superior

y la administracion educativa en al menos tres aspectos fundamentales:

1. Comprension sistémica de la cultura académica: Se propone un analisis que integra

las voces de estudiantes y docentes para entender como se configuran los elementos
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formales, extracurriculares 'y ocultos en una carrera de ingenieria.

2. ldentificacion de convergencias y divergencias: A través del discurso de los
participantes, se localizan puntos de consenso (por ejemplo, la necesidad de mayor
practica) y conflicto (por ejemplo, la responsabilidad de las demoras administrativas),
lo cual permite un acercamiento mas fino a la complejidad del proceso de reforma

curricular.

3. Implicaciones para la gestion y la politica educativa: Desde la optica de la teoria de
sistemas, se discute como los hallazgos pueden orientar ajustes en la implementacion
del curriculo, en la promocién de actividades co-curriculares y en la reflexion sobre

las précticas culturales que se transmiten a los futuros ingenieros mecatronicos.

La estructura de este articulo se organiza de la siguiente manera: en primer lugar, se presenta
el marco teorico basado en las principales corrientes que fundamentan el analisis sistémico y
la relevancia de los tres niveles de curriculo. Posteriormente, se describe la metodologia
cualitativa empleada, con atencién en las caracteristicas de la muestra intencional y las
técnicas de recoleccion de datos a través de entrevistas. Se presentan los resultados,
separando las perspectivas de estudiantes y docentes en funcion de las categorias de analisis.
Seguido se ofrece la discusion, profundizando en las convergencias y divergencias entre
ambos grupos y las implicaciones teoricas segun la teoria de sistemas. Finalmente, se
presentan las conclusiones, resaltando las aportaciones principales y abriendo lineas para

futuras investigaciones.

Se espera que este trabajo contribuya a la literatura sobre la formacion en ingenieria y el
estudio de la cultura académica, brindando una mirada integral al papel de la teoria de
sistemas en la comprensién de instituciones educativas de corte tecnoldgico. Del mismo
modo, se confia en que el estudio sirva de insumo préactico para la toma de decisiones al
interior de la universidad publica en Uruguay Yy, por extension, de otras instituciones de
América Latina que se enfrentan a desafios similares en la modernizacion de sus planes de

estudio y en la articulacién de su misién social.
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2. Marco Teorico

La teoria de sistemas aplicada a la educacion superior ofrece una lente integral para analizar
las multiples dimensiones que confluyen en la formacion universitaria (Katz y Kahn, 1978).
Esta vision considera a la institucion educativa como un sistema abierto en constante
interaccidn con su entorno, lo cual implica que los cambios en un subsistema (por ejemplo,
el curriculo formal) repercutan en otros (actividades extracurriculares y curriculo oculto)
(Hoy y Miskel, 2008; Senge, 1990).

2.1 Organizaciones como sistemas abiertos

Katz y Kahn (1978) proponen que las organizaciones se componen de entradas (recursos
humanos, materiales, expectativas) que son transformadas en salidas (graduados,
investigaciones, aportes a la sociedad) mediante procesos internos mediados por la cultura y
la estructura. El principio de interdependencia establece que los cambios en un elemento del
sistema afectan el desempefio de otros, mientras que el principio de retroalimentacion resalta

la necesidad de evaluar continuamente los resultados para realizar ajustes.

En el contexto universitario, Scott (2003) retoma la idea de que las instituciones combinan
caracteristicas razones (politicas, curriculos) con caracteristicas naturales (relaciones
informales, valores culturales). Asi, las universidades no solo cumplen funciones de
transmision de conocimiento, sino que también perpetian significados, practicas y

estructuras de poder que escapan a la codificacion formal.

2.2 Perspectiva parsoniana y niveles de analisis

Parsons (1960) introduce la nocién de que las instituciones educativas se integran en tres
niveles. Para el caso universitario, se distingue el nivel técnico (la docenciay la investigacion,
el nicleo “productivo”), el nivel gerencial (departamentos, direcciones) y el nivel
institucional (autoridades rectorales, discursos de mision). La coherencia entre estos niveles
resulta crucial: si el curriculo formal (nivel técnico) no se alinea con la mision institucional,
se producen disonancias que pueden reflejarse en un bajo rendimiento o insatisfaccién de los

actores involucrados.

Carlos Silverio Huerta - Jiménez

Andlisis Sistémico de la Cultura Académica en Ingenieria Mecatronica: Implicaciones para la Reforma Curricular
en una Universidad Publica de Uruguay



|7

En el marco de la educacion superior latinoamericana, Tnnerman (2003) destaca que las
universidades publicas presentan un fuerte compromiso social —ubicado en el nivel
institucional— que debe traducirse en practicas docentes y de investigacion coherentes en

los niveles gerenciales y técnicos.

2.3 Acoplamiento laxo y cultura organizacional

Weick (1976) describe a las instituciones educativas como “‘sistemas de acoplamiento laxo”,
en los cuales las regulaciones formales pueden no incidir directamente en las préacticas reales
del aula. Esta distancia entre discurso y practica, o entre planes de estudio y ejecucion
cotidiana, permite cierta flexibilidad y adaptacion local, pero dificulta la implementacion

uniforme de reformas.

La cultura organizacional entra en juego de manera decisiva en este proceso, ya que las
normas y valores compartidos influyen en como se interpretan las directrices oficiales
(Schein, 1992). En el entorno universitario, el curriculo oculto —conformado por creencias,
actitudes, conductas no escritas— puede reforzar o contradecir el curriculo formal. De
acuerdo con Margolis (2001), al no expresarse de forma explicita, este curriculo oculto se

torna dificil de regular, pero sumamente influyente en la formacion del estudiantado.

2.4 Curriculo formal, extracurricular y oculto

Bajo esta perspectiva sistémica, el curriculo formal abarca la malla de asignaturas,
competencias, planes de estudio y orientaciones metodoldgicas oficiales (Diaz-Barriga,
2006). En carreras como ingenieria mecatronica, se espera que dicho curriculo equilibre la

teoria cientifica con practicas de laboratorio y proyectos de aplicacion.

Las actividades extracurriculares, por su parte, incluyen organizaciones estudiantiles, clubes
académicos, actividades deportivas, concursos Yy otros espacios no necesariamente
reconocidos con créditos formales, pero que pueden reforzar competencias y valores. En el
enfoque de Hoy y Miskel (2008), estos ambitos son subsistemas que, si se vinculan
adecuadamente con el curriculo formal, promueven la motivacion, la experiencia practica 'y

la integracion de la comunidad universitaria.
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Finalmente, el curriculo oculto engloba las normas implicitas y los valores transmitidos en la
practica cotidiana, desde la forma en que se ejerce la autoridad docente hasta las expectativas
de conducta y el trato interpersonal (Clark, 1983; Margolis, 2001). Aspectos como la
coherencia entre discurso y practica, la modelacion de conductas y la comunicacion informal
son elementos medulares de este nivel (Schein, 1992). Su relevancia radica en que, al no estar
codificado, puede reproducir inequidades o malas préacticas, pero también posibilitar redes

de apoyo y colaboracion no contempladas en los planes formales.

2.5 Aportes de la teoria de sistemas a la cultura académica

La convergencia de estos conceptos (organizacion como sistema abierto, niveles
institucionales, acoplamiento laxo y la distincion entre curriculo formal, extracurricular y
oculto) fundamenta la presente investigacion. La teoria de sistemas permite identificar no
solo la estructura formal, sino también las dindmicas informales y sus interrelaciones. De
esta manera, se pueden comprender las razones por las cuales ciertas reformas curriculares
no logran el impacto deseado, asi como el surgimiento de conductas solidarias o de
resistencia (Weick, 1976).

En consecuencia, estudiar la cultura académica de un programa de ingenieria mecatrénica
desde esta perspectiva sistémica aporta una vision integral que tiene implicaciones tanto para
la administracion educativa como para la teoria y la practica docente. La siguiente seccion
detalla la metodologia cualitativa que permitio recabar las voces de estudiantes y docentes,
explorando como viven, experimentan y narran estas dimensiones formales, extracurriculares

y ocultas.

3. Metodologia

3.1 Enfoque cualitativo y disefio de estudio

Este estudio se enmarca en un enfoque cualitativo de corte interpretativo-constructivista
(Denzin y Lincoln, 2005; Merriam, 1998). Se eligio la via cualitativa para capturar la
complejidad de la cultura académica, entendida como un fendémeno que trasciende los datos
numéricos y se nutre de las percepciones, vivencias y significados que los participantes le
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atribuyen a la experiencia universitaria (Creswell, 2013). El objetivo central fue comprender
de manera profunda como las categorias de curriculo formal, actividades extracurriculares y

curriculo oculto se articulan en la carrera de mecatronica.

3.2 Contexto y participantes

La investigacion se llevd a cabo en un programa de Ingenieria Mecatronica de una
universidad publica en Uruguay, durante la transicion hacia un nuevo Plan de Estudios 2023.
El contexto se caracteriza por un fuerte énfasis historico en la formacion tedrica y una mision
institucional orientada al servicio publico, aspectos que coinciden con los postulados de

Tunnerman (2003) respecto a la tradicién latinoamericana de compromiso social.

Se seleccion6 una muestra intencional conformada por 7 estudiantes y 7 docentes, con el fin
de recabar perspectivas diversas que abarcaran distintos afios de la carrera, asignaturas y
niveles de responsabilidad académica (Patton, 2002). Los criterios de seleccion incluyeron
la disponibilidad para participar, la experiencia en el programa (al menos un afio para
estudiantes y dos afios para docentes) y el interés manifiesto en discutir cuestiones

curriculares y culturales.

Los estudiantes fueron codificados como “Est1”, “Est2”, “Est3”, “Est4”, “Est5”, “Est6” y
“Est7”. Los docentes se identificaron como “Docl”, “Doc2”, “Doc3”, “Doc4”, “Doc5”,
“Doc6” y “Doc7”. Se garantizd la confidencialidad y el anonimato de sus declaraciones
mediante la firma de consentimientos informados y la eliminacion de cualquier dato que

pudiera revelar sus identidades.

3.3 Instrumentos y procedimientos de recoleccion de datos

La principal técnica de recoleccion de datos fueron las entrevistas semiestructuradas (Kvale
y Brinkmann, 2009). Cada entrevista tuvo una duracion aproximada de 45 a 60 minutos y se
realizd de manera virtual (plataforma de videoconferencia) segun la disponibilidad de los

participantes. Se emple6 un guidn de entrevista con preguntas orientadas a indagar:

e Curriculo formal: percepcién sobre la malla de asignaturas, la carga teorica vs.

practica, la implementacién del Plan 2023 y la coherencia con la mision institucional.
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e Actividades extracurriculares: experiencias en clubes académicos, deportes,
concursos, voluntariado u otras iniciativas no incluidas en el plan oficial, y su
articulacion con la formacion en mecatronica.

e Curriculo oculto: valores, normas y actitudes percibidas como implicitas en el
comportamiento docente y estudiantil, coherencia entre discurso y practica y

significados compartidos.

Se optd por no usar software de andlisis cualitativo para respetar la decision metodoldgica de
un enfoque manual y cercano a los datos. Las entrevistas fueron grabadas con autorizacion

previa y luego transcritas integramente.

3.4 Analisis de datos

Se empled un procedimiento constructivista de analisis, buscando la progresiva construccion
de significados y la identificacion de categorias emergentes alineadas con el marco teorico
(Charmaz, 2006). En primer lugar, se efectu6 una lectura global de las transcripciones para
familiarizarse con el contenido. Luego, se realiz6 una codificacion inicial abierta, marcada
por la busqueda de fragmentos de texto relacionados con curriculo formal, actividades
extracurriculares o curriculo oculto. Posteriormente, se refinaron las codificaciones y se

agruparon segun los temas recurrentes encontrados.

Este proceso fue iterativo y se orient6 por la busqueda de convergencias y divergencias en
las narrativas de los participantes (Patton, 2002). Se triangul6 la informacion contrastando
las percepciones de estudiantes y docentes, asi como revisando documentos institucionales
(plan de estudios oficial, reglamentos internos) para contextualizar las declaraciones, aunque

sin agregar datos cuantitativos.

3.5 Consideraciones éticas

El proyecto fue aprobado por la directora del programa de ingenieria mecatronica,
garantizando la confidencialidad de los testimonios y el uso de la informacion Unicamente
con fines académicos. Se respetaron los principios de voluntariedad y se otorg6 la posibilidad

de retirar el consentimiento en cualquier momento del estudio.
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En suma, la metodologia permitié un acercamiento profundo a las dinamicas culturales y
curriculares, partiendo de las voces de los participantes y complementando el andlisis con el
soporte de la teoria de sistemas. A continuacion, se exponen los resultados organizados segun
las categorias establecidas, separando la perspectiva de los estudiantes de la perspectiva de

los docentes.

4. Resultados

Los hallazgos se presentan en dos apartados: (1) perspectiva de los estudiantes y (2)
perspectiva de los docentes. Cada apartado se subdivide en las tres categorias analiticas:
curriculo formal, actividades extracurriculares y curriculo oculto. Se incluyen citas textuales

para ilustrar la variedad de matices en las percepciones.

4.1 Perspectiva de los estudiantes
4.1.1 Curriculo formal

1. Falta de equilibrio en contenidos mecanicos
Un primer tema recurrente fue que la formacion en mecatrénica presentaba un
desbalance, con un acento mayor en electrénica y programacion, mientras que la parte
mecanica recibia menor atencion. Estudiantes, como Estl y Est4, remarcaron la
importancia de contar con mas laboratorios en mecénica y mas talleres para
desarrollar habilidades manuales.
“En lo que es mecdnica estamos flojos, yo diria que falta mas.” (Estl), “El nuevo
plan supuestamente refuerza la parte mecanica, porque antes casi no la veiamos.”
(Est4)

Este primer tema apunta a una desalineacion entre la expectativa de una formacion

integral y la oferta efectiva de asignaturas practicas.

2. Transicion al Plan 2023 y sus retos
Los participantes (Est2, Est5, Est6) expresaron sentimientos mixtos sobre el nuevo
plan de estudios. Mientras algunos valoraban su intencion de reforzar la parte

mecanica y modernizar contenidos, otros mencionaban problemas operativos en la
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transicion, como la repeticion de asignaturas y falta de claridad administrativa.
“La carrera cambio mucho con el nuevo plan, creo que es un gran avance grande.”
(Est5), “Se supone que 2023 mejora la parte mecanica y prdcticas, pero la transicion
me atraso.” (Est2)
Sin embargo, situaciones como demoras en la asignacion de cupos o0
descoordinaciones reflejan, segin Est6, un ambiente “cadtico” en el inicio de

semestre.

3. Escasez de practicas y laboratorios
Cuatro estudiantes apuntaron que varios cursos siguen un enfoque teorico, sin la
implementacién de laboratorios o talleres suficientes. Aunque existen algunos
equipos de robdtica y mecatronica, el Est3 comenté que “no los usamos” con la
regularidad esperada.
“Hay asignaturas que no se ven tan prdcticas, siento que me falta laboratorio.”
(Est6), “Uno necesita meter mano, y a veces los equipos estan ahi, pero no los
usamos.”’ (Est3)
Esto sugiere la percepcién de que la dimension practica no recibe la atencion

requerida para consolidar competencias clave.
4.1.2 Actividades extracurriculares

1. Opciones deportivas limitadas
Cinco estudiantes manifestaron interés en contar con mas alternativas deportivas y
culturales, mas alla de los torneos de fatbol o basquetbol. EI Est2 comento sobre la
escasa variedad y la falta de flexibilidad de horarios, sobre todo para quienes trabajan
y estudian.
“En octubre se arma campeonato de futbol y basquet, pero no hay nada cultural ni
artistico.” (Est4), “La parte extracurricular esta bien, pero falta mas variedad.”
(Est2)

La oferta deportiva limitada refleja un subsistema co-curricular que no termina de

adaptarse a la diversidad estudiantil ni a necesidades formativas.
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2. Poca oferta de clubes académicos robustos
Los participantes (Estl, Est3, Est5) coincidieron en que existen algunas iniciativas de
robdtica o programacién avanzada, pero con poca difusion y apoyo institucional. El
Estl califico la existencia de un club de robotica como “casi secreto”, mientras que
el Est5 sugirié que un espacio fisico adecuado y el acompafiamiento de un docente
podrian aumentar la participacion.

“Hay un club de robodtica, pero no muchos lo conocen ni participan.” (Est3), “Me

enteré de un taller de programacion avanzada, pero era casi secreto.” (Estl)

Este déficit de clubes alude a problemas de acoplamiento: la formalidad institucional

no apoya sistematicamente la iniciativa estudiantil, generando desconexién.

3. Dificultad de participacion por carga académica
Segun Est7 y Est4, el rigor de la malla curricular deja poco margen para actividades
extracurriculares. Entre trabajos finales, examenes y laboratorios, resulta dificil
involucrarse en proyectos adicionales.
“Todo el dia estamos estudiando, te desmotiva a hacer algo extra.” (Est4), “A veces
me gustaria hacer mas cosas, pero la carga es muy alta.” (Est2)
Esta imposibilidad de equilibrar estudios y ocio formativo alimenta la sensacion de

que la universidad prioriza la academia estricta sobre la formacién integral.
4.1.3 Curriculo oculto

1. Incoherencia docente y falta de ejemplo
Seis estudiantes (Estl, Est4, Est6, entre otros) mencionaron conductas de profesores
que contradicen el discurso oficial de puntualidad y rigurosidad. Llegar tarde, retrasar
la correccion de trabajos y exigir estandares sin cumplirlos generd un clima de
desconfianza.

“El profesor siempre pide llegar en hora, pero él llega tarde.” (Est6), “Te piden
entregas perfectas, pero ni corrigen a tiempo.” (Estl)
Desde su perspectiva, esto incita a un “haz lo que digo, no lo que hago,” minando la

credibilidad del discurso de excelencia.
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2. Percepcion de desinterés institucional
Tres estudiantes (Estl, Est2, Est3) criticaron la burocracia, en especial la demora en
adquirir materiales de laboratorio. Este retraso proyecta un mensaje implicito de que
el fortalecimiento de la enseflanza practica “no es la prioridad” dentro de la
institucion.

“Hay demoras con procesos de compra de materiales que uno necesita.” (Est3),
“Pides algo, te dicen si, pero pasa tiempo 'y nada.” (Est2)
Si los estudiantes perciben burocracia o lentitud, interpretan que la institucién no

facilita el aprendizaje practico, generando un curriculum oculto de indiferencia.

3. El “ejemplo” entre pares y cultura de apoyo
Contrariamente a los elementos negativos, varios destacaron la cooperacion
estudiantil como un punto fuerte. Est2 y Est4 sefialaron la costumbre de compartir
apuntes y formar grupos de estudio, aspecto que suple la falta de retroalimentacion
docente en algunos Casos.
“Nos pasamos apuntes y hacemos grupos de estudio por WhatsApp.” (Est2),
“Ese espiritu de colaborar me salvo en varias materias.” (Est4)
Esta cultura solidaria surge de manera informal, creando redes de ayuda mutua al

margen de la estructura oficial.

4.2 Perspectiva de los docentes
4.2.1 Curriculo formal

1. Reconocimiento de la necesidad de mayor practica
Cinco docentes (Docl, Doc3, Doc4, Doc5, Doc7) admitieron que la carrera prioriza
demasiado la teoria, careciendo de laboratorios sistematicos. Aunque afirman la
importancia de una base conceptual sélida, ven urgente robustecer la practica para
responder a las exigencias profesionales y expectativas estudiantiles.
“La teoria esta bien, pero falta uso real de los equipos.” (Doc3), “La implementacion

de laboratorios es el talon de Aquiles.” (Doc4)
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Estos docentes confirman una brecha, evidenciando que la estructura formal no

provee suficiente préctica.

2. Cambios curriculares y adaptacion
Cuatro entrevistados aludieron a la reforma del Plan 2023 como un avance, aunque
resaltaron dificultades logisticas y la necesidad de capacitar al cuerpo docente. El
Doc2 observé cierta resistencia al cambio en colegas que “no han adoptado el nuevo
plan”, mientras Doc7 subrayo la importancia de un liderazgo que incentive el didlogo
y la participacion.
“Algunos profes no han adoptado el cambio de plan, lo hacen a su modo.” (Doc2),
“Se necesita liderazgo y didlogo para no imponer cosas unilateralmente.” (Doc?7)
Sin una direccion clara, surgen problemas de acoplamiento donde cada profesor

interpreta el plan a su criterio.

3. Exigencia de contenidos VS. sobrecarga
Para tres docentes (Docl, Doc5, Doc6), el curriculo es amplio y diverso, lo cual
genera un ritmo intenso que puede saturar a los estudiantes. EI Doc6 plante6 el dilema
de priorizar contenidos para evitar la acumulacion excesiva de asignaturas.
“Abarcamos un monton de dreas; a veces siento que saturamos al estudiante.”

(Docl), “Queremos formar un ingeniero integral, pero el tiempo es finito.” (Doc35)

La sobrecarga indica un desajuste entre inputs (tiempo, energia, preparaciéon de

estudiantes) y outputs (todas las competencias deseadas).
4.2.2 Actividades extracurriculares

1. Poca consolidacion de clubes y proyectos estudiantiles
El Docl, Doc2 y Doc4 expresaron que existen intentos de apoyar clubes (robdética,
disefio de prototipos), pero la falta de financiamiento continuo y estructura formal
impide su consolidacion. Ante iniciativas puntuales, la universidad no ofrece un plan
robusto de acompafiamiento o incentivos para reforzar su permanencia.
“Hay interés estudiantil, pero sin fondos no se consolida.” (Doc2), “La directiva

hace intentos, pero no hay continuidad ni un plan de respaldo.” (Docl)
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El entusiasmo estudiantil debe traducirse en planes de apoyo real, retroalimentando

la toma de decisiones.

2. Falta de tiempo docente para asesorar
Tres docentes (Doc2, Doc3, Doc7) mencionaron el problema de la sobrecarga de
labores de docencia e investigacion, lo que dificulta dedicar horas a clubes o talleres
extracurriculares. Estas demandas no suelen estar reconocidas en la evaluacion
docente, por lo que se convierten en una tarea adicional no remunerada ni planificada.
“Tengo que atender investigacion y clases, no puedo sumarle un taller extra.”
(Doc7), “Nos piden apoyar iniciativas, pero sin horas asignadas.” (Doc2)
La limitacion de tiempo docente para actividades extracurriculares muestra el
desajuste entre el rol formal y la necesidad real de acompafiamiento.

3. Iniciativas adaptativas
Pese a las carencias, algunos profesores refirieron esfuerzos individuales para
promover mini talleres o buscar patrocinios externos. Doc5 destaco la colaboracion
con otra carrera para organizar proyectos interdisciplinarios, aunque sin el apoyo
oficial del departamento.
“Busqué una empresa que donara insumos para el club, todo fue iniciativa
personal.” (Doc4), “Hemos hecho cosas conjuntas con otra carrera Sin apoyo
oficial, pero funciono.” (Doc5)
Estas iniciativas muestran la flexibilidad del subsistema cultural de la facultad, pero

evidencian la ausencia de un respaldo sistémico.
4.2.3 Curriculo oculto

1. Discrepancia entre discurso oficial y practicas reales
Cinco docentes (Doc2, Doc6, Doc7, entre otros) reconocieron la brecha entre la
retorica de excelencia y compromiso social y las conductas cotidianas (falta de rigor,
tolerancia a inconsistencias).
“La mision suena muy bonita, pero internamente no todos la asumimos.” (Doc6),

“Se dice mucho de la excelencia, pero luego toleramos las inconsistencias.” (Doc2)
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Esta discrepancia transmite a los estudiantes un mensaje confuso sobre las verdaderas

prioridades institucionales.

2. Modelado de conductas por docentes referentes
Cuatro docentes (Docl, Doc3, Doc5, Doc6) resaltaron la importancia de colegas que
encarnan el ideal de ingeniero comprometido y dedicado a la ensefianza. Esos
docentes “referentes” sirven de ejemplo vivo para los estudiantes, impactando mas
que cualquier reglamento escrito.
“Hay colegas que son ejemplo: respetan al estudiante y contagian entusiasmo.”
(Docl), “Cuando un profe practica lo que predica, eso impacta mas que mil
reglamentos.” (Doc3)
Los docentes’referentes” funcionan como un catalizador en el curriculo oculto,

ejemplificando actitudes que refuerzan la mision educativa.

3. Normas informales de colaboracion docente
Se describieron redes de apoyo espontaneo entre profesores, que intercambian
materiales o cubren clases sin tramites burocraticos. Esto genera un ambiente de
“equipo” en ciertos grupos, propiciando una cultura solidaria que puede incidir
positivamente en la experiencia estudiantil. Sin embargo, Doc2 sefiald6 que esta
colaboracién informal depende mas de la voluntad personal que de una politica
institucional.

“Nos pasamos material entre colegas para que el alumno vea la coherencia.”
(Docl), “Si me enfermo, otro profe cubre mi clase sin papeleo, todo de buena
voluntad.” (Doc2)
Esta cultura de colaboracion espontanea constituye un aspecto constructivo del

curriculo oculto.

5. Discusién

La discusion se centra en dos niveles analiticos: (1) las convergencias y divergencias entre
estudiantes y docentes respecto al curriculo formal, las actividades extracurriculares y el
curriculo oculto, y (2) las implicaciones que surgen de la teoria de sistemas para el

mejoramiento curricular.
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5.1 Convergencias y divergencias entre estudiantes y docentes
5.1.1 Curriculo formal

En las perspectivas recabadas se identifican importantes coincidencias. Tanto estudiantes
como docentes reconocen la necesidad de reforzar la practica en mecatronica, afiadiendo mas
laboratorios y proyectos aplicados. Esta convergencia confirma el énfasis de estudios previos
que sugieren la urgencia de un equilibrio entre teoria y practica en la formacion de ingenieros
(Didriksson, 2008). A su vez, ambos grupos perciben que el nuevo Plan 2023 representa un
avance teorico, pero la falta de acompafiamiento institucional y la resistencia de algunos

profesores dificultan su implementacion.

La principal divergencia radica en la atribucion de responsabilidad: mientras los estudiantes
reclaman mayor celeridad y organizacion por parte de la administracion, los docentes sefialan
que las limitaciones de tiempo y los procesos burocraticos limitan su accionar. Esto se
inscribe en la dindmica parsoniana (Parsons, 1960), donde cada nivel (técnico y gerencial)

puede culpar al otro de la descoordinacion.
5.1.2 Actividades extracurriculares

Ambos grupos resaltan la importancia de las actividades extracurriculares para enriquecer la
formacion. Sin embargo, los estudiantes hacen hincapié en la falta de opciones deportivas,
culturales y académicas adecuadas. Los docentes, por su parte, enfatizan la necesidad de
apoyo institucional (horarios, financiamiento) y reconocimiento oficial de esas actividades.
Conforme a la teoria del acoplamiento laxo de Weick (1976), se observa que los objetivos de
formacion integral no siempre se traducen en estructuras solidas para impulsar las iniciativas

extracurriculares.

Un punto de divergencia adicional es la percepcion del tiempo disponible. Estudiantes
describen la dificultad para combinar la carga académica con la participacion en clubes,
mientras los docentes subrayan que su propia sobrecarga laboral les impide ofrecer tutorias

0 asesorias. Esto sugiere la urgencia de revisar la organizacion del curriculo y las politicas
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de dedicacion docente si se busca que lo extracurricular sea verdaderamente un pilar de la
formacion (Hoy y Miskel, 2008).

5.1.3 Curriculo oculto

La coincidencia méas evidente radica en la identificacion de una brecha entre el discurso
institucional y las practicas cotidianas. Estudiantes y docentes mencionan la incoherencia de
exigir puntualidad y rigor académico mientras se toleran actos que contradicen esos valores.
Para Schein (1992), esta disonancia revela un “mensaje oculto” sobre la flexibilidad y la

laxitud en el cumplimiento de normas, lo cual puede generar cinismo.

No obstante, también emergen rasgos positivos de este curriculo oculto, como el apoyo
mutuo entre pares (en el caso de los estudiantes) y el comparierismo entre docentes que
intercambian materiales. Estas manifestaciones de solidaridad concuerdan con la vision de
Hoy y Miskel (2008) de que existen subsistemas naturales en la organizacién que generan

cohesion y resiliencia, incluso sin el respaldo formal de la institucion.

En resumen, los hallazgos reflejan un escenario donde estudiantes y docentes comparten la
critica a la escasa préactica, la necesidad de un curriculo integral y ciertas incongruencias
culturales, pero difieren en la forma en que atribuyen responsabilidades y valoran las
soluciones propuestas. Esto demuestra la complejidad intrinseca de los procesos de cambio

en la educacion superior y la relevancia de analizarla desde una perspectiva sistémica.

5.2 Implicaciones de la teoria de sistemas para el curriculo

Adoptar la teoria de sistemas conlleva entender que la efectividad de la reforma curricular
depende de la alineacion y retroalimentacion entre los distintos subsistemas. Segun Katz y
Kahn (1978), una modificacion en el curriculo formal (Plan 2023) debe acompariarse de
ajustes en la forma de asignar recursos, capacitar docentes y promover la adopcion cultural
del cambio. A continuacion, se detallan las implicaciones especificas para cada dimension

(formal, extracurricular y oculta).
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5.2.1 Curriculo formal

La reorganizacion del curriculo, especialmente en su dimension mecénica y practica, no
puede limitarse a la adicion de asignaturas o laboratorios. Se requiere, en el sentido de Senge
(1990), un aprendizaje organizacional que identifique las brechas reales y fomente un
redisefio participativo donde los docentes se apropien de la reforma y los estudiantes vean
reflejadas sus necesidades. Asi se reduciria el acoplamiento laxo que describe Weick (1976),

favoreciendo una coherencia real entre la propuesta de malla y la ejecucion.

Ademas, un proceso continuo de retroalimentacion (Katz y Kahn, 1978) implica medir el
impacto de las asignaturas reformadas, recopilar datos de insercion laboral y emplear la
evaluacion de los estudiantes para ajustar los cursos. Solo asi se garantizard que la
transformacion curricular responda a un entorno en cambio constante. Siguiendo a Parsons
(1960), una mayor integracién entre el nivel gerencial y técnico asegura que los recursos
necesarios para la practica —por ejemplo, equipos y laboratorios— lleguen efectivamente a

los espacios académicos.
5.2.2 Actividades extracurriculares

Las actividades extracurriculares, vistas como el subsistema adaptativo, se muestran
cruciales para complementar la formacién en ingenieria (Hoy y Miskel, 2008). Sin embargo,
su efectividad depende de la existencia de incentivos, reconocimiento formal y apoyo
logistico que facilite la participacion de estudiantes y docentes. Para sortear la sobrecarga
académica, la institucion podria redisefiar horarios o establecer créditos curriculares
opcionales vinculados a clubes o proyectos especiales, integrando asi la dimension

extracurricular con la formacién oficial.

Igualmente, es relevante institucionalizar mas apoyo a asesorias docentes y el financiamiento
de iniciativas estudiantiles, tal como sugieren Katz y Kahn (1978) con relacion a la
transformacion de “inputs” en “outputs” de valor. Al asignar horas especificas de asesoria en
clubes, se evitaria que dichos espacios dependan unicamente de la motivacion individual. De

manera similar, Senge (1990) sefiala que las experiencias exitosas en competencias o
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laboratorios extracurriculares deberian servir de retroalimentacion para reformar aspectos del

curriculo formal.
5.2.3 Curriculo oculto

La gestion del curriculo oculto exige la toma de conciencia acerca de los comportamientos
cotidianos y las narrativas institucionales, de modo que se promueva la coherencia. La
modelacion de conductas, por ejemplo a través de “docentes referentes” que encarnen los
valores deseados, puede resultar un mecanismo potente de cambio cultural (Schein, 1992).
Para ello, se requiere un liderazgo que fomente préacticas coherentes con la mision
institucional y que reconozca los esfuerzos docentes por mantener altos estandares de calidad

y trato respetuoso hacia los estudiantes.

Al mismo tiempo, las actitudes de solidaridad y colaboracion detectadas se convierten en un
activo valioso que la institucién puede potenciar. Segin Weick (1976), los lazos informales
pueden convertirse en nucleos de innovacion y resiliencia si el sistema aprende de ellos.
Reconocer y difundir ejemplos de buenos comportamientos docentes, asi como la cultura de
compafierismo estudiantil, podria reforzar un clima més cercano a la misién social y los

valores de excelencia que promueve la universidad publica en Uruguay.

En sintesis, la teoria de sistemas recalca la necesidad de asumir que la transformacion
curricular no radica solo en el redisefio formal de programas, sino también en las dindamicas
cotidianas, la promocién de espacios extracurriculares y la atencidn consciente del curriculo
oculto. Todo cambio de tal magnitud requiere un enfoque integral que abarque la estructura
organizativa, la cultura y las relaciones de poder, asi como la coherencia entre el discurso y

la practica.

6. Conclusion

El presente estudio, realizado en un programa de Ingenieria Mecatrdénica de una universidad
publica en Uruguay, pone de manifiesto la complejidad de la cultura académica y la

pertinencia de analizarla desde la teoria de sistemas. A partir de las categorias de curriculo
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formal, actividades extracurriculares y curriculo oculto, se revela un panorama en el que

confluyen:

e Lanecesidad de reforzar la practica en el curriculo formal, especialmente en el area
mecanica.

e La demanda de institucionalizacion de las actividades extracurriculares, dado su
potencial formativo y la falta de recursos y tiempos adecuados.

e Las disonancias y oportunidades del curriculo oculto, que puede socavar la
credibilidad de la mision oficial o, en sentido opuesto, propiciar conductas solidarias

y modelos positivos.

Entre las convergencias principales de estudiantes y docentes destacan la urgencia de
consolidar espacios de formacion practica y la percepcion de que el nuevo Plan 2023
constituye un paso adelante, pero que requiere mayores esfuerzos de coordinacién y recursos.
Las divergencias surgen en torno a quién recae la responsabilidad de tales deficiencias, asi
como en la disponibilidad de tiempo y apoyo que cada grupo considera necesario para

fortalecer los proyectos extracurriculares.

En términos de implicaciones teoricas, la investigacion refuerza los postulados de Katz y
Kahn (1978), Parsons (1960) y Weick (1976) sobre la relevancia de la retroalimentacion, la
integracion de niveles y el “acoplamiento laxo” en las instituciones educativas. Asimismo, el
estudio confirma la influencia del curriculo oculto en la transmision de valores y practicas,
en linea con Schein (1992) y Margolis (2001). La institucionalizacion de conductas
coherentes, la valoracion de los docentes referentes y la adopcion de planes de mejora

continua (Senge, 1990) emergen como lineas de accion para potenciar la reforma curricular.

Por ultimo, el trabajo sugiere la pertinencia de continuar investigando la cultura académica
en carreras de ingenieria con métodos cualitativos, profundizando en la perspectiva de otros
actores (egresados, directivos, empleadores) y en como se relacionan los cambios
curriculares con la insercion laboral y el impacto social. Del mismo modo, se apunta a la
necesidad de un liderazgo institucional que fomente la sinergia entre el discurso, la practica

y el sentido de mision publica que define a las universidades estatales de la region.
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Resumen

La recuperacion del tejido social como un cometido generalizado de las agendas globales en
materia educativa, constituye una la salida esperanzadora frente a los requerimientos de
inclusion social efectiva que demanda el mundo en general. Esta investigacion como
resultado de una revision documental con enfoque cualitativo, se propuso como objetivo
analizar de manera sistémica los referentes asociados con el didlogo fraterno y el acogimiento
pleno de la pluridiversidad, en los cuales se sustenta la educacién en ciudadania global,

proceso emergente y en construccién permanente que procura garantizar tanto el dialogo

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Nim. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Autbnoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824


mailto:lectoescrituraula@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-8379-2482

26

simétrico como la comprension profunda de las maltiples pertenencias que conforman el
mundo. Los resultados indican que trascender hacia una nueva convivialidad exige de los
procesos educativos el compromiso con la promocion de un civismo que por estar sustentado
en la moral universal y en la praxis de una coexistencia mediara por el reconocimiento de las
garantias normativas que le asisten a todo individuo en tanto sujeto de derecho, en un intento
por garantizar la configuracion de un mundo democrético, plural y abierto al acogimiento de
las identidades particulares. Esto implica fortalecer las convicciones éticas y la valoracion
critica de las cosmovisiones, y de las minorias ideoldgicas, con la finalidad reforzar el
encuentro amistoso que por estar entretejido por el respeto a las libertades individuales
permita elevar las posibilidades de existencia digna. En conclusion, lograr la vida en la
denominada aldea global requiere superponer la vision plural, democrética y civica como el

antidoto sine qua non desde el cual construir el mundo posible.

Palabras clave: justicia social inclusiva, reconocimiento reciproco, convivialidad humana,

dignificacion de la existencia, valores universales.

Global Citizenship Education. A systematic review of references on educating for

fraternal dialogue and the full acceptance of human pluridiversity
Abstract

The recovery of the social fabric as a generalized task of global educational agendas
constitutes a hopeful way out in the face of the requirements for effective social inclusion
demanded by the world in general. This research, as a result of a documentary review with a
qualitative approach, proposed the objective of systemically analyzing the references
associated with fraternal dialogue and the full acceptance of pluridiversity, on which global
citizenship education is based, an emerging process in permanent construction that seeks to
guarantee both symmetrical dialogue and a deep understanding of the multiple belongings
that make up the world. The results indicate that transcending towards a new conviviality
requires that educational processes commit to promoting a civility that, by being supported
by universal morality and the practice of coexistence, will mediate the recognition of the
normative guarantees that assist every individual as a subject of law, in an attempt to

guarantee the configuration of a democratic, plural world that is open to the acceptance of
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particular identities. This implies strengthening ethical convictions and critical assessment of
worldviews and ideological minorities, with the aim of reinforcing friendly encounters that,
by being interwoven with respect for individual freedoms, allow for raising the possibilities
of a dignified existence. In conclusion, achieving life in the so-called global village requires
superimposing a plural, democratic and civic vision as the sine qua non antidote from which

to build the possible world.

Keywords: inclusive social justice, reciprocal recognition, human conviviality, dignifying

existence, universal values.

Introduccion

La coexistencia a nivel mundial se ha convertido en uno de los desafios complejos a los que
se enfrenta no solo los sistemas educativos, sino los programas politicos que procuran
reivindicar el reconocimiento de los derechos y garantias que le asisten a todo sujeto en tanto
ser humano (Torres, Torres y Miranda, 2021). Este compromiso con la trascendencia humana
en condiciones dignas tiene como fundamento la formacion de un ciudadano capaz de ejercer
su condicion bajo los parametros racionales, éticos y morales como requerimientos en
funcion de los cuales entretejer lazos de unidad fraterna que redunden en la recuperacion del
sentido de comunidad global (Berlin, 2022).

Desde esta perspectiva, promover la interaccion profunda y significativa entre quienes
ostentan pertenencias diversas y plurales, supone instar a la humanidad a asumir como tarea
comun la validacion del otro sin condicionamientos prejuiciosos; y si, en cambio, desde la
inclusion real que como parte de la justicia social inclusiva busca propiciar acercamientos
sensibles entre grupos heterogéneos, en un intento por consolidar la sociedad del futuro en la
que prime la conciencia planetaria y el sentido critico (Sen, 2010).

En razon de lo expuesto, la educacién en ciudadania global emerge como un proceso no solo
alentador de la unidad sino adherido a la construccion de condiciones esperanzadoras, en
cuyo énfasis se estima el respeto a los derechos fundamentales de todos los seres humanos,
la reconciliacion humana desde la praxis de la fraternidad y el establecimiento de un clima
de convivencia tanto responsable como activa (Lederach, 2008); en el que el fortalecimiento

de la denominada sociedad comprometida con el bien comin logre sortear las injusticias y
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las problematicas histéricamente heredadas, a las que se le adjudican enemistadas, vejaciones
y tratos indignos (Morales, 2024c).

Este énfasis en el resguardo de la integridad moral en todos los contextos, representa uno de
los cometidos no solo de la educacion en ciudadania global sino de la justicia social inclusiva,
cuyo fundamento reitera el compromiso con la interculturalidad y la edificacion de relaciones
que redimensionen no solo la interdependencia sino la complementariedad, como
requerimientos en razon de los cuales estrechar la tolerancia tanto critica como sostenible.
Perspectivas recientes proponen lograr estos cometidos exige conducir a la sociedad hacia la
busqueda razonada el bienestar colectivo, en el que la responsabilidad personal emerja para
propiciar acercamientos empaticos en los que se validen los pluralismos y se amplie el
camino hacia la consolidacion del futuro posible.

La construccion de una sociedad mundial que esté a la altura de la dignificacion humana
plena y sostenible, constituye uno de los desafios a los que se enfrentan los programas tanto
politicos como educativos en la actualidad; en cuyos propdsitos se precisa la adopcion del
auténtico sentido de pertenencia a una comunidad amplia, en la que confluyen multiplicidad
de cosmovisiones que exigen para su encuentro fraterno la praxis de una conciencia flexible
asi como la disposicion actitudinal que haga del otro, del diferente un sujeto con las mismas
posibilidades para participar de la vida publica en igualdad de condiciones (Olmedo, 2018;
Ramirez, 2006).

Esta confianza en la reivindicacion de la democracia como valor universal del que depende
la coexistencia humana plena y funcional, supone el afrontamiento de las desigualdades, las
exclusiones y las intolerancias (Nussbaum, 2010), garantizando de este modo el vivir
dignamente de todos los sujetos de derecho con independencia de su origen; esto refiere
implicitamente a la formacion de un sujeto con la actitud de apertura hacia el acogimiento
pleno de la diversidad, con la cual dialogar en la busqueda del encuentro que motive no solo
la reconciliacion, sino la edificacion de los cimientos de la convivialidad del futuro (Morales,
2023).

Desde esta perspectiva, un modo de paliar las controversias heredadas social, historica y
culturalmente requiere la formacion de un sujeto capaz de articular las dimensiones aprender
a conocer, convivir, hacer e incluir (Delors, 2000), como principios en funcion de los cuales
edificar espacios que permitan la actuacion humana plena, sin limitaciones y si, apegada al
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ejercicio de una convivialidad entretejida por el reconocimiento de los derechos humanos,
las libertades individuales y colectivas asi como la responsabilidad de garantizar la
trascendencia del género humano (Morin, 2015), como parte de los elementos que sustancian
las posibilidades futuras de alcanzar la vida democratica como ideal universal.

En estos términos, la educacién en ciudadania global emerge como una posibilidad
esperanzadora (Morales, 2023), desde la cual es posible poner el didlogo simétrico las
pertenencias diversas y los intereses de todos hasta lograr la configuracion de una sociedad
mundial hilvanada por la generosidad entre individuos y agrupaciones socioculturales
diversas; implicitamente esto refiere a la promocion de la responsabilidad comun de actuar
en razén de prioridades comunes asociadas con la praxis de la justicia, el compromiso pleno
con la libertad de expresion y la manifestacion de los pluralismos, asi como de las
cosmovisiones que particularizan a cada cultura.

Visto lo anterior, la busqueda de la reconciliacion entre posiciones opuestas supone la
construccion de visién compartida, en la que los seres humanos conscientes de su condicion
comun, es decir, la pertenencia planetaria desplieguen su disposicion para asumir desde el
civismo activo la superacion de los conflictos de intereses individualistas (Cely-Fuentes,
2021), en un intento por trascender hacia un nuevo esquema de convivialidad compartido por
la deliberacion constante y el dialogo recurrente; procesos que aunado a redimensionar las
posibilidades de cohesion social, también redundan en la construccion de una identidad
colectiva que integren posiciones sociales, culturales, ideoldgicas y culturales que redunden
en el encuentro fraterno (Cortina, 2021a; Sen, 2021).

Desde la perspectiva de lllich (1974), este acercamiento entre sujetos con pertenencias
diversas supone el ejercicio de la convivialidad plena, como el proceso que involucra la tarea
de asumir desde la reciprocidad la construccion del denominado techo comun; espacio al que
se precisa como el entretejido de deliberaciones en torno a como habitar el sistema-mundo
sin desde el acuerdo que no pretende imponer en modo alguno una vision Unica sobre la
coexistencia, sino mas bien fortalecer la participacion simétrica que redunde en el estrechar
lazos que hagan posible el compartir contextos civicamente.

Este proceder deja ver a la educacion en ciudadania global como la fuerza revitalizadora y
ademas reivindicativa de la existencia plena, en la que la actuacion de las minorias enmarcada

en la justicia social inclusiva y en el bien comun, se erige como la posibilidad real de alcanzar
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el encuentro entre quienes no necesariamente comparten la misma vision del mundo. Esta
investigacion como resultado de una revision documental con enfoque cualitativo, se propuso
como objetivo analizar de manera sistémica los referentes asociados con el didlogo fraterno
y el acogimiento pleno de la pluridiversidad, en los cuales se sustenta la educacién en
ciudadania global, proceso emergente y en construccion permanente que procura garantizar
tanto el didlogo simétrico como la comprension profunda de las maltiples pertenencias que
conforman el planeta.

Metodo y Materiales

Esta investigacion documental con enfoque cualitativo asumié como sujetos informantes los
autores que abordan la conceptualizacion, caracterizacion y cometidos de la educacion en
ciudadania global para lo cual se escogieron un total de treinta y siete (37) textos originales,
asi como la valoracién de fuentes complementarias constituidas por doce (12) revistas
cientificas y especializadas. Los criterios para su seleccion fueron: pertinencia, relevancia,
actualidad y potencial para transferir planteamientos desde el plano teérico-conceptual a la
transformacion de realidades locales y universales.

Se utiliz6 como técnica el andlisis de contenido con la finalidad de precisar las aportaciones
tedricas y los elementos practicos en funcién de los cuales realizar un acercamiento a la
educacién en ciudadania global como proceso emergente, en construccién permanente y
entretejido por una multiplicidad de voces que procuran dejarla ver como una alternativa
esperanzadora para la construccion de un mundo inclusivo y respetuoso de la pluridiversidad.
Como criterios de andlisis se consideraron sus referentes directos o focalizados en situaciones
de inclusion y propuestas indirectas aplicadas a otras realidades, precisando de este modo
patrones entre los autores consultados. Con respecto al criterio axioldgico se procurd
diferenciar los valores a los que enfaticamente cada autor le dedica especial consideracion a
lo largo de sus obras. El criterio de complementariedad se usO para precisar conexiones
teoricas y conceptuales producto del contraste entre textos principales y fuentes secundarias,
en un intento por establecer un dialogo teérico-conceptual y epistémico que dejara ver la
concrecion de acciones vinculadas con la construccion de espacios para la convivencia, el

reconocimiento reciproco y la coexistencia digna en el futuro.
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Esto permiti0 establecer patrones coincidentes entre autores, en lo que respecta a las
siguientes dimensiones: inclusion efectiva, operativizacion de acciones, compromiso
institucional y resguardo sinergico de la dignidad y el ejercicio pleno de las libertades
individuales; ideas tangenciales a partir de las cuales vertebrar actuaciones fundadas en el
reconocimiento reciproco que redunde en la creacion de condiciones asociadas con la justicia
social, con el logro de posibilidades equitativas en las que cada sujeto que asiste a la
institucion educativa logre expresar sus posiciones, sus formas de vida sus cosmovisiones y
pertenencias socioculturales e histdricas sin ningun tipo de coaccion que limite su desempefio
autonomo.

Anélisis de la informacion

Educacion en ciudadania global. Referentes en torno a educar para el futuro posible e
inclusivo

Educar para participar de la vida en la sociedad global constituye uno de los desafios
universales a los que se enfrentan agendas politicas y programas educativos que procuran
construir el mundo posible, en el que la diversidad, los pluralismos, las cosmovisiones y los
pluralismos alcancen a dialogar comprensivamente hasta ampliar los puentes de encuentro y
reconciliacion requeridos para garantizar la trascendencia humana sostenible.

Estos cometidos como parte de un nuevo y desafiante esquema de convivialidad humana,
proponen la superacion de la discriminacién en sus multiples manifestaciones, asi como las
actuaciones intolerantes y xenofobas a las que les se adjudica la responsabilidad de denigrar
la condicion humana. Lo referido en su relacion con la inclusion social efectiva se entiende
como un proceso revitalizador del tejido social, pero ademas como una manera de dignificar
la existencia humana a través del encuentro democratico y horizontal, en el que todos
conscientes de su condicion igualitaria dispongan su voluntad para fortalecer tanto la
interdependencia como unidad libre de prejuicios.

En tal sentido, la educacion en ciudadania global se concibe como el resultado de la
articulacion de valores universales, de derechos humanos y de principios asociados con la
justicia social, como el antidoto en funcion del cual crear lazos de solidaridad e inclusion que
junto a fortalecer la identidad comin de pertenecer al género humano (Morin, 2015), también
potencie la vision compartida en torno al convivir mediante la superacion de las

desigualdades.
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Desde esta perspectiva, convivir como objetivo universalmente reconocido por los sistemas
educativos exige la promocion del sentimiento de pertenencia planetaria (Cantero y
Gutiérrez, 2023), en el que prime como elemento fundamental la actuacion sustentada en el
bien comun (Morales, 2024a), en la validacion de la diversidad y en la basqueda del
entendimiento, requerimientos que en su sentido operativo instan a edificar la sociedad
inclusiva, participativa y democrética (Berlin, 2017).

La construccion de vinculos humanos funcionales se ha convertido en un cometido global
estrechamente asociado con la actuacion civica, como el proceder que involucra el
compromiso tanto ético como moral de resguardar la dignidad y la individualidad sin ningun
condicionamiento. Esta lucha por la reivindicacion de la coexistencia humana plena
constituye una exhortacion mundial en torno a la necesidad de reconocer las particularidades
individuales y grupales que permean a cada cultura; y frente a las cuales, la tarea de educacion
como proceso sensibilizador no es mas que acercar al sujeto en formacion a la adopcion de
actitudes humanistas, adheridas al reconocimiento de los pluralismos y fiel practicante de la
racionalidad publica que conmina a todos a estimar al otro como sujeto portador de derechos
y garantias universales (Nussbaum, 1997).

Para Camps (1998), la educacién en ciudadania global involucra cometidos de diversa indole,
entre los que se precisa la edificacion de los cimientos de una vida en comunidad, en la que
el eje fundamental sea la busqueda unénime de la felicidad tanto individual como colectiva;
garantizando de este modo la consolidacién de una coexistencia digna en la que todos en
comun acuerdo se ocupen de precisar el sentido real de la convivialidad positiva como
proposito mundial que insta a la superacion de las posiciones unicas por visiones amplias que
reiteren la necesidad de procurar la armonia, el respeto por la integridad del otro y la
valoracion critica tanto de los pluralismos como de las diversidad que permean el planeta.
En razon de lo expuesto, instar al compromiso reciproco de actuar dentro del marco del
reconocimiento activo supone aprender a vivir con apego a los pardmetros de la moral
universal que, ademas de instar al cultivo de las virtudes civicas también procura el desarrollo
de actitudes abiertas a la multiplicidad de cosmovisiones; a las cuales estimar desde el sentido
de apertura que incluye, ampliando de este modo las posibilidades de participacion del otro

sin restricciones y si, desde la disposicion flexible de acogerlo en condiciones fraternas, justas
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y solidarias como elementos sustanciadores de una coexistencia que procura reivindicar la
vida en comunidad.

La posicion de Maalouf (1999), deja ver a la educacion en ciudadania global como el proceso
capaz de atenuar las rivalidades que han permeado histéricamente a la humanidad, a las
cuales es posible abordar desde la sensibilizacion moral de la sociedad en torno a la
renovacion de la mentalidad cerrada que ademas de imposibilitar la coexistencia civilizada,
también se erige como la posibilidad para ampliar el repertorio actitudinal que gestionar las
diferencias en el plano del dialogo permanente, que por considerarse parte del compromiso
personal dirija la existencia hacia la conviccién profunda de luchar por la consolidacién de
la democracia plena.

En tal sentido, posibilitar el encuentro entre diversas sociedades y culturas no es mas que un
modo de impulsar el acercamiento estratégico que conduzca a la reduccion de las diferencias,
en un intento por lograr la armonizacion fundada en referentes comunes que aunado a
potenciar el manejo empético de los particularismos también reiteren el sentimiento de
unidad. Como el requerimiento desde el que es posible lograr el establecimiento de afinidades
e intercambios que coadyuven con la disolucidn de enfrentamientos asi como de posiciones
intransigentes, dando de este modo paso a la vocacion fundada en la pertenencia a la
comunidad humana mundial.

De este modo, la educacion en ciudadania global involucra como cometidos la busqueda de
la reivindicacion humana a través de procesos inclusivos que no solo permitan la
manifestacion plena de las pertenencias particulares, sino de la diversidad en sentido amplio;
lo cual refiere al ejercicio de la libertad individual sin ninguna resistencia y si desde la
aceptacion, proceso que implica enfrentar los lastres socio-histéricos que han distanciado a
la humanidad de toda posibilidad de encuentro, a decir “la incomprension, la desconfianza o
la hostilidad” (Maalouf, 1999, p. 4).

Visto lo anterior, consolidar este nivel consciente de coexistencia humana pacifica y
armonica requiere esfuerzos educativos asociados con un cambio significativo de la
mentalidad, es decir, el reconocimiento del otro a partir de la potenciacion del sentido critico
como el eslabon desde el que es posible conducir a la sociedad a aceptar el caracter
compuesto de las identidades del mundo; a las cuales asumir como la unificacion de rasgos

cuyas pertenencias se convierten en un elemento comun, desde el que es posible la busqueda

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Nim. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Autbnoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824



34

de coincidencias a través de experiencias reflexivas que precisen semejanzas asi como puntos
de encuentro.

Esto refiere a la insercion del sujeto en el compromiso de revisar su propia identidad, con la
intencionalidad de determinar lazos del pasado, elementos de asociacion y afinidad que
justifiquen el acercamiento, que modelen comportamientos empaticos y conduzcan al
involucramiento positivo como ideal mundial que procura “tejer lazos de unién, disipar
malentendidos, hacer entrar en razéon a unos, moderar a otros, allanar, reconciliar...su
vocacion es ser enlace, puente, mediador entre las diversas comunidades y las diversas
culturas” (Maalouf, 1999, p. 6).

Lo planteado supone la superacion de las rupturas socio-histéricas entre pertenencias
diferentes, pero ademas, la ampliacion de las posibilidades para el didlogo enriquecedor que
cohesione al mundo en torno a propositos comunes que por estar fundados en la reciprocidad,
en la recuperacion de la confianza y en la lealtad coadyuven en la configuracion del sentido
de comunidad global, en el que prevalezca la coexistencia arménica por encima de los
condicionamientos culturales, ideoldgicos y sociales.

Por su parte Nussbaum (2006) propone que la educacion en ciudadania global como proceso
en construccion permanente fundamenta sus cometidos en la promocion de una nueva cultura
de la convivialidad humana cuyo asidero se encuentra enmarcado en la reivindicacion de los
derechos universales que le asisten a todo individuo y que, por consiguiente, le hacen
portador de garantias basicas que reiteran la proteccion a la libertad personal, que involucra
el ejercicio de sus creencias, la manifestacion de sus intereses asi como el compromiso con
la edificacion de una visién compartida que evite la desintegracién social a traves de la
proliferacion de posiciones de intolerancia, discriminacion o xenofobia.

Este énfasis en la defensa de las libertades individuales constituye una invitacion al trato
mutuo razonable como imperativo categorico en funcidn del cual dirigir la conducta humana
hacia modos de relacionamiento inclusivo que coadyuven con la subordinacion y la
superacion de formas crueles cuyas repercusiones atentan contra la dignidad humana. De alli,
que la educacion en ciudadania global apele a la edificacion de un sentimiento moral comun,
desde el que es posible lograr interacciones funcionalmente positivas que configuren las
condiciones de un civismo comprometido con el manejo de las vulnerabilidades asi como
con la edificacion de sociedades democraticas y plurales.
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Por su parte Elster (2010), deja ver que la busqueda de la confianza y la recuperacion en
torno a la necesidad de integrarla como mediadora de los vinculos humanos constituye la
manera para redimensionar el proceder empético, pero ademas para impulsar el proceder
racional que le permita a la sociedad abrirse a la interaccion, superar las vulnerabilidades y
asumir el compromiso con la coexistencia plena del otro. Para el autor, la construccion de
vinculos como la confianza, el altruismo, la empatia y la solidaridad critica involucran
conducir al sujeto hacia la precision de sus beneficios, a la identificacion del trato digno que
evite transgredir la posicion del otro en un intento por imponer su propia forma de ver el
mundo.

En estos términos, la educacién en ciudadania global se entiende como un mecanismo
alentador de la cohesién humana mundial, la cual comienza con el desarrollo de la
consciencia sobre el trato cuidadoso, respetuoso y reciproco que amplie las oportunidades
para la edificacion de una interaccion confiable que posibilite a su vez, la configuracién de
un clima de encuentro libre de prejuicios y si abierto a la aceptacion de la pluridiversidad
como una cualidad humana que goza de reconocimiento dentro del &mbito juridico
internacional. De alli, que se entienda a la consciencia colectiva como el elemento catalizador
en funcion del cual reducir los intereses perversos y, en su lugar adoptar una cultura universal
fundada en la estimacion del otro como un sujeto de derecho que goza de garantias que
resguardan su integridad y, procuran dignificar su existencia.

Lograr estos cometidos implica fomentar actitudes colectivas que fundadas en el juicio moral
permitan el afloramiento de la disposicion para cooperar desde la disposicion racional, a la
que se le atribuye la flexibilidad para integrar la negociacion y el didlogo asertivo que
fundamente el establecimiento de acuerdos sélidos que unifiquen voluntades en torno a
propdsitos comunes. Esto debe entenderse como la busqueda de la unidad que dé espacio a
la conciliacion civica, es decir, al encuentro respetuoso que coadyuve en la tarea de
intercambia posiciones e intereses, en funcion de los cuales mantener como objetivo comin
la inclusion social efectiva con independencia de las pertenencias.

La posicion de Nassbaum (2010) refiere a la educacidon en ciudadania global como el proceso
innovador que procura volver a la humanidad al desarrollo de convicciones democraticas,
mediante el fortalecimiento de cualidades necesarias para lograr que el entendimiento entre

agrupaciones socioculturales con pertenencias diversas. De alli, que el civismo se entienda
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como un referente fundamental que procura el redimensionamiento de la empatia, la ayuda
mutua y la promocion de la interdependencia, como elementos en funcién de los cuales
cultivar una vida en comun, en la que todos conscientes de las particularidades individuales
alcancen a superar la estigmatizacion.

De esta manera, la conjugacion de la democracia y el cultivo de las virtudes humanas
individuales suponen la posibilidad esperanzadora de enfrentar la marginalizacion, a la cual
abordar desde el acercamiento de argumentos suficientes sobre los cuales cimentar la
existencia plena, la calidad de vida y el desarrollo humano. En estos términos, el alcance de
la coexistencia funcional requiere de la adopcion de la denominada vocacién democratica,
como el proceso que involucra la ensefianza de valores universales y de principios éticos que
al operativizarse no solo revitalizan la democracia sino que ademas permite la formacion de
un ciudadano con los criterios necesarios para actuar coherentemente en cualquier contexto.
Esto significa la supresion de los lastres socio-histdricos, ideoldgicos y culturales que han
ocasionado el distanciamiento perjudicial entre la humanidad, si como el reforzamiento de
prejuicios que aunado a robustecer el sufrimiento también ha conducido a la sociedad a la
irracionalidad que imposibilita pensar la trascendencia humana mediante la praxis del interés
comdn. En tal sentido la formacion de sociedades democréticas y plurales implica instar a la
humanidad al desarrollo de capacidades vitales que permitan vivir en “democracia y
dispuesto a adoptar una cultura internacional digna que pueda afrontar de manera
constructiva los problemas mas acuciantes del mundo” (Nussbaum, 2010, p. 25).

Lo dicho refiere a la recuperacion de la confianza mediante el desarrollo del pensamiento
critico que aunado a conducir a la humanidad hacia praxis de la sensibilidad, la flexibilidad
y el sentido de apertura, también permita la emergencia de lealtades que hagan posible la
actuacion positiva de todos como ciudadanos de un mundo en crisis; visto esto, la
comprension empatica toma especial importancia como el valor en funcién del cual entretejer
lazos de fraternidad que no solo conduzcan al afrontamiento del individualismo sino a la
configuracién de una nueva organizacion social sustentada en la interaccion profunda entre
cosmovisiones, pertenencias y pluralismos.

En otras palabras, la educacion en ciudadania global se asume como el eje vertebrador del
curriculum enfocado en crear las condiciones desde las cuales generar el dialogo
enriquecedor en funcion del cual motivar el sentido de corresponsabilidad en torno a los
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problemas cotidianos asociados con la convivialidad; a los que se asumen, por lo general
como el resultado del choque entre una gran variedad de culturas que permean el mundo, en
ocasiones disimiles, contrapuestas 0 con escasos rasgos de semejanza, razones que conminan
al cultivo de la capacidad reflexiva para mantener con vida a la democracia (Nussbaum,
2010), motivando de este modo el encuentro caracterizado por el sostenimiento de la
dignidad humana como propdsito indeleble.

Una revision de los planteamientos de Morin (2011), deja ver a la convivialidad entre culturas
con pertenencias diversa como la alternativa para lograr que cada agrupacion humana alcance
la expresion de sus cualidades particulares, de sus creencias y practicas sin ninguna
limitacion méas que el establecimiento de parametros que impidan la vulneracion de la
autonomia, en los cuales ademas se precisa el desarrollo de una profunda sensibilidad en
torno al manejo de intercambios que refuercen el acercamiento permanente.

Esta preocupacidn por el alcance de un estado de apertura y civilizacion, supone la adopcion
de una cultura planetaria que unida a la adopcion de la moral universal configure las
condiciones para acepta las identidades emergentes, a las cuales es posible reconocer a través
de “forjar y fomentar vinculos fundamentales entre la unidad y la diversidad humana”
(Morin, 2011, p. 52). En estos términos se propone la necesidad de promover el denominado
humanismo planetario cuyos efectos involucran la superacion de las diferencias y las
resistencias, en un intento por alcanzar la edificacion de una vision compartida que dé lugar
a una nueva organizacion social mas justa, fundada en la libertad positiva y sensible a la
coexistencia plena.

En Sen (2011) se precisan planteamientos que refiere a la educacion en ciudadania global
como el proceso a través del cual lograr el establecimiento de filiacién y encuentro entre la
humanidad; lo cual supone, asumir con especial énfasis la lucha comun contra el
individualismo y, en consecuencia, la adopcion de una posicion sensible, abierta a la praxis
de la moral universal y comprometida con la edificacion de condiciones de bienestar que
alienten la vida plena.

En estos términos, se propone como eslabones de una coexistencia dignificante y plena la
formacion en materia de cultura de paz, en corresponsabilidad y respeto por las libertades
individuales, como elementos que orquestados en relacidn consciente propicien la concrecion

de una vida virtuosa. En la que todos reconociendo sus derechos y deberes asuman el desafio
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de gestionar los requerimientos de una nueva convivialidad que exige, entre otros aspectos,
el apego a los principios democréticos, al pluralismo y a la capacidad reflexiva para aprender
a Vvivir juntos.

Visto lo anterior, la educacion en ciudadania global reitera el compromiso con una
coexistencia fundada en el conocer al otro como la posibilidad a traves de la cual precisar
particularidades de la condicion humana que exigen ajustes permanentes, exigencias
comunes y procesos actitudinales abiertos que engendren las condiciones para descubrir lo
que nos une al otro, los puntos de encuentro y semejanza, asi como la edificacion conjunta
de proyecciones en torno a oportunidades para mejorar la realidad en que vivimos; de este
modo, convivir como una preocupacion generalizada de los sistemas educativos, sugiere la
lucha enfética por la dignificacion sinérgica del ser humano con independencia de sus
pertenencias, proceso que involucra el quehacer enfocado en revitalizar las libertades
individuales y el sentido colectivo, como valores de los que depende la cohesion social
efectiva.

Segun Cortina (2013), el alcance de una vida plena en comunidad global involucra
actuaciones educativas fundamentales asociadas con la busqueda de la reconciliacion
humana, como el ideal resultado de la insercion del sujeto en proceso reflexivo permanente
sobre los problemas que histéricamente han distanciado a los pueblos; esto refiere a adopcién
de una revision sensible y consciente de los efectos de la conflictividad mundial como parte
de los aspectos tangenciales en torno a los cuales debe girar el pensamiento de este siglo.
De alli, que se entienda a la reconciliacion como la posibilidad para alcanzar el encuentro,
pero ademas, la consolidacion de la felicidad que haga posible la trascendencia hacia un
estado de plenitud en el que todos de comun acuerdo se conviertan en garantes de proceder
con apego a los criterios de la moral universal, garantizando de este modo la ampliacion de
las oportunidades para lograr la trascendencia humana; esto supone, potenciar la confianza
reciproca y la sensacion de seguridad que haga posible la convivialidad, a la cual es posible
acceder mediante la superacion de posiciones extremas, fundamentalistas e intolerantes que
garanticen el redimensionamiento de la afeccién por el entendimiento sin condicionamientos
y si apegado al fortalecimiento del bien comdn.

En estos términos, la educacion en ciudadania global debe entenderse como un proceso que
no solo involucra el desarrollo del compromiso civico, sino el fortalecimiento de la
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dimensién emocional del sujeto que se forma, en un intento por lograr que aprenda a
gestionar sus emociones asi como a flexibilizar su pensamiento para modelar tanto actitudes
positivas como comportamientos funcionalmente coherentes que conduzcan a la vida
virtuosa; es decir, al ajuste actitudinal que permita vivir bien, en democracia y desde el
respeto reciproco como elementos necesarios para configurar relaciones sociales abiertas a
la comprension profunda de la diversidad (Cortina, 2013).

Lo planteado refiere a un proceso social transformador que procura democratizar los vinculos
humanos con la finalidad de elevar las condiciones de convivialidad con apego a las
exigencias propias de la vida virtuosa, en la que el énfasis esté en la concrecion de al menos
tres dimensiones importantes: el alcance de una vida buena, confortable y plena, la idoneidad
en lo que al trato tanto justo como incluyente y la praxis de una coexistencia entretejida por
el respeto mutuo como resultado de las convicciones éticas adheridas al repertorio actitudinal
individual. Esta lucha por el alcance del bien comun tiene su asidero en la necesidad de
ampliar la calidad de vida colectiva e individual, al aportarle a las relaciones entre los seres
humanos con pertenencias diversas la apropiacion de la generosidad como valor al servicio
de un nuevo proyecto de coexistencia mundial.

Este énfasis en la concrecion de la convivialidad humana como parte de los cometidos de la
educacién en ciudadania global, se sustenta en la necesidad de concretar lazos de encuentro
que trascienda hacia la revision profunda de la experiencia del otro, de sus practicas y estilos
de vida (Chul Han, 2017), como una manera para abandonar el camino de la discriminacion
y si, en cambio, promover actuaciones conscientes, civilizadas y racionales que deriven en la
configuracién de la vocacion civica de acoger al otro, de encontrarse fraternalmente
colocando como prioridad el proceder ético.

Lo dicho se entiende en sentido amplio como una invitacion a la praxis del sentido de
corresponsabilidad con la diversidad sociocultural, con las pertenencias multiples, con las
cosmovisiones y pluralismos, en un intento por resguardar el patrimonio comun de la
humanidad: sus particularidades, sus referentes historicos, sociales y culturales. En los cuales
es posible estimar rasgos de un pasado que pudiera 0 no ser comin en algunos matices y, que
por consiguiente pudiera significar la posibilidad para el encuentro entre posiciones distantes,
entre pensamientos divergentes y formas de relacionamiento que al ser puestas en dialogo

profundo dan como resultado la coexistencia operativamente funcional.
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Desde esta perspectiva, la educacion en ciudadania global guarda estrecha relacion con la
edificacion de los cimientos de una convivialidad fundada en el didlogo asertivo que conmine
a la humanidad a la “accion, a una participacion activa en la existencia de otros y también en
sus sufrimientos. Es lo Unico que enlaza o intermedia entre hombres para que ellos configuren
una comunidad” (Chul Han, 2017, p. 123). Esto como parte de las competencias sociales de
un ciudadano comprometido con el altruismo, la empatia y el sentido critico que requiere la
coexistencia humana no es méas que el resultado de la socializacion flexible cuya apertura
permite la interconexion entre sujetos con identidades diferentes, permitiendo el encuentro
que reconcilia.

Acogimiento pleno de la pluridiversidad humana. Una posibilidad para motivar el
encuentro real

El acogimiento sin restricciones ni condicionamientos prejuiciosos se entiende en su sentido
operativo como un componente de la convivialidad planetaria (lllich, 1974), como el proceso
que segn Morin (2015) involucra el fortalecimiento de convicciones sobre el verdadero
sentido de comunidad que haga de la coexistencia humana una aventura capaz de superar las
confrontaciones estériles; a las cuales abordar desde la posibilidad de pensar el futuro
humano compartido, en el que todos alcancen a resolver sus diferencias en el plano del
didlogo sensible que le devuelva al mundo las esperanzas en medio del caos y la
incertidumbre.

Lograr tales cometidos implica también, asumir como desafio el erradicar los sentimientos
de odio y discriminacién procurando no solo trascender hacia el trato justo que integra e
incluye; actitud de la que se derivan posibilidades de trato horizontal y simétrico que reduzca
el miedo a compartir el mundo, como el contexto que exige para redimensiona su
funcionamiento el acuerdo de soluciones verdaderas que resulten de la negociacién sensible
en la cual se vea reflejado la busqueda del bien comdn, como el valor universal del que
depende reivindicar los ideales propios de la coexistencia digna (Braudillard y Morin, 2003).
En razén de lo expuesto Chul Han (2017), propone que la educacion en ciudadania global
ademas de fomentar los cometidos del encuentro humano funcional, también procura la
consolidacién de la paz perpetua y del acogimiento sensible que conmina a la humanidad a
fortalecer los lazos de hospitalidad que permitan acoger al extranjero; esta hospitalidad no es
mas que el resultado de combinacion de lo sentipensante con la moral universal, como el
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modo de elevar conciencia sobre las particularidades socioculturales que permean el mundo.
Esto refiere a la construccion de una amabilidad fundada en la libertad, en la que el
compromiso pleno con la reconciliacion sea el resultado de acuerdos civilizatorios que
reivindiquen la autenticidad, las identidades y las cosmovisiones que conforman el género
humano.

Segun Cortina (2017), lograr una vida plena en la que todos logren el encuentro desde la
fraternidad como elemento subyacente en los derechos humanos implica promover la
denominada hospitalidad cosmopolita, como principio en funcion del cual alcanzar la
consolidacidn de un futuro mejor, en el que “ningln ser humano se sabria o sentiria excluido.
Esa seria la sociedad capaz de garantizar la paz entre las personas y los pueblos” (p. 104).
Esto supone promover el progreso moral y el sentido de comunidad como fundamentos de
una convivialidad que conmina a la superacién del individualismo, al rechazo xen6fobo y al
debilitamiento de la solidaridad, como puntos tangenciales en funcién de los cuales abrir la
brecha hacia nuevos modos de relacionamiento que reitere el compromiso civico de proceder
como ciudadanos del mundo.

En Bloom (2018), se precisan algunos referentes importantes sobre la convivialidad global
sustentada en la empatia como valor universal que procura dentro de sus cometidos erradicar
la indiferencia, el trato insensible y los efectos historicos de la discriminaciéon humana;
impulsando de este modo la disposicién del sujeto para actuar en funcién de la compasion
asi como de la reflexién racional que permita conducir las relaciones entre agrupaciones
humanas con pertenencias diferentes, a quienes conminar a la praxis de una “moralidad
universal, de la amabilidad fraterna, el amor, ser buen vecino, una buena persona y hacer lo
correcto (p. 22).

Este énfasis en el trato acogedor fundado en el encuentro real entre pertenencias maltiples,
se le considera el eslabon de la denominada transformacion del mundo, del ser humano, a
quien se espera dirigir hacia la adopcion del razonamiento deliberativo que permite el dialogo
simétrico; es decir, hacia el redimensionamiento de la capacidad para compartir posiciones
en torno a las diversas maneras de ver el mundo, asumiendo para tal fin la praxis de la
comprension empatica que permite entender al otro asi como contagiarse del sentimiento
colectivo-civico que define el trato enmarcado en los parametros de la justicia social

inclusiva.
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En estos términos, potenciar la conciencia empatica global se entiende como el antidoto en
funcion del cual erradicar los efectos de la xenofobia mundial, a la que se precisa como la
responsable de la persecucion sistematica social a la que han sometido los que no comparten
la misma pertenencia, sobre quienes se ha descargado un sinfin de tratos vejatorios,
aislamiento cruel asi como el despliegue de actos de intolerancia; abordar estos problemas
globales supone aprender a habitar el sistema-mundo (Savater, 2020), experiencia que
intiman a la humanidad a adoptar actitudes de apertura que redunden en un cambio de
percepcion sobre el otro; proceso que comienza con la recuperacion de la confianza mutua y
la reivindicacion del reconocimiento reciproco, como principios configuradores de un nuevo
esquema de convivialidad que entrafia la busqueda comun del bienestar de todos.

Visto lo anterior, la educacion en ciudadania global procura la construccion de “una persona
superempatica, profundamente motivada por sus sentimientos hacia otras personas” (Bloom,
2018, p. 30). Esto refiere a un individuo altamente comprometido con la coexistencia, con el
alcance de la felicidad, con el estado de plenitud y, por consiguiente, con la erradicacion del
sufrimiento que reduce la calidad de vida asi como el ejercicio de la autonomia personal de
los mas vulnerables. Este sentido de comunidad supone permear de bondad las actuaciones
individuales y las interacciones cotidianas, en un intento por permear de funcionalidad los
vinculos sociales.

De este modo, es posible afirmar que el énfasis en la transformacion plena de la humanidad
implica potenciar la disposicion para afrontar las nuevas realidades, los nuevos esquemas de
relacionamiento y las particularidades de un contexto global tanto dindmico como en
constante cambio; estas condiciones exigen el desarrollo de convicciones éticas asi como la
praxis de una moral universal enfocada en reducir los efectos de las desigualdades, las
exclusiones y la precariedad en la que se encuentran sumidas muchas de las agrupaciones
humanas que conforman el planeta, a quienes por sus particularidades le asisten el trato digno
asi como la movilizacion de esfuerzos institucionales de los cuales depende la trascendencia
hacia una cultura civica, libre de resistencias y si enfocada en la convivialidad civilizada
justa, solidaria y fraterna (Diaz, 2020).

Por consiguiente, la educacion en ciudadania global constituye un modo de resolver parte de
los problemas mundiales al promover el encuentro entre sujetos con pertenencias diversas,
cuyas cualidades exigen transformaciones profundas de la humanidad que los acoge (Diaz
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(2020), a quienes a su vez instar al establecimiento de lazos de conexion empatica asi como
de la solidaridad plena para aceptar fraternamente al otro desde la justicia social inclusiva;
valor universal que implica superponer la configuracion de un sistema mundo movido por la
esperanza, la conviccion y la vocacion civica.

Este proceder activo refiere a un modo de emprender el desafio humano de crear las
condiciones para albergar con actitud tolerante y solidaridad critica la multiplicidad de
pertenencias que por motivos de movilidad humana confluyen en determinado espacio
geografico, lo cual exige de sus ciudadanos el despliegue de su compromiso con la praxis de
la justicia social inclusiva que conmina a la sociedad ofrecer posibilidades de entendimiento
reciproco como parte de una nueva racionalidad; es decir, de una nueva disposicion de la
capacidad sentipensante para dialogar con sentido de apertura y encuentro fraterno con el
otro.

En este sentido, la educacién en ciudadania global refiere a un proceso sensibilizador de la
humanidad que procura poner en didlogo las cosmovisiones y los multiculturalismos, asi
como las identidades y las multiples formas de vida, ofreciendo de este modo la ampliacion
de la visibilidad del otro, pero ademas, enriqueciendo las posibilidad de expresas con libertad
plena sus rasgos socio-historicos, sus creencia y practicas; en un intento por reivindicar la
manifestacion plena de los pluralismos sin ninguna tensién y si, desde el acogimiento que
procura acercar las diversa culturas a partir de la denominada construccién comun de una
nueva vision mundial; como requerimiento en funcion del cual hilvanar las condiciones
necesarias para habitar el planeta Tierra (Savater, 2020), proceso que supone el cultivo de la
sensibilidad para entender cada pertenencia y en consecuencia disponer la voluntad para
construir un nuevo esquema de relacion con el mundo (Cérdenas et al, 2024).

Este compromiso global como parte de una nueva formacion para convivencia humana sin
discriminacion, involucra la configuracion de un esquema de amistad entre sujetos cuyo
origen, rasgos culturales y posiciones en torno a la comprension del mundo en ocasiones son
contrapuestas o disimiles, particularidad frente a la cual es posible actuar mediante el
establecimiento de conexiones que procuren como proposito precisar elementos a partir de
los cuales construir lazos de relacionamiento positivo que fundados en la conviccion sobre
los derechos y garantias que le asistente al otro, permitan la edificacion de contextos

democraticos en los que la imposicion de las libertades civiles redunden en la superacion de
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las injusticias, pero ademas, fortalezcan la lucha de todos por una vida reiterativa del respeto
a la autonomia personal.

Este clima de fraternidad mundial como parte de las aspiraciones vitales que sustancian la
convivialidad en el futuro, se asume como el resultado de la formacion de un sujeto abierto
al civismo activo y al reconocimiento de la dignidad, como antidotos en funcién de los cuales
es posible concretar la triada libertad-fraternidad-igualdad (Diaz, 2020); valores universales
que junto al bien comudn aproximan a los seres humanos a la construccion de una coexistencia
en la que todos sin importar sus pertenencias alcancen a desempefiarse sin limitaciones pero
si apegados a parametros que garanticen tanto la seguridad del otro como su proteccion
integral.

Esto refiere a la creacién de redes humanas de solidaridad que hagan de las relaciones
sociales la posibilidad para superar los antagonismos histéricos y la conflictividad
multifactorial, lo cual implica el despliegue actitudinal que aporte al establecimiento de un
nuevo orden mundial fundado en la reciprocidad plena, como el antidoto en funcion del cual
superar las fuerza de la jerarquizacion de entre las sociedades y, por consiguiente la adopcion
de una posicion horizontal que permita comprender al otro con profundidad, pero ademas,
con la conviccion de generar esquemas mutuos de inclusién que ayuden en la tarea comun
de coexistir en comunidad.

Esta persistente blsqueda de la coexistencia en condiciones de igualdad, justicia social y
corresponsabilidad con el otro, se entiende como el antidoto desde el que es posible la
construccién de lazos de involucramiento que conminen a la humanidad al trato preferencial
razonable que por estar sustentado en la razonabilidad, posibilitan la superacion del trato
excluyente sistematico que histéricamente ha regido las relaciones sociales en todos los
contextos del planeta. Este proceder civico y comprometido con la inclusion del otro como
un sujeto de derecho halla su justificacién en el reconocimiento de la diversidad humana, en
la valoracion critica de los pluralismos y las cosmovisiones sin ningun condicionamiento mas
que la conviccién de resguardar la dignidad como recurso al servicio de la transcendencia
humana, asi como de la vida mediada por el pacifismo que redimensiona la sensacion de
seguridad y confianza (Salinas, 2023; Sandoval, 2023).

Lo planteado debe comprenderse como la configuracién de un estado democratico, en el que
todos los sujetos con independencia de su procedencia alcancen a practicar la deliberacion,
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la participacion y el manejo de los puntos de vista derivados de las pertenencias a
determinadas agrupaciones humanas; en un intento por enriquecer las posibilidades para
incluir diversas sociedades que por estar en situacion de desventaja requieren acciones
afirmativas en razdn de alcanzar que los sujetos discriminados historica y sistematicamente
logren el reconocimiento juridico en funcion del cual ejercer las libertades individuales asi
como la autonomia personal, como elementos que giran en torno a la condicién de sujeto de
derecho.

En estos términos, la educacion en ciudadania global en su vinculaciéon estrecha con
convivialidad democratica mundial y con el consenso, como el inico camino para consolidar
el unico camino hacia el futuro posible (Fusaro, 2022), proceso que plantea la formacién de
un sujeto con la disposicion actitudinal y ética para trascender el plano de origen hasta asumir
en sentido amplio la tarea de adherirse a un interés amplio que por estar fundado en virtudes
civicas como la cooperacién refuerce los lazos de interdependencia que permita sobrellevar
eficazmente las diferencias hasta convertirlas en razones en funcion de las cuales edificar
nexos tanto sélidos como funcionales.

Desde esta perspectiva, el énfasis en una existencia que reitere el compromiso con la
transcendencia del género humano, implica fomentar politicas publicas con enfoque
transnacional, cuyos ejes vertebradores de la convivialidad involucren el reconocimiento de
los derechos humanos individuales y colectivos; asegurando de este modo los minimos sobre
los cuales sustentar el desarrollo de una ciudadania respetuosa de la diversidad, abierta a la
coexistencia con las multiples pertenencias y comprometida con la inclusién efectiva como
valor universal que conmina a la humanidad a concretar la participacién plena del otro en los
asuntos publicos en igualdad de condiciones.

Este contenido democratico de la educacién en ciudadania global conlleva la promocion de
garantias, derechos y obligaciones que los sujetos deben integrar a su repertorio actitudinal
con la finalidad de edificar las bases de un contexto trasnacional capaz de permitir procesos
de relacionamiento que han posible el que cada sujeto se vea reflejado en el otro; pero
ademas, logre reconocer y reconocerse como parte de una comunidad amplia; en la cual
actuar con criterios de responsabilidad activa que junto a la moral universal sustancien la

vida en comunidad sin prejuicios.
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Lo planteado como parte de un nuevo esquema que reconoce la valia personal por encima de
cualquier condicionamiento social, ideolégico o cultural no es mas que una implicita
invitacion a la adherencia a los criterios de una identidad colectiva, entre los cuales se
precisan: la apertura a la inclusion plena del otro haciéndole sentirse parte de la sociedad,
precisar rasgos identitarios que permitan la ubicacion de las pertenencias en un plano comdn,
de igualdad y justicia social, asi como la precision de elementos histéricos que revisados con
sentido reflexivo permitan la configuracion de un sistema de convivencia entre
nacionalidades distantes por su cosmovision como por su posicion geografica.

Esto puede entenderse como una invitacion al didlogo entre ideologias, pertenencias y
cosmovisiones que coadyuve en la determinacion de semejanzas desde las cuales construir
vinculos s6lidos asi como los elementos disimiles que tratados desde el respeto revitalicen
esfuerzos por resguardar la dignidad humana como cometido tangencial de la existencia en
democracia. En este sentido, enfrentar los maltiples modos como los sujetos con pertenencias
diversas conciben el mundo requiere la promocion de una vida fundada en el didlogo
alentador de la unidad fraterna (Derrida y Defourmantelle, 1997), capaz de sostener la
estimacion del otro como un sujeto de derecho, a quien le asisten una serie de dispositivos y
garantias que procuran garantizar su actuacion tanto autbnoma como plena, sino ademas,
crear las condiciones de inclusion que potencien la recuperacion del tejido social y el alcance
de los ideales de la cohesion fundada en valores universales.

En estas condiciones la construccion de un espacio global requiere de la reduccion del
individualismo distanciador de las posibilidades de encuentro y, en su lugar, la creacién de
criterios compartidos que le den estructura racional y sentido de comunidad a los nexos
humanos; garantizando de este modo que la actuacion en el marco de la autonomia personal
y la democratizacién conduzcan a la concrecion de asociaciones o alianzas civicas, a través
de las cuales entretejer interconexiones socioculturales que priorizadas por todos redunden
en la defensa de la autodeterminacion, en la edificacion de una estructura comun y en la
configuracién hilvanados por imperativos éticos y morales que reduzcan los efectos de la
exclusion, la discriminacién y la intolerancia contra el diferente, el diverso.

Esto supone reiterar el compromiso con la proteccion de los derechos y garantias, pero en
especial, impulsar acciones que resguarden a los mas desfavorecidos ofreciéndoles
posibilidades para participar de la vida social sin restricciones y si, desde la ampliacion de
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las libertades para operar con autonomia ejerciendo su capacidad de agencia desde la que es
posible no solo resolver problemas individuales sino apoyar en la gestion de situaciones
comunes con sentido de corresponsabilidad; para algunos esto refiere al empoderamiento
humano universal que fundado en la conciencia de la valia personal le permite al individuo
ejercer las riendas de su destino, pero ademas, fortalecer los cimientos de una sociedad mas
justa, plural y solidaria.

De alli, que la educacion en ciudadania global como proceso de transformacion integral
procure la transmision no solo de conocimientos relacionados con la cultura mundial sino el
reforzamiento de los valores universales, como elementos que conjugados sinérgicamente
amplien las posibilidades para organizar coherentemente la convivencia positiva, que aunado
a aportarle trascendencia a los vinculos sociales también hagan sostenibles las
interconexiones humanas en funcion de la aceptacion de la diversidad.

Implicitamente esto puede interpretarse como el resultado de la unificacién d esfuerzos en
torno a praxis de valores asi como la adopcién de actitudes mediadas por la apreciacion del
otro desde la tolerancia critica y el respeto a los derechos individuales, como elementos que
por estar asociados con la conciencia global permiten un elevado nivel de responsabilidad
ciudadana, en la que todos movilizados por el mismo sentimiento se convierten en sujetos
activos, cuya capacidad para participar y dejar actuar al otro en igualdad de condiciones
dentro del contexto social, se erige como el elemento transversal que conmina a la humanidad
en direccién al logro de la cohesion humana plena.

En razén de lo expuesto, la educacion en ciudadania global puede entenderse como un
proceso renovador de la conciencia moral que unida a la potenciacién del pensamiento
critico, redimensiona competencias sociales basicas asociadas con el afrontamiento de los
desafios de un futuro, en el que se hace mas prominente el desarrollo tanto de la estimacién
de la valia humana como de la dignificacion permanente de las condiciones de existencia que
envuelven al otro; y, que remiten por lo tanto al fortalecimiento de la paz positivay la libertad
personal, como requerimientos sobre los que se sustenta tanto la construccion de pautas de
convivialidad como posibilidades de accién sin limitaciones ni condicionamientos que
vulneren la libertad.

Desde esta perspectiva, fortalecer virtudes publicas en el ciudadano del futuro supone la

vuelta a la praxis de valores democréaticos universales, como elementos en funcion de los
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cuales mejorar las posibilidades de coexistencia humana colectiva, a la cual es posible
acceder mediante el reiterativo énfasis en construccion de la denominada responsabilidad
social-global que aunado a ampliar las oportunidades equitativas de participacion de todos
en condiciones paritarias dentro de los asuntos publicos, también afianza la necesidad de
adoptar el sentimiento de comunidad al que se le adjudica el poder para entretejer redes de
pertenencia y solidaridad, como principios desde los cuales es posible mejorar la existencia
mediada por vinculos estrechos, céalidos y consistentes.

Esto supone el ejercicio del proceder civico a través de la agudizacién del sentido critico, en
funcién de cual cuestionarse a si mismo, revisar la consistencia de las mismas concepciones
y representaciones sobre el otro, la razdn de ser de ciertas posiciones que han distanciado a
la humanidad sometiéndola a actos xenofobicos, irracionales, excluyentes y ajenos a la ética
universal; como lastres a los cuales histéricamente se le ha adjudicado la vulneracion de la
dignidad humana sin ningun tipo de consideracion.

En este sentido, el énfasis en el manejo de las diferencias socioculturales y los pluralismos
constituye un eje fundamental a partir del cual lograr la comprension profunda que requiere
la convivialidad humana para consolidarse, lo cual supone a su vez la elevacion del
sentimiento de solidaridad critica como una competencia social pero también como un valor
universal en torno al que es posible la construccion de una vision compartida que le otorgue
no solo funcionamiento a los vinculos sociales sino estabilidad a la vida en comunidad. Este
proceder al que intenta conducir a la humanidad constituye la posibilidad esperanzadora de
concretar la cohesidn social necesaria para superar los conflictos de manera conjunta.

Por tal motivo, la educacion en ciudadania global puede entenderse como la fuerza
movilizadora de las voluntades mundiales en torno a cometidos comunes que le otorguen
reconocimiento a las identidades y particularismos, con la finalidad de reducir los efectos de
la discriminacion, la intolerancia historica entre determinadas agrupaciones y la desesperanza
como factores de riesgo que por sus repercusiones han conducido al deterioro de los vinculos
humanos, asi como de las posibilidades de encuentro fraterno y acogedor.

Esto supone la movilizacion de las voluntades humanas hacia fines comunes, en los que todos
los ciudadanos conscientes de su sentido de corresponsabilidad con la edificacion de un
mundo mejor asuman el proceder civico que le permita actuar en cualquier contexto,
valiendose para ello de la praxis del pensamiento critico y autocritico que amplie las
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posibilidades para determinar esquemas de relacionamiento que reivindiquen la existencia,
que potencien el resguardo de la dignidad humana y procuren la maximizacién de las
oportunidades para dialogar en condiciones de respeto y equidad, garantizando de este modo
el alcance de los cometidos de la justicia social inclusiva (Loys, 2019).

Segun Cortina (2021b) la busqueda de un lugar comdn como proceso asociado a la educacion
en ciudadania global, supone la construccion de una vision compartida que conduzca a la
configuracién de un clima de paz, en el que todos desde el sentido de la corresponsabilidad
dispongan su repertorio actitudinal para hacer de la vida en comunidad un elemento que
redimensione sosteniblemente los vinculos humanos a través de la unificacion de dos
requerimientos importantes para la convivialidad, a decir la precision de prioridades
vinculadas con la inteligencia emocional para gestionar la conflictividad asi como el
despliegue de la flexibilidad para comprender que solo en ambientes sanos y arménicos se
logra cultivar virtudes humanas y ciudadanas.

Esta vision compartida como eje de una coexistencia reivindicativa de la dignidad humana,
implica entre otros aspectos promover una nueva educacion en la que todos conscientes de
las particularidades sociales, ideoldgicas y culturales enfoquen sus esfuerzos en torno al
cuidado de la vida por encima de cualquier condicionamiento, lo cual debe entenderse como
una respuesta comportamental asociada con la praxis de una convivialidad apegada a los
cometidos de los derechos humanos, en los que se precisa reiterativamente el compromiso
con la compasion, con el proceder licido y auténtico, asi como con la recuperacion de la
confianza que no solo ayude con la superacion de la irracionalidad sino con la conquista de
la solidaridad critica y de la paz positiva.

¢Como preparar a las siguientes generaciones dadas las condiciones de movilidad
humanay los requerimientos asociados con la justicia social inclusiva tanto del presente
como del futuro?

Uno de los grandes desafios a los que se enfrenta la humanidad a escala mundial tiene que
ver con la disposicion de esfuerzos en torno a la construccion de la comunidad planetaria
cimentada sobre la justicia que reconoce, incluye y valida al otro sin restricciones ni
condicionamientos. Lo referido como parte de las finalidades éticas, morales y politicas sobre
las que se cimienta la idea de ciudadania global, involucra fundamentalmente potenciar la

conciencia planetaria, como el requerimiento sine qua non sobre el cual justificar la
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coexistencia entretejida por la conjugacion de tres dimensiones fundamentales para la
trascendencia humana, a decir: el reconocimiento de genuino de las autonomias individuales,
la construccién de una identidad planetaria sélida y el fortalecimiento de un nuevo esquema
de solidaridades con vocacion comunitaria (Berlin, 2018).

Por tal motivo, este apartado ademas de conducir a la reflexion sobre algunas posibilidades
en torno a la convivialidad de los seres humanos en el futuro, procura enlistar las actuaciones
estratégicas que los sistemas educativos y politicos pudiera involucrar en sus agendas
formativas, intentando de este modo construir un nuevo ciudadano cuya disposicion para
reconocer las pertenencias, los pluralismos y las diversidades multiples desde la praxis del
respeto mutuo. Esto refiere a la formacion con pertenencia mundial, en la que sus ciudadanos
se comprometan con la adopcion de los minimos de la inclusion, la igualdad y la justicia
social que abran el camino hacia la actuacion de todos en las multiples esferas de la sociedad.
En tal sentido, garantizar la convivialidad humana como un desafio de todos los tiempos
supone la wvuelta a la praxis de la denominada moral universal que junto al
redimensionamiento del sentido de la solidaridad contribuya con la recuperacion del tejido
social; al cual es posible revitalizar a través de esfuerzos educativos asociados con la
adherencia a la vida en comunidad global, es decir, la interiorizacion de convicciones
asociadas con la superacion de las resistencias, la inclusion de los fragiles y vulnerables como
elementos en funcion de los cuales construir la verdadera coexistencia, en la que el foco de
las voluntades humanas gire en torno a consolidar el potencial solidario de la humanidad,
liberar de los amarres de la intolerancia y la exclusion, asi como la superacion de los
prejuicios que distancian a las pertenencias (Morin, 2015).

Lo planteado constituye una invitacion permanente y a lo largo de la vida que involucra el
despliegue de actitudes de cooperacion, de acogimiento pleno en el que todos asistidos por
la vocacién a la coexistencia con los pluralismos y la diversidad enfoquen sus esfuerzos en
reducir el individualismo como lastre socio-historico que no solo imposibilita la praxis de
una cordialidad efectiva e interpersonal, en la que todos en un mismo compromiso alcancen
a percibir desde la apertura y la sensibilidad los requerimientos del otro, sus sufrimientos en
funcién de los cuales garantizar la superacion de las situaciones que le han marcado
negativamente reduciendo su calidad de vida. Frente a este desafio, la educacion en
ciudadania global emerge como un proceso esperanzador cuya finalidad no es mas que la
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busqueda de un mundo posible, habitable y vivible cuyos lazos de unidad se encuentren
sustanciados por el sentido de la empatia, de la cohesion y la tolerancia (Morales, 2024b;
Morin, 1999)

1. Promover el ejercicio pleno de la participacion como el valor ciudadano que redunden
en el involucramiento del otro, ofreciéndole de este modo las posibilidades para
expresar sus posiciones particulares, sus formas de ver el mundo, pero ademaés, de
aportar desde su singularidad elementos enriquecedores que complementen la
existencia y redunden en la dignificacion del ser humano como sujeto de derecho.

2. Fortalecer la consciencia ciudadana como un eje transversal desde el que es posible
impulsar la adopcion tanto de compromisos como de responsabilidades con el otro.

3. Impulsar la construccion de redes de cooperacion fundadas en la interdependencia y
la complementariedad, en un intento por despertar el sentido de comunidad que
conmine a la sociedad a resignificar la coexistencia como requerimiento para edificar
un mundo mas vivible, en el que se garantice la trascendencia del género humano.

4. Promover el didlogo como una constante entre las diversas pertenencias, implica
establecer pautas no solo para discusion respetuosa sobre situaciones especificas sino
sobre la configuracion de acuerdos que conduzcan a una nueva revolucion pacifica
mediada por la tolerancia critica en lo que respecta a la libertad para manifestar
posiciones, ideas y planteamientos.

5. Promover la escucha como la capacidad para precisar intereses y preferencias, pero
ademas, para consolidar posiciones abiertas en cuyo contenido se precise la apertura
y bienvenida del otro, la construccién de un discurso alentador de la inclusion y
entretejido por el pacifismo (Chul Han, 2017; Diez, 2024). En tal sentido, escuchar
al otro supone el camino para liberarse de los prejuicios, de la resonancia de las
visiones excluyentes e intolerantes, a las cuales abordar desde el sentido critico que
permita precisar oportunidades para lograr la hospitalidad (Derrida y Defourmantelle,
1997).

Esta configuracion del espiritu hospitalario refiere a la acogida que anexiona al otro como un
igual, que le alberga como un sujeto de derecho con el que se comparten garantias universales
gue conminan a todos hacia la praxis de la amabilidad que protege mas que cuestionar, que

respeta mas que confrontar y que reconoce mas que excluir. De alli, que Chul Han (2017)
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deje ver a la hospitalidad como una actitud asociada con la responsabilidad hacia el otro, con
la disposicion para prestar asistencia, para acercar ayuda empatica y solidaria sin prejuicios
y si desde el sentido humanitario que valora la dignidad humana por encima de cualquier
condicionamiento.

Escuchar es entonces parte de una estrategia desde la que es posible la transformacion de la
esfera pablica, que posibilita la interconexion entre sujetos en el plano de la igualdad, en la
que todos en condiciones paritarias alcancen a manifestar sus preferencias e intereses sin
ninguna limitacion, pero si desde la praxis de una comunicacién que genere cercania
personal, calor humano y comprension empatica, como requerimientos desde los que es
posible configurar un clima arménico, pacifico y solidario que refuerce con vocacion ética la
necesidad de habitar juntos en el planeta.

6. Involucrar dentro de los programas curriculares acciones afirmativas, inclusivas y
sustentadas en la igualdad. Un modo estratégico de consolidar el encuentro efectivo
entre sujetos con pertenencias diferentes supone instar a la humanidad al desarrollo
del repertorio actitudinal que configuren relaciones sociales funcionales, en las que
la adhesion al bien comun permita el encuentro verdadero y dignificante que permeen
de idoneidad los vinculos humanos, en los cuales precisar que los sujetos de origen
diverso alcancen su desempefio correcto, enmarcado en el goce de los derechos
fundamentales asi como en el ejercicio de sus libertades individuales (Ibarra, 2021).

7. Fortalecer la conviccion en torno a la paz como valor universal del que depende la
consolidacién del encuentro efectivo, de la reconciliacion y del reforzamiento del
espiritu de unidad que nos conmine a instaurar un clima de armonia que redunde en
la edificacion de los cimientos de un mundo con fuertes convicciones sobre el
pacifismo. Esto implica romper con las fronteras que dividen y motivan la
irracionalidad, para trascender hacia la basqueda de una alianza esperanzadoras entre
los pueblos, que al estar guiadas por lo sentipensante comprometa a todos en la tarea
de “defender valores universales como la dignidad humana” (Chul Han, 2017).

8. Motivar la comunicacién interpersonal. Esta estrategia como parte de los mecanismos
al servicio de una vida fundada en el entendimiento humano, se asume ademéas como
la fuerza revitalizadora de la coexistencia pacifica y armonica; la cual involucra como
cometidos la transformacion del clima de convivialidad a través de la armonizacion
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de posiciones, el establecimiento de acuerdos sobre intereses particulares y la
trascendencia hacia la construccion de un clima de solidaridad que logre orquestar la
estimacion de la autonomia, las libertades individuales y las responsabilidades
personales en funcion de fines comunes a decir: la vinculacion estrecha entre culturas
distantes por sus cosmovisiones y pluralismos, asi como el reforzamiento del interes
colectivo, como eslabones desde los que es posible el alcance de la cohesion real
(Cortina, 2013; Pasquino, 2001; Sen, 2000).
En resumen, abrir la brecha a nuevas posibilidades de entendimiento humano entre
pertenencias diversas supone un cometido desafiante que insta al aparato institucional y a la
sociedad a superponer la praxis de valores universales y el apego actitudinal a lo propuesto
en los tratados internacionales, en los cuales se precisa la necesidad de potenciar el trato
fraterno entre sujetos de origen diferente; en quienes lograr la vocacién para acoger al otro
sin condicionamientos y si desde el compromiso con la dignificacion de la existencia, con el
reconocimiento de la unidad en la diversidad y con la consolidacion de una arquitectura
axioldgica que permita la consolidacion de relaciones sélidas y funcionales.
Conclusiones
Construir el mundo posible supone uno de los desafios complejos a los que se enfrentan tanto
las agendas politicas como los programas educativos a escala mundial. Este cometido
involucra tareas especificas asociadas con la recuperacion del didlogo entre culturas,
pertenencias y cosmovisiones; como requerimiento sine qua non que reitera la necesidad
global de cultivar la conciencia planetaria en torno al habitar la Tierra desde el quehacer
hospitalario, en el que se privilegie el acogimiento del otro desde una posicién no solo
abiertamente sensible y receptiva, sino comprometida con el ejercicio de la
corresponsabilidad que junto a la solidaridad reivindiquen: el verdadero sentido de la
ciudadania terrestre, que integra e incluye sin condicionamientos prejuiciosos.
Por ende, convivir en un momento de tensiones y desencuentros como los que atraviesa la
humanidad entera, supone la formacion de un sujeto con el repertorio actitudinal para
construis lazos de coexistencia en los que predomine la vision colectiva y la comprension
empatica en funcion de la cual reducir el individualismo vy, en su lugar practicar el civismo
que posiciona y reconoce a todos en igualdad de condiciones para actuar, participar de la vida

publica e involucrarse en los asuntos de todos sin restricciones.
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Desde esta perspectiva, la educacion en ciudadania global emerge como la posibilidad para
recuperar el tejido social a través de la promocion enfatica de los derechos fundamentales
que le asisten a todo individuo y, que ademas, le hacen portador de las garantias para acceder
en igualdad de oportunidades a los beneficios que en todas las dimensiones le aporten al
alcance de su realizacion como sujeto de derecho. De alli, el énfasis en formar personas
comprometidas con el otro, con la maximizacion de las posibilidades de acogimiento fundado
en la moral universal y en el respeto activo a las pertenencias, a las cuales considerar parte
de los particularismos que permean a la humanidad y, que por consiguiente requieren el
tratamiento inclusivo que plantea los parametros de la justicia social.

Visto lo anterior, procurar el didlogo intercultural asi como el multiculturalismo como ejes
que reconocen la existencia del otro, supone integrar a los curriculums escolares la
promocion del sentido de la moralidad, asi como la adopcién de la empatia que conduzca a
la humanidad a superar los resentimientos y, por consiguiente a enaltecer como principio
rector de la convivialidad mundial: el reconocimiento de la unidad en la diversidad; es decir,
la estimacion de las particularidades como rasgos distintivos de cada agrupacion
sociocultural, proceder que exige la praxis del razonamiento que unido a la conviccion ética
conduzcan a la humanidad hacia la edificacion de relaciones intimas, calidas y funcionales.

Esto supone promover como parte de los ejes transversales de los programas educativos, la
praxis de una vida sustentada en la busqueda del bien comudn, como valor universal que
procura instar a la trascendencia de los vinculos humanos con apego a los principios de la
justicia social inclusiva, en la que cada sujeto consciente de los lazos histéricos, sociales,
culturales e incluso ideoldgicos logren superar las amenazas y los conflictos que permean al
mundo, los enfrentamientos entre posiciones adversas, contrapuestas e intransigentes a las
cuales colocar en dialogo fraterno con el proposito de alcanzar la coexistencia entre
pertenencias diversas.

Por consiguiente, la educacion en ciudadania global como proceso emergente y recurrente
configuracién por lo dindmico tanto de los vinculos sociales como de la movilidad humana,
sugiere el encuentro fraterno mediado por el didlogo simétrico y fraterno que conmine a la
humanidad a manejar las rivalidades mediante el reconocimiento del otro, proceso que

implica el alcance de la comprension profunda entre culturas, entre agrupaciones, entre
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individuos, en un intento por consolidar el proceder civico que permita la participacion e
inclusion efectiva en cualquier contexto diferente al propio.

Visto lo anterior, lograr la convivialidad de las pertenencias requiere la formacion de un
sujeto con la disposicion plena para precisar el otro los elementos desde los cuales es posible
edificar posibilidades de unidad fraterna y solidariamente critica, en la que todos desde la
conviccion de trascender a lo largo del tiempo superpongan el manejo de las diferencias asi
como de las fracturas historicas, hasta lograr el acercamiento pleno en el que cada sujeto se
convierta en un portador de la paz, como el ideal universal del que depende la preferencia
por el didlogo, la reconciliacion y el encuentro, eslabones desde los cuales es posible la
edificacién de un mundo posible

En consecuencia, la educacion en ciudadania global constituye un proceso esperanzador que
procura establecer convenciones y acuerdos entre grupos socioculturales con pertenencias
diversas, a quienes adherir a la defensa de la dignidad humana por encima de cualquier
condicionamiento social o ideoldgico; esto sugiere de los procesos educativos la
movilizacién de esfuerzos en torno a la creacién de ejes axiologicos que reiteren la
construccidn de una visién compartida, en la que se impulse el compromiso social y el sentido
de la corresponsabilidad en torno a la reduccion de los factores asociados con la exclusion,
la discriminacion y la intolerancia, en un intento por reducir las atrocidades y potenciar las
posibilidades de comprension mutua como el valor garante de potenciar la adherencia a la
convivialidad enmarcada en el verdadero sentido de comunidad: la interdependencia que nos
ubica en el plano de la igualdad.

En razdn de lo expuesto, la busqueda de una ciudadania tanto inclusiva como consciente,
exige la promocion de actitudes tanto individuales como colectivas que permitan la
coexistencia beneficiosa para todos, ideal que supone la reduccion del individualismo, la
renuncia a las posiciones cerradas e intransigentes hasta lograr por medio de la negociacion
la consolidacion de acuerdos solidos y funcionales que garanticen el intercambio pacifico
entre sujetos de origen diverso. Esto como parte de los cometidos de la educacion con
pertinencia social inclusiva, constituye una invitacién a la praxis del bien comun, a la
comprension profunda del pensamiento del otro, a la apuesta firme en torno a la existencia

dignificante en la que todos alcancen a expresar su voz, sus cosmovisiones sobre el mundo.
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En sintesis, enfrentar fendmenos como la xenofobia y la insensibilidad que permea al mundo

en general, requiere la construccion de un ciudadano con un fehaciente compromiso con la

praxis del civismo y la moral universal, como aspectos en funcion de los cuales configurar

un nuevo esquema de relacionamiento en el que prevalezca el bien comun, la justicia social,

el trato equitativo y la inclusién tanto real como efectiva; que le permitan a la humanidad

hilvanar con sentido critico convicciones en torno a una vida pacifica, acogedora, calidad y

fundada en el respeto por las particularidades sociales, culturales e ideoldgicas que

caracterizan a cada sujeto, con quien alcanzar la mediacion y la negociacion, como procesos

que unidos al reconocimiento de los derechos fundamentales que le asistente a cada sujeto

con independencia de sus pertenencias, permitan intercambios solidarios que conduzcan a

una coexistencia que estime la valoracion critica de las libertades individuales asi como la

autonomia personal para actuar, participar y expresar su cosmovision particular.
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Resumen

Esta investigacion tiene como objetivo analizar el uso del videojuego SimCity como
herramienta didactica para el estudio de los problemas territoriales en el Colegio de
Bachilleres, destacando su potencial para fomentar el pensamiento critico, la planificacion
urbana y el analisis de fendmenos sociales y ambientales. SimCity, al simular la construccion
y gestion de ciudades, permite a los estudiantes identificar desafios territoriales como la
distribucion del suelo, el crecimiento demografico, el transporte, la contaminacion y los
servicios publicos. Integrar este videojuego en el aula promueve un aprendizaje activo,
significativo y contextualizado, especialmente en asignaturas como geografia, ciencias

sociales y ecologia.

Ademas, estimula habilidades como la toma de decisiones, la resolucion de problemas y el
trabajo colaborativo. Como resultados esperados, se plantea una mejora en la comprension
de los conflictos territoriales, un mayor interés por los temas urbanos y ambientales, y un
fortalecimiento del vinculo entre el contenido curricular y la realidad social. La investigacion
subraya la necesidad de formacion docente y estrategias pedagogicas bien estructuradas para

la incorporacion eficaz de videojuegos como SimCity en el aula.

Palabras clave

Videojuegos; Estrategia didactica, problemas territoriales, fenomenologia.
Abstract

This research aims to analyze the use of the video game SimCity as a teaching tool for the
study of territorial issues in the Colegio de Bachilleres, highlighting its potential to foster
critical thinking, urban planning, and the analysis of social and environmental phenomena.
SimCity, by simulating the construction and management of cities, allows students to identify
territorial challenges such as land distribution, population growth, transportation, pollution,
and public services. Integrating this video game into the classroom promotes active,
meaningful, and contextualized learning, especially in subjects such as geography, social
sciences, and ecology. Furthermore, it stimulates skills such as decision-making, problem-

solving, and collaborative work. Expected outcomes include an improved understanding of
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territorial conflicts, a greater interest in urban and environmental issues, and a strengthening
of the link between curricular content and social reality. The research underscores the need
for teacher training and well-structured pedagogical strategies for the effective incorporation

of video games like SimCity into the classroom.

Keywords

Videogames,; Teaching strategy; Territorial problems; Phenomenology.
Introduccion

En la actualidad la comunidad estudiantil enfrenta un gran desafio, debido a la perdida de
interés por aprender dentro y fuera del aula, donde las nuevas tecnologias han influido
considerablemente en las diversas formas de relacionarse entre los estudiantes asi mismo los
docentes, con base en dicho contexto la escuela debe incluir herramientas necesarias para
construir una sociedad con pensamiento critico, donde el alumnado pueda hacer frente al
mundo y la realidad, es decir usar los teléfonos celulares, las computadoras o las aplicaciones

para la educacion en vez de excluirlas (Lopez, 2022).

Por un lado, las habilidades digitales permiten a los docentes y estudiantes utilizar las
Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) para el estudio y la creacion de
informacion cartografica en la asignatura de geografia, para comparar datos, contrastar o
refutar los conocimientos obtenidos, logrando el desarrollo de habilidades de comunicacion,
colaboracion, creatividad, pensamiento critico y resolucién de problemas (Alvarez-Otero, et

al, 2024).

De acuerdo con (De Miguel, 2021) la geografia en los procesos de ensefianza-aprendizaje,
permite al estudiantado crear una conciencia sobre las interacciones sociales, economicas,
politicas y naturales que ocurren en la tierra, los cuales van evolucionando o modificandose
en el espacio territorial socialmente estructurado, por lo que el objetivo de dicha ciencia es
comprender los procesos de organizacion espacial en los que alumno interacttia mediante la

exploracion, la indagacion y el desarrollo de propuestas para comprender dichos cambios.

En palabras (De Miguel, p. 591, 2017) “La geografia se ha convertido asi en una asignatura

de creciente importancia en los sistemas educativos, por ofrecer conocimientos que sirven
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para descodificar las estructuras sociales, para desarrollar el pensamiento espacial y para

contribuir a la adquisicion de competencias ciudadana’.

Con base en lo anterior se puede traducir que estudiar geografia permite la construccion del
pensamiento critico para formar ciudadanos consientes del papel de los seres humanos en la
sociedad, ya sea por los aspectos culturales, étnicos, religiosos, asi como econémicos que

van permeado a la sociedad.

En relacion a (Souto, 2018) para estudiar el territorio como lo plantean los autores antes
mencionados, es relevante considerar que los seres humanos actian conforme a sus
sentimientos o emociones lo que lleva a transformar el espacio en el que se encuentran, estos
influyen directamente en la organizacion del urbana y en la propia gestion de los recursos
naturales, por lo tanto para llevar a cabo analisis del espacio geografico, es indiscutible
considerar la conducta de las personas ademas que poder incluir nuevas herramientas

tecnologicas ligadas a la sociedad para comprender dicha construccion territorial.

Para estudiar el territorio en la escuela se deben comprender los procesos econdomicos
involucrados en la planificacion del uso de suelo que le da lugar a los asentamientos
humanos, los cuales van a condicionar el desarrollo de barreras como lo son las fronteras que
conlleva a la generacion de conflictos y desigualdades, por otro lado, la especulacion
inmobiliaria desarrollada por las grandes corporaciones genera una reconstruccion del

espacio teniendo como consecuencia destruccion del paisaje (Araya, ef al, 2015).

En funcidn a lo anterior la geografia es una disciplina cientifica que se ha transformado desde
una base teorica clasica que pretendia categorizar los elementos del espacio geografico, al
punto que en el siglo XXI se enfrenta a un mundo en tensiones y conflictos territoriales, una
revolucion tecnoldgica desde el desarrollo de nuevas tecnologias como los videojuegos o las
inteligencias artificiales, que en algin punto limita la ensefianza de los procesos politicos,

sociales, econdmicos o culturales.
Los videojuegos en el aula

Los videojuegos por naturaleza tienen el proposito de entretener a los usuarios, a través de

misiones, resolucion de problemas o mundos inmersivos, donde cada persona puede explorar
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los distintos alcances de cada aplicacion, el juego en la educacion responde al concepto de
“serious games” es decir juegos serios, los cuales han sido adaptados por parte de un

especialista para ser utilizados como herramienta educativa.

En palabras de (Lopez, 2016) los juegos serios tienen una funcion educativa, que permite el
entretenimiento pero a la par desarrollando la comprension de procesos completos, como son
las situaciones sociales, politicas, econdmicas o religiosas, asi mismo observar como los
personajes interactian con su medio, por ejemplo la simulacion dentro de algunos
videojuegos tiene el objetivo de resaltar algiin aspecto de la realidad, donde ejerce que los
usuarios desarrollen un sentido de pertenencia al vincular ciertos aspectos de la realidad
dentro de dicho mundo electronico, por consiguiente los lleva a la toma decisiones, las cuales
tiene un impacto significativo en el contexto donde los seres humanos pueden comprender

los efectos que producen en su medio.

Se puede determinar que los juegos serios en el aula, han sido adecuados para trabajar ciertos
tipos de contenidos tematicos de acuerdo con el videojuego, como pueden ser aspectos
naturales, sociales, economicos, politicos, culturales o religiosos, dichos temas son similares
a los elementos del espacio geografico que regularmente estan presentes en los procesos de
ensenanza-aprendizaje de dicha la asignatura de geografia, por consecuente utilizar juegos
serios como herramienta didactica puede ayudar en la comprension del impacto de la

actividad humana en el mundo real.

Las aplicaciones tecnoldgicas como los videojuegos tienen una etiqueta en el aula como
distractor, que por la naturaleza de los mismo tienen dicha funcion, sin embargo, estas
herramientas pueden ser aprovechadas durante la ensefianza de la geografia, debido a que
representan en la actualidad un papel significativo para la convivencia de nifias, nifios,
adolescentes e inclusive adultos, a causa de esto debe ser incluidos de una forma responsable,

siempre y cuando este justificada dicha funcion tal como menciona (Morales, 2009).

Para una parte de la poblacion que tienen la oportunidad igualmente el interés de utilizar
videojuegos, han interactuado en la construccidon de zonas urbanas en las aplicaciones como
SimCity y Cities: Skylines, donde les permite poner a prueba la planificacion y el desarrollo
territorial por medio de una serie de misiones y metas que el mismo juego les va otorgando,

dicho esto este videojuego en la enseanza de la geografia ofrece una medio que combina la
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diversion y la educacion, tal como expresa (Minnery, et al, 2013)“pueden mejorar la
comprension geogrdfica de los estudiantes, desarrollar sus habilidades de pensamiento
critico y facilitar el desarrollo de la creatividad geografica al ofrecerles autonomia para

construir sus propias ciudades y, por lo tanto, estimular el interés”.

Otro ejemplo del uso de los videojuegos en la asignatura de geografia es la propuesta
realizada por (Martin, et al, 2024) donde propone que utilizar el juego Spiderman para la
plataforma Playstation 4 por Insomniac Games Inc, le permitio trabajar en el aula las distintas
perspectivas de paisaje urbano, comparando las edificaciones, asi como los monumentos de

la ciudad de Nueva York, buscando una comparacion del mundo digital y la realidad.

Por lo tanto, se puede determinar que el videojuego para poder estudiar los problemas
territoriales ocasionados por el ser humano es SimCity, en virtud a que su objetivo es la
construccion de ciudades, carreteras, la ubicacion de zonas industriales, asi como la gestion
adecuada de recursos esenciales para la vida de las personas como lo es agua, electricidad o
drenaje, por ello es necesario tener claro los propdsitos de esta herramienta para incluirlo

dentro de la asignatura de geografia para estudiantes de educacién media superior.

En el Colegio de Bachilleres Plantel 18 “Tlilhuaca-Azcapotzalco”, la ensefianza de la
Geografia enfrenta desafios significativos relacionados con la motivacion y el interés de los
estudiantes. A pesar de la importancia de esta disciplina para comprender los procesos
territoriales, muchos estudiantes muestran desinterés y falta de compromiso en las clases
tradicionales de Geografia. Esto se traduce en bajos niveles de rendimiento académico y un
conocimiento superficial de los conceptos geograficos, esto relacionado directamente con el
uso de los aparatos electronicos, asi como los videojuegos que en si generan una barrera

digital entre el docente y los estudiantes.

La revolucion tecnolodgica y el acceso generalizado a los videojuegos han transformado las
formas en que los jovenes interactiian con el mundo y aprenden nuevas habilidades. Los
videojuegos ofrecen una experiencia inmersiva y dindmica que puede captar la atencion de
los estudiantes e inclusive mantener su interés de manera sostenida, con base en lo anterior
los videojuegos pueden ser una herramienta educativa eficaz cuando se integran
adecuadamente en el curriculo escolar.
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En funcidn a lo anterior el objetivo de esta investigacion es analizar el impacto del uso de los
videojuegos en la ensefianza de la geografia, en el Colegio de Bachilleres, para la

comprension de los problemas territoriales.
Metodologia

El analisis de esta investigacion consistid en responder los siguientes cuestionamientos 1)
Analizar el uso de los videojuegos en el aprendizaje de temas de la clase de geografia en el
Colegio de Bachilleres, 2) Aplicar el uso de SimCity para comprender el papel de los seres
humanos en los problemas territoriales en el Colegio de Bachilleres, 3) Analizar el uso de
SimCity como herramienta didactica para la motivacion en los procesos de ensefianza-

aprendizaje de la clase de geografia en el Colegio de Bachilleres.

Los participantes fueron 83 estudiantes del Colegio de Bachilleres Plantel 18 “Tlilhuaca-
Azcapotzalco” que cursaron la asignatura de geografia durante el semestre 2024-B. Esta
muestra no es probabilistica. Si no una investigacion mixta que permite analizar los
alcances descriptivos y las experiencias del uso de los videojuegos en la clase de geografia

para el estudio de los problemas territoriales.
Procedimiento

Parala llevar a cabo esta investigacion se seleccion el “Corte Tedrico II. Hechos y Fendmenos
geograficos” que tiene una duracion de diez horas, distribuido en cinco semanas de clase, por
lo que la Etapa de Progresion “Hechos y fenomenos geograficos” tiene una carga horaria de

cuatro horas, las cuales fueron utilizadas para la implementacion de la estrategia didactica.

En una primera etapa teniendo una duracion de dos horas, los estudiantes descargaron el
videojuego en su dispositivo mévil e interactuaron con las herramientas y mddulos que les
fue brindando SimCity, posteriormente en el salon de clases se visualizo el avance conforme

a un cuadernillo de actividades tal como se muestra en la Figura 1.
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FIGURA 1. Captura del tablero inicial de SimCity.
¢ aﬂ (N = (5) 16267ﬁ"i‘ soﬁﬁ

1. Tablero de avance y porcentaje de las emociones de los personajes, 2. Insumos
econémicos proporcionados por la aplicacion y los logros de los estudiantes, 3. Columna
de construcciones, 4. Notificaciones directo de la construccion de las ciudades
(Elaboracion del autor, 2025).

En la segunda etapa con una duracion de dos horas, se le solicité al alumnado realizar
cambios importantes en las ciudades como la construccion de zonas industriales cerca de las
unidades habitacionales, retirar arboles para la construir carreteras y eliminar los centros
recreativos como parques, tal como se expresa en la Figura 2. Dicha actividad tiene el
objetivo de comprender los problemas territoriales efectuados por el ser humano en un medio

virtual, para relacionarlo con situaciones en la realidad.
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FIGURA 2. Captura del tablero inicial de SimCity.

1. Cambio en el humor de los habitantes de la ciudad construida por la cercania a las
fabricas e incremento de la contaminacion, 2. Perdida de insumos econdémicos
proporcionados por la aplicacion por la mala toma de decisiones, 3. Notificaciones de
las diversas necesidades provocadas por la falta de planeacion territorial (Elaboracion
del autor, 2025).

Variables de estudio

Las hipotesis de esta investigacion sobre el uso de SimCity como herramienta didactica para
el estudio de los problemas territoriales en la educaciéon media superior en el Colegio de
Bachilleres, son las siguientes:
e Hipotesis 1(H1): El uso de los videojuegos facilita la comprension de temas en la
clase de geografia.
e Hipotesis 2 (H2): El uso de SimCity permite a los estudiantes comprender el papel de
los seres humanos en los problemas territoriales.
e Hipotesis 3 (H3): El uso de videojuegos como SimCity sirve como herramienta
didactica de motivacion para la clase de geografia.

Recoleccion de datos

La recoleccion de datos se llevo a cabo en el mes de octubre de 2024 en el Colegio de
Bachilleres Plantel 18 “Tlilhuaca-Azcapotzalco”, por medio de un cuestionario digital que

este compuesto bajo dos enfoque el primero es el cuantitativo que tiene como variable “El
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uso de los videojuegos en la ensefianza de los procesos territoriales en la geografia”, a través
de cuatro dimensiones (videojuegos, cambios territoriales, procesos territoriales en un
espacio digital, relaciones sociales con el territorio) con una pregunta en cada punto con
respuestas de opcion multiple; asi mismo el andlisis cualitativo se plantearon las cuatro

dimensiones antes mencionadas solamente que en esta parte solamente se solicito la opinion

de las y los estudiantes, tal como lo muestra la Tabla 1.

Enfoque Variable Dimension Pregunta Respuesta | n | %
El uso de los | Mucho (1) 37 | 44.6
videojuegos te | Bastante (2) | 30 | 36.1
facilita la | Poco (3) 13 | 15.7
Videojuegos. | comprension
de temas en la | Muy Poco 3 | 36
clase de | (4) '
geografia.
Los Mucho (1) 22 126.5
videojuegos Bastante (2) | 47 | 56.6
Cambios facilitan ~ la | Poco (3) 12 | 14.5
territoriales. comprension Muv  Poco
de los cambios 4 y 2 |24
territoriales. )
Interactuar Mucho (1) 34 | 41
511 dgf)?u(c}zolss d;ntrq de un | Bastante (2) | 36 | 43.4
en la | Procesos ;le(ifr(l?tgego te | Poco (3) 12 1145
Cuantitativo, | o oo anza de temtorlales' identificar los
los procesos | en un espacio .
territoriales | digital. camblqs Muy  Poco I | L5
en la terrl'torlales 4)
seografia realizados por
' el ser humano.
Crear una | Mucho (1) 311373
ciudad en un | Bastante (2) | 35 | 42.2
videojuego, te | Poco (3) 13 | 15.7
permite
comprender el
Relaciones impacto de la
sociales con | actividad
el territorio. | humana en el | Muy Poco
medio que te | (4) 4|48
rodea, a través
de las
emociones de
tus personajes.
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Consideras
que el uso de
los
videojuegos
Videojuegos. | facilito la | Abierta. - -
comprension
de temas en la
clase de
geografia.
Consideras
que utilizar los
videojuegos te
permitio Abierta. - -
comprender
los cambios
territoriales.
Consideras
que
interactuar
dentro de un
videojuego te
permite
conocer el | Abierta. - -
impacto de los
cambios
territoriales
que realiza el
ser humano en
la realidad.
Consideras
que las
emociones de
los personajes
Relaciones digitales son
sociales con | similares a el | Abierta. - -
el territorio. sentir de la
poblacion
cuando  hay
cambios
territoriales.

Cambios
territoriales.

Cualitativo. Opinion.
Procesos
territoriales
en un espacio
digital.

TABLA 1. Cuestionario de evaluacion de las cuatro dimensiones sobre el uso de los

videojuegos en la ensefianza de los procesos territoriales en la geografia.
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Analisis de resultados

Esta investigacion es de cardcter mixto, en el cual se deben interpretar los datos obtenidos de

la muestra de 83 estudiantes del Colegio de Bachilleres Plantel 18 “Tlilhuaca-Azcapotzalco”,
Analisis cuantitativo

Para el 80.7% de los estudiantes considera que los videojuegos les facilitan mucho o bastante
la comprension de los temas geograficos. Esta percepcion sugiere que los videojuegos actiian
como herramientas mediadoras del aprendizaje, favoreciendo la construccion significativa
del conocimiento a través de la experiencia interactiva. La gamificacion permite convertir
los contenidos tedricos en situaciones dindmicas, lo que estimula la atencion, el pensamiento
espacial y la retencion del conocimiento. Ademads, facilita el aprendizaje auténomo y el
desarrollo de habilidades cognitivas superiores como la resolucion de problemas o el analisis

de relaciones causa-efecto en el espacio geografico.

Por otro lado, percepcion positiva (83.1%) indica que los videojuegos no solo sirven como
recurso ludico, sino también como una representacion eficaz de procesos dindmicos como
los cambios en el uso del suelo, la expansion urbana o la transformacion de paisajes naturales.
Al permitir que los alumnos visualicen y manipulen entornos simulados, se genera un
aprendizaje activo que les ayuda a comprender mejor la temporalidad y la evolucion del
territorio. Estos resultados refuerzan la idea de que el aprendizaje por descubrimiento y
simulacidon contribuye significativamente a interiorizar conceptos complejos desde una

perspectiva mas critica y contextualizada.

Asimismo un 84.4% de respuestas positivas, este item destaca el potencial de los videojuegos
para representar procesos territoriales como la urbanizacion, deforestacion, o infraestructura,
en entornos virtuales interactivos. Esta dimension va mas alla de la representacion estatica
de mapas o graficos, al permitir al estudiante convertirse en un agente dentro del sistema
territorial. Es decir, el alumnado no solo observa, sino que actua, toma decisiones, gestiona
recursos y asume consecuencias dentro del juego. Esta participacion activa refuerza su
comprension de los procesos geograficos y fomenta una mirada critica sobre las decisiones

humanas que modelan el espacio geografico.
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Aunque un 79.5% de los estudiantes respondid positivamente, este es el aspecto con menor
grado de aceptacion. Esto puede interpretarse desde dos perspectivas. Por un lado, sugiere
que los videojuegos tienen potencial para despertar una conciencia socioemocional sobre el
territorio al reflejar como las decisiones humanas afectan a los personajes o comunidades
simuladas. Por otro lado, la menor proporcion podria indicar que para algunos estudiantes es
mas dificil establecer una conexién empdtica con personajes digitales o trasladar esas
emociones al andlisis de realidades humanas. Esta dimension toca aspectos mas subjetivos
del aprendizaje geografico, como la empatia, la ética ambiental y la comprension social del

territorio, que podrian requerir una mayor mediacion docente para su integracion plena.

Analisis Cualitativo

Las opiniones obtenidas de los 83 estudiantes de la clase de geografia del Colegio de
Bachilleres Plantel 18 “Tlilhuaca-Azcapotzalco” permea directamente en los siguientes

cuestionamientos:

1) Consideras que el uso de los videojuegos facilito la comprension de temas en la clase de

geografia.

“Si, porque los videojuegos permiten visualizar y experimentar conceptos geograficos de
manera interactiva, lo que hace mas facil entender temas complejos como la urbanizacion,

’

la migracion o el uso del suelo”.

“Si, porque dependiendo de los servicios bdsicos que tenian o los lugares de distraccion

’

afectaban si querian vivir ahi o no o también si habia fabricas cerca no les gustaba”.

En el Colegio de Bachilleres, los estudiantes de la clase de geografia consideran que la
implementacion de los videojuegos les permite visualizar e inclusive experimentar los
conceptos de la clase, para comprender ciertos problemas territoriales como la urbanizacion,

la migracion o el uso de suelo.
2) Consideras que utilizar los videojuegos te permitié6 comprender los cambios territoriales.

“Si, al ver como se transforman los espacios dentro del videojuego por decisiones humanas,

uno comprende mejor como suceden estos procesos en la realidad”.
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“Si, porque me mostraba lo que sucedio con las personas debido a los cambios y en general

los cambios que surgen segun las construcciones”.

Con base en lo expuesto, el alumnado considera que utilizar los juegos serios como SimCity
le apoyo en la comprension de la produccion territorial, efectuados por ellos mismos en la
construccion de ciudades, el cual se va transformando con base en las personas son decisiones

humanas.

3) Consideras que interactuar dentro de un videojuego te permite conocer el impacto de los

cambios territoriales que realiza el ser humano en la realidad.
“Si, en el juego los humanos contaminaban mi ciudad”.

“Si, muchas veces se puede ver como el humano hace que haya impactos y muestran como

pasa el tiempo”.

A partir de lo anterior, los estudiantes al manejar SimCity, les brindo comprender el papel de
los seres humanos en el desarrollo de problemas en el territorio, como la contaminacion
producto de las fabricas colocadas en el juego y como esta situacion va impactar en la

sociedad con el paso del tiempo.

4) Consideras que las emociones de los personajes digitales son similares a el sentir de la

poblacion cuando hay cambios territoriales.
“Si y no por qué depende de las vivencias de la poblacion”.

“Si, aunque son simulaciones, reflejan reacciones humanas como descontento, alegria o

preocupacion, ayudando a empatizar con situaciones reales”.

Por otro lado, los estudiantes de la clase de geografia del Colegio de Bachilleres consideran
que las emociones de los personajes del juego van a variar con la conducta de las personas
en el mundo real, aunque ocurren situaciones similares en el juego como el descontento por
la toma de decisiones negativas para el desarrollo territorial, son congruentes con otras
emociones que en algin momento empatizan con problemas reales que pueden generar

alegria o preocupacion.
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La figura 3, muestra las palabras més relevantes sobre la pregunta * El uso de los
videojuegos en el estudio de los problemas territoriales” en el que consideran que les permite:
aprender (n=50), divertido (n=48), comprender (n=25), entender (n=25), ayudan (n=26),
entretenimiento (n=25), innovadora (n=15), didactico (n=15), funcional (n=4), convivencia
(n=4).

FIGURA 3. Nube de palabras sobre el uso de los videojuegos en el estudio de los
problemas territoriales.

0\2 ’

@émn;.oid;dactico

entender

mnovadora

Q nder
a u an

ent etenido

Fuente: Elaboracion del autor, 2025.

Conclusiones

Los datos evidencian un alto nivel de aceptacion del uso de videojuegos como recurso
educativo en geografia, destacando su efectividad tanto en el aprendizaje de conceptos
espaciales como en el desarrollo de habilidades de analisis territorial. No obstante, aspectos
como la empatia digital o la transferencia de emociones al contexto real ain requieren
exploracion y acompafiamiento pedagogico. Se sugiere integrar estas herramientas dentro de
un disefo instruccional reflexivo, que combine lo ladico con actividades de analisis, debate

y evaluacion critica del territorio.

Los resultados obtenidos evidencian una percepcidon mayoritariamente positiva por parte del
alumnado respecto al uso de videojuegos como herramienta didactica en la ensefianza de la

geografia. El 80.7% de los estudiantes considera que estos recursos facilitan
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significativamente la comprension de los temas geograficos, al transformar contenidos
abstractos en experiencias interactivas y significativas. Esta mediacion ludica fomenta no
solo la retencién del conocimiento, sino también el desarrollo de habilidades cognitivas

superiores, como el pensamiento critico y la resolucion de problemas.

Asimismo, el alto porcentaje de respuestas favorables (83.1% y 84.4%) subraya el valor de
los videojuegos para representar procesos territoriales dindmicos y complejos, como la
urbanizacion o la deforestacion, dentro de entornos simulados donde los estudiantes asumen
un rol activo en la toma de decisiones. Esta participacion fomenta una comprension mas
profunda y contextualizada de los fenomenos espaciales, promoviendo una mirada critica

hacia las acciones humanas sobre el territorio.

El analisis cualitativo complementa esta vision, al mostrar como el alumnado valora la
posibilidad de experimentar de manera directa las consecuencias de sus decisiones en un
espacio virtual, lo cual refuerza su comprension sobre la transformacion del entorno. Aunque
la dimension emocional obtuvo el menor nivel de aceptacion (79.5%), los testimonios indican
que los videojuegos también tienen potencial para generar empatia y reflexion ética, aunque

dicha conexion requiere probablemente una mayor mediacion docente.

En conjunto, los videojuegos emergen como una herramienta didactica innovadora y
funcional, capaz de integrar el aprendizaje activo, la interaccion significativa y el desarrollo
de competencias clave para comprender la complejidad del territorio desde una perspectiva

critica, social y ambiental.
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RESUMEN

Los maestros de primaria en México, ante una reforma educativa expresan: “Es lo
mismo, pero con diferentes palabras”. En esta investigacion se realizd un andlisis
comparativo entre los planes de estudio 1993, 2011, 2017, 2022 de educacion primaria para
estudiar como han cambiado los curricula a través de los afios. Se analizé la estructura y el
enfoque tedrico pedagdgico que sustentan a estos documentos, siendo este el objetivo de
investigacion de este reporte, ademas de encontrar las diferencias entre los distintos modelos
educativos. Se siguio una metodologia cualitativa sustentada en el anélisis textual, utilizando
como principal instrumento un cuestionario. Los resultados muestran que los planes no son
lo mismo, sino una evolucion de los conceptos pedagdgicos y que requieren un estudio

profundo para su comprension y su desarrollo en el aula.
Palabras claves: Curriculo, planes de estudios, primaria, analisis documental.

ABSTRACT

Primary school teachers in Mexico, in response to a curriculum reform, express: “It’s
the same thing, but with different words.” In this study, a comparative analysis was conducted
of the 1993, 2011, 2017, and 2022 primary education curricula to examine how they have
changed over the years. The curricular structure and the theoretical framework underpinning
the plans were analyzed, and these form the focus of this research report. A qualitative
methodology grounded in textual analysis was followed, with a questionnaire as the primary
research instrument. The results show that plans are not all the same, that they represent an
evolution of pedagogical concepts, and that they require in-depth study for their

comprehension and implementation in the classroom.

KEYWORDS: Curriculum, curricula, primary education, document analysis.

INTRODUCCION

Los planes y los programas de estudios de la educacion primaria en México tienen
una historia a partir del siglo XX en México, quiza el primer curriculo formal es el que se

presenta en la década de los 30"s en la presidencia del General Lazaro Cardenas del Rio
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(Arceo, 1978). En este tema falta mucho por estudiar para comprender la evolucion de las

concepciones curriculares en nuestro pais.

El tema del &mbito curricular llega tardiamente a México, cuando en los Estados
Unidos de Norteamérica ya tenia un desarrollo amplio con la corriente racionalista (Diaz,
2013). Esto a pesar de la cercania de nuestro pais con el vecino del norte. Las ideas de Tayler
(1973), Taba (1976) y otros fueron reflejandose en los planes y programas de nuestras

instituciones y mestizdndose con el propio pensamiento de los intelectuales nacionales.

En la formacién normalista no aparece una formacion en curriculo en los planes y
programas de estudio (SEP, 2025, 2025a, 2025b). Esto ha provocado que los profesores de
educacién bésica tengan poco acercamiento a estas corrientes de pensamiento. Es en la
formacion como pedagogo donde se contiene en el plan de estudios asignaturas del area
curricular (UNAM, 2025). Esto demuestra que si existe en el pais un estudio del enfoque
curricular, sus ideas, y de las diferentes corrientes de pensamiento de este &mbito. Por lo
escrito anteriormente se puede entender que existen pocos investigadores que estudien los
planes y programas de primaria en México, en comparacion con los muchos estudios que se
realizan en las universidades para este tema. Abordar este tema es el objetivo que se pretende

en este reporte.

La presente investigacion tiene como propdésito que se analicen los diferentes planes
de estudio desde su estructura y sus enfoques pedagdgicos para que se encuentre las
semejanzas Yy las diferencias entre los distintos curriculos de la educacion primaria en
México. Lo anterior, permitira la comprension méas amplia de los planes, y con ello, mejorar
la concepcion que se tiene de los documentos curriculares. Por ello en este estudio se
plantearon las siguientes preguntas: ¢Cudles son las diferencias en la estructura de los 4
planes de estudios de primaria analizados? ¢Cual es el principal enfoque pedagdgico que
sostiene cada uno de ellos? ¢Cuales son las principales diferencias? ;Qué coincidencias se

mantienen?

El analisis de estos documentos de educacion primaria es importante realizarlos
porque en la investigacidn existen pocos sobre este nivel educativo comparados con los que

se realizan en el nivel superior. Realizar mas estudios sobre los curriculos de primaria
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permitira conocerlos, comprenderlos y con ello, que el docente mejore sus concepciones y
los pueda interpretar de una forma mas profunda, para que su préactica se oriente al enfoque
vigente en cada momento historico. La importancia de un anélisis permite que se explore mas
sobre este ambito curricular en la educacion basica, esto acerca al docente a un tema poco
estudiado en primaria. De la revision de los planes de la formacién docente normalista se
observa que no tienen asignaturas en este ambito (SEP, 2025, 2025a, 2025b). Por ello, esto

provoca que los profesores tengan un criterio reducido para la interpretacion.
DESARROLLO

El curriculum surge como un ambito de estudios en los Estados Unidos de
Norteamérica, es en 1918 que Bobbit (1918) escribe un libro sobre este tema. Después de
varios afios aparece Raphl Tayler (1973) con un libro sobre los principios del curriculum, y
finalmente, Hilda Taba (1976). Los tres pertenecen a la misma corriente curricular: la
racionalista. Ellos se caracterizan por pensar el curriculum como un conjunto de contenidos
a ensefiar, que estos deben organizarse y que deben evaluarse para mejorar el aprendizaje.
Son muy influenciados por el desarrollo industrial de los Estados Unidos. Es decir, la escuela
deberia de abonar al funcionamiento y eficacia de las industrias para una mayor produccion.
No se olvide, que lo educativo siempre se encuentra influenciado por su contexto histérico y
social. En lo académico, el pragmatismo estadounidense también influye en estos primeros
investigadores. Dewey con su posicionamiento filoséfico y pedagdgico influye en estos en

la forma de concebir la educacion pragmatica en el desarrollo de lo curricular.

La influencia de lo industrial se puede observar en el lenguaje que utilizan estos
pensadores, organizar los contenidos de aprendizaje por objetivos. Es decir, son planteados
en términos administrativos, en conceptos de conductas observables y medibles para la
evaluacion de los mismos. Aqui, ademas se observa que los intelectuales del curriculum
vincularon su pensamiento con las ideas del conductismo norteamericano, entre ellos:
Watson, Thordike y Skinner (Hernandez, 2006). Quienes también tenian una posicion del
aprendizaje que se puede medir, utilizan el concepto de objetivos de aprendizaje. Sin
embargo, en los Estados Unidos de Norteamérica, también surgié una corriente liberadora de
este tema. En el mismo siglo XX escribe el pedagogo Joseph Schwan, quien propone que el
curriculo no s6lo es una elaboracion de la jerarquia mas alta, sino que, por el contrario; el
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colectivo docente debe participar de manera deliberativa en su elaboracion (Schwan, 1978).
Es decir, los profesores deben debatir, comentar para que seleccionen los contenidos méas
apropiados para sus estudiantes.

Este especialista es de los primeros en escribir sobre esta corriente de pensamiento,
que hoy se le conoce como deliberadora, y que tiene una amplia influencia en los pedagogos
denominados criticos. En otra parte del mundo, en Australia escribe Schirley Groundy
(1991), ella se identifica al enfoque de este pensamiento curricular. La corriente deliberadora
a diferencia de la técnica no observa al curriculo como una herramienta de la eficiencia, o
como un elemento para obtener la meta final. Al contrario, Groundy (1991) observa al
curriculo como una construccion cultural, como un producto de un contexto y de un espacio
social. Se elabora en la interaccion humana en cierto lugar y tiempo. Ademas, observa que la
practica docente debe promover el pensamiento critico para cuestionar la educacion
tradicional y generar nuevas formas de interaccion entre el alumno y el docente para liberar
al estudiante de la opresion. Esta ultima autora es influenciada por autores como Habermas
y su propuesta de los intereses cognitivos. Se recordara que este autor pertenece a la escuela
de Frankfurt que tiene una de sus principales ideas en la teoria critica, algunos la consideran

una forma de neomarxismo (Gomez,2010).

Esta tendencia sostiene que el docente junto con el alumno, deben tener més control
sobre el curriculo, es decir, participar en su elaboracion para que, junto con su pensamiento
critico, procuren alcanzar la transformacion del medio donde se inserta la escuela. Estas ideas
comentadas en este escrito influyen tardiamente en México, sin embargo; a partir de 1990 se
puede observar la influencia de los pensadores del curriculum en nuestro pais y como se fue

dando un mestizaje de sus ideas.
Plan 1993

En el gobierno de Carlos Salinas de Gortari, se elabora un nuevo plan de estudios para
la educacion bésica. Este tiene una influencia de la corriente constructivista de la psicologia
(SEP, 1993). Estas ideas se pueden observar en que los programas utilizan la palabra
contenidos en lugar de objetivos como el que se usaba en el plan de estudios anterior (SEP
1993, p. 17).
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Al leer cada uno de los enfoques de las asignaturas se observa que utilizan las palabras
que son afines al constructivismo. Por ejemplo, en matematicas se emplea el lenguaje de
construccion del conocimiento, a traves del dialogo, la interaccion y la confrontacion de
puntos de vista (SEP 1993, p.49). En espafiol el programa sostiene que se tiene que ensefar
el lenguaje priorizando la comprension de lo que se lee (SEP 1993, p.22). Esta capacidad es
una forma de interpretacion del sujeto, por ello. Otra forma se presenta cuando el programa
de espafiol sugiere utilizar con la mayor frecuencia las actividades grupales (SEP 1993, p.22).
Argumenta que la interaccion entre alumnos es una forma en que se potencia el aprendizaje.
En ciencias naturales se pide que el alumno desarrolle experimentos y que elabore hipotesis
de su explicacion (SEP 1933, p.71). Todo lo anterior, permite sustentar que el plan de 1993

tiene una influencia constructivista, que es una tendencia de la psicologia educativa.

Otra forma de demostrar que el plan de 1993 tiene influencia constructivista es en el
sentido que algunos temas de las asignaturas estan elaborados en base a este pensamiento.
Caso concreto es la forma como el programa de espafiol sugiere la ensefianza de la
lectoescritura. En su fundamento linglistico se encuentran las ideas de Ferreiro y de
Teberosky (1979), estas autoras tienen un pensamiento Piagetiano en su concepcion de la
lectoescritura. Ellas sugieren que el alumno tiene hipdtesis de funcionamiento del sistema de
escritura anterior a su entrada a la escolaridad. Ellas proponen una clasificaciéon del alumno
en base a su avance en la construccion hipotética de la lectura. Esta denominacion es: pre-

silabica, silabico, silabico alfabético y alfabético.

Estructuralmente los programas de estudio se organizan en asignaturas, enfoque, ejes
tematicos y contenidos, marcando con ello un alejamiento de la idea de los objetivos
generales y especificos (SEP 1993, p. 17), que tiene una influencia conductista y de la

corriente racionalista del curriculum.
Plan 2011

En el gobierno de Felipe Calderon Hinojosa se implementa una reforma a los planes
y programas de estudios de la educacion primaria. Este documento presenta como una
innovacion la organizacién de los contenidos en torno a un tema en boga mundial, las

competencias. Esta propuesta curricular sigue las orientaciones de la Organizacion para la
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cooperacion y el desarrollo econdmicos (OCDE) para cumplir con los estandares curriculares
que sugiere a los gobiernos del mundo. Esta propuesta fue ampliamente analizada por Flores
(2018) desde una posicidn psicopedagogica se analiza sus concepciones de alumno, docente

y otros mas.

La propuesta del plan 2011 tiene una influencia constructivista y con un enfoque por
competencias. Psicoldégicamente esta propuesta da continuidad con la fundamentacion del
curriculo de 1993, por ello, se puede sefialar que en esto coinciden estos planes de estudios.
El enfogue por competencias es una propuesta ampliamente estudiada por Perrenoud (2004)
y es uno de los exponentes principales alrededor del mundo. Este enfoque busca que la
ensefianza deje de ser enciclopédica y que acerque al alumno a la realidad para que lo que

aprende tenga una aplicacién y un uso efectivo en su contexto.

La estructura de este plan de estudio es por asignaturas, tiene un enfogque, &mbitos,
ejes, los contenidos se organizan por estandares curriculares y finalmente en contenidos de
aprendizaje. Este curriculo su innovacion es que se organiza por competencias y reconoce
que la mejor forma didéctica de alcanzarlas es a traves de los proyectos didacticos. Asi la
asignatura de espariol esta organizada en &mbitos y por proyectos (SEP 2011, p. 15-30). Las
matematicas se organizan por desafios matematicos y su principal innovacion es que se
pretende que el alumno aprenda matematicas a través de la resolucién de problemas, y asi es
como se organiza el libro de texto del alumno (SEP 2011, p. 88). Este documento presenta
una innovacion al incluir un perfil de egreso (SEP 2011, p.39) de toda la educacion basica,
como un orientador de la evaluacion y de la formacién del estudiante que se desea alcanzar

al concluir su educacion secundaria.

En el gobierno de Enrique Pefia Nieto se elabora al final de su sexenio el plan de
estudios para la educacion primaria. Esta propuesta también reconocia el enfoque
competencial en su elaboracidn, esto daba continuidad al plan del afio 2011, sin embargo;
este documento ya no organiza las asignaturas por competencias, a diferencia del anterior
que identificaba este concepto en unas para la vida y otras especificas, este nuevo curriculo
solo reconocia este enfoque, pero, no las enunciaba por cada asignatura. (SEP 2017, p.99-
103).

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Nim. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Autbnoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824



84

Este plan de estudios 2017 tiene una influencia constructivista y del enfoque por
competencias, en ello, coincide con el anterior del 2011. Reconoce ampliamente la
concepcion social del aprendizaje, desde una perspectiva psicologica, sustentada en el
pensamiento de Vigotsky (SEP 2017, p. 165-171). Tiene una influencia socio-cultural que en
el programa de espafiol organiza los proyectos a través de préacticas sociales del lenguaje,
reconoce que las situaciones de aprendizaje tienen que ser traidas del exterior para aplicarlo
a las condiciones del aula para que al alumno le resulte méas significativo aprender con
elementos de su contexto. La estructura de este curriculo se organiza por asignaturas,
enfoque, &mbitos, ejes y aprendizajes clave, y estos, en contenidos. Aqui se presenta un perfil
de egreso con logros alcanzables al término de cada nivel escolar de la educacion basica. Este
plan de estudios presentd una asignatura que aparecio por primera vez en la historia de la

educacion primaria en México, que fue educacién socio emocional.

En el afio 2022 el gobierno de Andrés Manuel Lopez Obrador anuncia la elaboracion
de un plan de estudios para preescolar, primaria y secundaria. Este gobierno de ideologia
izquierdista rompe con esta propuesta con las tres anteriores: 1991, 2011 y 2017 por ser de
otra orientacion politica diferente. Con esto, se aleja del enfoque por competencias, no las
menciona en ninguna parte (SEP 2024). No menciona al constructivismo como un enfoque
psicologico que fundamente este plan de estudios. Por otra parte, si reconoce el aprendizaje
como un fendmeno social, de interaccion humana pero no desde la psicologia, sino desde la

didactica.

El plan 2022 tiene una influencia de las pedagogias del sur, principalmente de las
ideas del pedagogo Paulo Freire, por ello, esta propuesta se puede enmarcar como un
curriculo influenciado por una posicidn critica frente a la realidad. Aqui se puede observar la
influencia de Schawn y de Grundy como parte de la corriente deliberadora. Por otro lado, las
ideas de Angel Diaz Barriga sobre el programa sintético y el analitico se encuentran
presentes. Este plan tiene caracteristicas que lo diferencian de los anteriores, la construccion
colectiva del curriculo, su organizacion por proyectos de todos los campos formativos. Tiene,

ademas, una amplia autonomia profesional para que el docente tome decisiones.

En cuanto a su estructura el plan esta organizado por campos formativos, que es una
continuacion del documento de 2017, en eso coinciden. Tiene un perfil de egreso que es una
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continuidad desde el curriculo 2011. Esta organizado por proyectos para una mayor
integridad curricular y didactica. Este texto de 2022 no anuncia un enfoque especifico,
aungue si lo tiene. Puesto que es un curriculo construido desde una vision critica y social
para la transformacion de la comunidad, la reconoce como prioritaria del aprendizaje. Tiene
ejes articuladores para la organizacion curricular. Estad conformado por progresiones de
aprendizaje y por contenidos. Este programa analitico es el primero en la historia que toma
en cuenta a los docentes para que participen en el codisefio de los contenidos para que lo
contextualicen a su realidad, a su problematica, a sus intereses, a las necesidades de los

alumnos, es decir, que sea propio y que atienda a su grupo, a sus alumnos.

Este curriculo no tiene una orientacion precisa para la ensefianza de la lectoescritura
en el primer afo, esto es una ruptura con respecto a los anteriores, pues los documentos
analizados tienen una propuesta especifica para que los docentes apliquen cierta metodologia
en el aula. El plan 2022, por el contrario; no marca detalladamente una metodologia para la
lectura y escritura, deja un amplio margen de libertad para que el docente decida cdmo

realizar este proceso sobre este tema de primer afio de primaria.
METODOLOGIA

La presente investigacion es de tipo cualitativo, pues se buscO analizar cuatro
documentos curriculares que son muy amplios para su lectura. Se realizo el estudio desde el
enfoque del analisis textual, como una forma de interpretar, comprender el texto. Esta forma
de explorar y describir las caracteristicas de los planes y los programas de estudios que se
leyeron no lo realizamos desde el andlisis de contenidos, por ello, no se usé la corriente
cuantitativa de la investigacion, sino lo que import6 fue encontrar en las palabras y en las

oraciones las diferencias y las semejanzas entre los curricula estudiados.

La fundamentacion de la metodologia se realiza desde la linglistica (Escalante, 2009)
como una ciencia que aporta una técnica e instrumentos para la investigacion desde el analisis
de documentos. Cabe hacer la aclaracion que no se usoé el analisis del discurso, que, aunque
en estos dos temas existe una relacion, no tienen los mismos enfoques ni los mismos

instrumentos.
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Existen diferentes técnicas para el analisis textual, estas se clasifican de acuerdo con
Escalante (2009), en Iéxica, linguistica, cognitiva y temética. El analisis de un texto de
acuerdo con este autor (Escalante 2009, p.56) demanda creatividad, influye el perfil del
investigador, la comunidad de pertenencia, los referentes teéricos que se usan para la

investigacion.

En esta investigacion se usaré el analisis temético, de acuerdo con Escalante (2009,
p. 55) esta forma de andlisis de un corpus textual tiene la intencion de interpretar el texto de
acuerdo a ciertas categorias que le interesan al investigador. Ademas, identifica las relaciones
y significados que se relacionan entre las categorias para que el investigador obtenga la
comprension del texto. Para lograr respuestas amplias que permitan la comprensién profunda
del documento por analizar se uso el cuestionario como instrumento de investigacion. Cabe
aclarar que el cuestionario no se aplico a personas, sino que se buscé encontrar las respuestas
en el texto curricular. Esto es una creacion del investigador, por su caracter cualitativo y
creativo de lo metodoldgico. Las respuestas a las preguntas no aparecen por ser excesiva la

informacion y muy complicada su introduccion por su amplitud.

El cuestionario es un conjunto de preguntas que pretenden explorar las ideas, las
creencias, los conceptos que habitualmente es aplicada a un ser humano o a varios con la
intencidn de obtener respuestas que permitan cumplir con los objetivos de una investigacion
(Alvarez, 2014). En esta investigacion se usd un cuestionario como instrumento de
investigacion, se busco respuestas a las preguntas que se elaboraron a partir de las categorias
de analisis. Las preguntas buscan encontrar las diferencias, las similitudes y las continuidades
de los cuatro curriculos estudiados. Las interrogantes dieron lugar a respuestas muy amplias
y que permite tener un texto que muestra los hallazgos de la presente investigacion.

Se seleccionaron los cuatro planes y programas de estudio de la educacion primaria
para tener una vision amplia de la evolucion de los conceptos, sus enfoques, la estructura del
curriculo, es decir, realizar un analisis ampliamente para el conocimiento y la comprension
profunda de los cambios curriculares en México. Un estudio de mas planes y programas de
todo el siglo XX tendria mayor profundidad y amplitud, sin embargo; para su analisis
completo resulta imposible en tiempo y en la cantidad de documentos por leer. Ante ello,
solo se seleccionaron los del siglo XX1 y uno del XX para incluir la vision pasado.
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Una vez seleccionados los planes y programas de estudio se identificaron las
categorias de andlisis a estudiar, que fueron: El enfoque del curriculo, la estructura y su
fundamentacion psicoldgica o de otra disciplina. Se procedié a leer todos los documentos
para su comprension inicial, una segunda lectura para identificar las categorias de analisis, y
finalmente la aplicacion del instrumento de investigacion para la identificacion de las
semejanzas y las diferencias. Lo que arrojo el instrumento son los resultados de la

investigacion, y a partir de estos se elaboraron las conclusiones de este documento.

RESULTADOS

Plan de 1993

Los planes de estudios de 1993, 2011 y 2017, tiene una marcada influencia del
constructivismo, desde alguna de sus corrientes, el caso del curriculo de 1993 se observa una
influencia Piagetiana, misma que se demuestra en distintas partes del texto, como se cita a

continuacion:

Uno de los propdsitos centrales del plan y los programas de estudio es estimular las
habilidades que son necesarias para el aprendizaje permanente. Por esta razon, se ha
procurado que en todo momento se adquieran los conocimientos asociados con el ejercicio
de habilidades intelectuales y de la reflexion (SEP 1993, p. 13)

De la lectura del parrafo anterior, se observan algunas palabras que son fundamentales
para entender el enfoque constructivista del aprendizaje, como la idea de la permanencia
como una forma de adquisicion de los conocimientos para toda la vida, es una construccion

del significado que durara por muchos afios.

En el documento de 2011 aparece la influencia de una concepcion mas Vigotskiana
por ello, es mas social. En este texto aparece la concepcion sociocultural del aprendizaje lo
que lleva al discurso del pedagogo sovietico, que estudio una idea social y contextual como

la manera de concebir como aprenden los estudiantes en la escuela y en la vida misma, desde
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su cultura, su contexto, su interaccion con los otros que generan un aprendizaje. Se cita una

idea colectiva y contextual del texto curricular:

En la presente propuesta curricular estos principios y aspectos relativos a la concepcion de la
lengua, su aprendizaje, su ensefianza y uso presentan una innovacién en cuanto a la manera
en que se organizan Yy trata la asignatura, debido a que se utilizan como vehiculo las
précticas sociales del lenguaje. Estas permiten que los temas, conocimientos y habilidades
se incorporen a contextos significativos para los alumnos, lo que facilita recuperar los usos

sociales del lenguaje en la escuela (SEP 2011, p. 22)

En el plan 2017 se mantiene una vision de Vigotsky, este autor que en mucho influye
en las ideas del curriculo anterior, en este documento se encuentran sus ideas en algunas

asignaturas como en matematicas, ciencias naturales y espariol, ejemplo:

Las préacticas de lectura y escritura son modos culturales de utilizar el lenguaje escrito vy,
aunque son los individuos quienes las adquieren y usan, constituyen procesos sociales
porque conectan a las personas entre si y crean representaciones sociales e ideoldgicas
compartidas (SEP 2017, p. 165-176)

Por supuesto que esto tiene una repercusion en la organizacion de los contenidos.
Pues a partir del plan 1993, se dejan de llamar objetivos generales y especificos para

nombrarlos de manera genérica s6lo como contenidos

Se ha procurado dar a los programas de estudio una organizacién sencilla y compacta. En
cada caso se exponen en primer lugar los propositos formativos de la asignatura y los
rasgos del enfoque pedagogico utilizando, para enunciar después los contenidos de
aprendizaje que corresponden a cada grado. Con esta forma de presentacion se evitado la
enunciaci’'n de un nimero elevado de objetivos de aprendizaje, divididos en generales,
particulares y especificos, que no ayudaban a distinguir los propositos formativos (SEP
1993, p.17)

Los contenidos no tienen una numeracion contindia como lo tenia el anterior curriculo.
Esto permite que el docente los aborde cuando decida de acuerdo a sus necesidades aulicas.
Aparece una estructura que se organiza por asignaturas, un enfoque, propoésitos, ejes
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tematicos y contenidos; con ello, se deja de estructurar el curriculo de primarias por areas,
como lo organiz6 el plan de estudios anterior. Aparecen varias asignaturas organizadas por

eje teméticos y otras por temas.

En el caso de asignaturas centradas en el desarrollo de habilidades que se ejercitan de manera
continua, o bien, cuando un tema general se desenvuelve a lo largo de todo el ciclo, se han
establecido ejes teméticos para agrupar los contenidos a lo largo de los seis grados.
Cuando el agrupamiento por ejes resulta forzado, pues no corresponden a la naturaleza de
la asignatura, los contenidos se organizan tematicamente de manera convencional (SEP
1993, p.17)

Una de las innovaciones que presentd este plan de estudios fue el libro del maestro

como un orientador que ayudaba al profesor a la planificacion de sus clases (SEP, 1997).

Ademas, en cada grado se presentd un fichero de actividades para las asignaturas de espariol

y matematicas, dichos documentos tenian en todo momento la intencion de auxiliar al

docente para la elaboracién de su planificacion y su desarrollo en la clase (SEP, 2000).

Es interesante que este plan de estudios no tiene referencias bibliograficas en el
documento impreso, por lo que no se tiene un registro sobre cuales fueron sus fuentes
consultadas para su elaboracion. Su fundamentacion se puede deducir de su contenido,
ademas, del lenguaje que utiliza en la redaccion de su texto.

Plan de 2011

El enfoque del plan de estudios 2011 tiene una influencia de la Organizacion para la
cooperacion y el desarrollo econdmicos (OCDE), este organismo internacional tiene como
una de sus finalidades orientar a los gobiernos de los paises miembro al disefio de sus planes
de estudio para que estos estén alineados a los estandares marcados por el organismo
internacional. La propuesta de la OCDE fue que el curriculo de educacion basica se orientara
por competencias, y que estas estuvieran alineadas a los estandares curriculares para que
sirvieran como elementos orientadores para realizar una evaluacién que permitiera la

comparacion de los resultados con los obtenidos por otros paises en otras partes del mundo.
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coloca en el centro del acto educativo al alumno, al logro de los aprendizajes, a los Estandares
Curriculares establecidos por periodos escolares, y favorece el desarrollo de competencias
que les permitirén alcanzar el perfil de egreso de la Educacién Bésica (SEP 2011, p.11)

Las competencias tienen como finalidad principal que el alumno aprenda de la
realidad y que sea capaz de aplicar sus conocimientos en situaciones practicas de su vida
social (Perrrenoud, 2004). El curriculo de 2011 mantuvo una influencia constructivista, en
cuénto al enfoque psicoldgico que conceptualiza el aprendizaje, esto es una continuidad del
plan 1993 y 2011, y que como consecuencia se observa que epistemoldgicamente mantiene

un mismo sustento que orienta la estructuracion de los documentos de esos afos.

El concepto de competencia no sélo implica la acumulacion de conocimientos, sino su puesta
en practica, es decir, su movilizacion. Justamente ésta es la razon por la que se ha optado
por los proyectos didacticos como la modalidad de trabajo en la asignatura, los cuales se
complementan con las actividades permanentes que desarrolla el docente en el aula (SEP
2011, p.25)

La corriente Vigotskiana es la principal posicion psicologica al reconocer el
aprendizaje como un fendmeno social. Prueba de ello, es que organiza sus actividades por
proyectos en base a una practica social del lenguaje. Esto provoca que el docente cambie su
organizacion para realizarlo por equipos y que se genere mas el aprendizaje colaborativo.
Estructuralmente este curriculo 2011 se organizé en torno a proyectos, en la asignatura de

espafol, y sobre esta debia de girar la planificacion didactica para el desarrollo de las clases.

El trabajo por proyectos es una propuesta de ensefianza que permite el logro de propoésitos
educativos mediante un conjunto de acciones, interacciones y recursos planeados y
orientados hacia la resolucion de un problema o situacion concreta y a la elaboracién de
una produccion tangible o intangible (como en el caso de las producciones orales). Con el
trabajo por proyectos se propone que el alumno aprenda al tener la experiencia directa en

el aprendizaje que se busca (SEP 2011, p. 28)

Este plan tuvo estandares curriculares (SEP 2011, p. 17-20) para alinearlos con los de
la OCDE, de aqui se desprendian las competencias genéricas y de estas las especificas de

cada asignatura. Algunas materias se organizaron por ambitos, otras por ejes, otras por temas.
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Es la primera vez en la historia curricular de la educacion basica que se tiene este elemento
como un orientador y como un instrumento que permite realizar una evaluacion del sistema,
de la escuela y de la propia aula. Ademas, este curriculo present6 por primera vez principios
pedagdgicos que sustentaban el plan de estudios (SEP 2011a, p. 30-41). Los cuales se
presentan a continuacion (SEP 2011a, p. 26-37):

1.1 Centrar la atencion en los estudiantes y en sus procesos de aprendizaje.

1.2 Planificar para potenciar el aprendizaje.

1.3 Generar ambientes de aprendizaje.

1.4 Trabajar en colaboracion para construir el aprendizaje.

1.5 Poner énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de los Estandares
curriculares y los aprendizajes esperados.

1.6 Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje.

1.7 Evaluar para aprender.

1.8 Favorecer la inclusion para atender a la diversidad.

1.9 Incorporar temas de relevancia social.

1.10 Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela.

1.11 Reorientar el liderazgo.

1.12 Latutoriay la asesoria en la escuela.

Otra de las innovaciones que present6 este plan de estudios fue la organizacién del
aprendizaje de las matematicas a traves de la resolucion de problemas, que posteriormente
denomind desafios. Con esto se mantiene un enfoque centrado en las situaciones de la vida
real, se busca los casos de lo social para traerlos al aula y con ellos ensefiar matematicas, es
decir, se resuelven problemas para aprender el uso de las matematicas, no se aprende sélo la

teoria para olvidarla sino se parte de la practica para lograr una alta significacion.

El planteamiento central en cuanto a la metodologia didactica que se sugiere para el estudio
de las Matematicas consiste en utilizar secuencias de situaciones problematicas que
despierten el interés de los alumnos y los inviten a reflexionar, a encontrar diferentes

formas de resolver los problemas y a formular argumentos que validen los resultados. Al
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mismo tiempo, las situaciones planteadas deberan implicar justamente los conocimientos

y habilidades que se quieren desarrollar (SEP 2011, p. 67).

Organizé la ensefianza de tal forma que el alumno aprendia resolviendo problemas
que implicaban contenidos organizados en el libro de texto. Otro elemento por comentar es
la orientacion de la evaluacion, en este tema se gira a una vision cualitativa del aprendizaje,
que deja en segundo lugar a la calificacion para ponderar en primer lugar los descriptores de
logro del alumno. Este gir6 cambid conceptos, instrumentos e indicaciones legales para la
evaluacion en el aula (SEP 2011a, p. 35-38). Un reto que presento es que la evaluacion se
realizaba descriptivamente, pero para el llenado de las boletas seguia siendo una calificacion

numeérica.

Plan de 2017

Este plan de estudios mantuvo un enfoque por competencias:

A partir de la publicacion en 1996 del informe Delors de la UNESCO, varios paises se
replantearon la pregunta “; qué deben ensefiar nuestras escuelas?” y luego la respondieron
disefiando curriculos orientados al desarrollo de las llamadas competencias para la vida.
Cuatro afios después, con la primera aplicacion de la prueba PISA,79 diversos organismos

se enfocaron al andlisis de estas competencias (SEP 2017, p. 99-101)

Se alejo del anterior porque ya no contenia este organizador por asignaturas, sino solo
reconocia este para su orientacion. En este sentido, se puede sostener que mantiene esta
coincidencia con su antecesor y que se alinea con la OCDE. Ademas, este curriculo organiza

sus contenidos en campos de formacion que son 4 (SEP 2017, p. 155-463).

La organizacion de los planes y de los programas se mantuvo por asignaturas, algunas

organizadas por ambitos:

Los programas de Lengua Materna. Espafiol cuentan con dos tipos de organizadores
curriculares: los ambitos y las practicas sociales del lenguaje. Las préacticas sociales del
lenguaje se organizan de acuerdo con la nocién de ambito, que surge del analisis de las

finalidades de estas en la vida social, de los contextos en que ocurren y la manera en que

German Flores - Martinez
ES LO MISMO, CON DIFERENTES PALABRAS. COMPARACION DE PLANES DEL 1993, AL 2022.



| 93

operan. La organizacion por &mbitos permite preservar en el programa la naturaleza social
de las practicas. Se han establecido para primaria y secundaria tres &mbitos: “Estudio”,
“Literatura” y “Participacion social” (SEP 2017, p. 172)

Organizo los contenidos en aprendizajes claves, que era una forma de resaltar los mas
importantes que el estudiante debia dominar en cierto programa de estudios. Este curriculo
ya no tenia, ni competencias, ni estandares curriculares. Este plan present6 un documento
denominado fines de la educacion en México, en el que establecia que pretendia alcanzar. Es
decir, tenia una filosofia muy clara para los nifios y las nifias del pais. Uno de sus
organizadores didacticos fue por proyectos, este fue lo mismo que el curriculo anterior, por
ejemplo, en el caso del espafiol, utiliz6 como principal organizador a las précticas sociales

del lenguaje en torno a los proyectos didacticos.

Asimismo, se requiere gque trabaje los contenidos de manera que no se pierda el sentido de
las practicas sociales del lenguaje y se regule la secuencia de actividades que los alumnos
llevaran a cabo, delegando en ellos gradualmente la responsabilidad de realizarlas. Es
relevante tener una organizacion didactica que permita manejar con flexibilidad la
duracion de las situaciones didacticas y considerar los mismos contenidos en diferentes

oportunidades y desde diferentes perspectivas (SEP 2017, p.177-178).

Su mayor innovacion como curriculo fue la educacion socioemocional (SEP 2017, p.
516-579) y la autonomia curricular (SEP 2017, 613-625). Estas dos asignaturas no aparecian
en ninguno de los planes de estudios analizados en esta investigacion. Esta fue su mayor
aportacion, el tema de la educacion de las emociones ha tenido un empuje desde la academia
de la educacion, cada vez mas investigaciones y tedricos escriben sobre este tdpico. En el
caso de la autonomia curricular era la primera vez que a los docentes se les permitia elaborar
alguna asignatura afin a su formacion para trabajarla con sus alumnos. Esto,
desafortunadamente, estuvo muy poco tiempo vigente pues en 2018 se abrogo este plan de
2017, ante ello no se pudo estudiar las repercusiones de este intento y no se conocen los pocos

resultados de esta autonomia que se les dio a las escuelas y a los profesores.
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Plan de 2022

En el aflo 2022 se anuncia la puesta en marcha de un nuevo plan de estudios en el
gobierno de Andrés Manuel Lopez Obrador, este curriculo rompié completamente con los
que le antecedian el 2017 y el 2011. Como primer punto, se aleja del enfoque por
competencias y su acercamiento con la OCDE. El documento curricular tiene una

fundamentacion en las epistemologias del sur (SEP 2023, p. 6).

Inicialmente, inspirandonos en pensadores mexicanos Yy latinoamericanos, sobre todo
aquellos que parten de la pedagogia critica, las epistemologias del Sur y la educacién
popular como Paulo Freire, Boaventura de Sousa, Simon Rodriguez, Adriana Puiggrés y
Estela Quintar, entre otros; referencias relevantes que han sido pensadas y gestadas desde
y para América Latina (SEP 2023, p. 6)

Por otra parte, este curriculum se fundamenta en la corriente liberadora iniciada por
Schawn (1978) en los Estados Unidos de Norteamérica. La idea de que sean los docentes
quienes participen en la elaboracion de los programas de estudios, por primera vez, se ejecuta
en México esta propuesta de que los profesores, de acuerdo a sus necesidades y sus intereses,
sean quienes codisefien los contenidos para que les resulte mas significativos para los
estudiantes. Este plan tiene pocas continuidades con sus antecesores en la estructura que
presenta. Parte de campos formativos, eliminando las asignaturas volviendo el curriculum
muy globalizador. Tiene un perfil de egreso, que en eso tiene una continuidad con los planes
de 2011 y 2017, contiene ejes articuladores, este elemento es uno de los pocos que se
mantiene durante todos los cuatro planes y programas de estudios analizados en el presente
reporte de investigacion. Todos los contenidos de este plan estan organizados en proyectos,
estos estan agrupados por el campo formativo y en el libro de texto estan integrados a tres

tipos: De aula, de escuela y de comunidad.

La mayor innovacion que se observa en este curriculum es que los docentes participan
en la elaboracién del programa analitico (SEP 2024, p. 155). Se busca que el maestro frente

a grupo no trabaje de manera libresca y lineal, con ello, se pretende abatir una forma de
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trabajo docente, donde cada dia continda con la pagina siguiente del libro de texto. Se anhela
que el profesor logre una forma colaborativa de trabajo a través de equipos de alumnos para
dar lugar a una forma de aprendizaje social.

El programa analitico se puede ver como una segunda ctapa que se fundamenta en “el cono-
cimiento del Plan de Estudio y en el andlisis sistematico tanto de las condiciones
institucionales como del conjunto de experiencias docentes frente a los temas que se
intenta desarrolla (SEP 2024, p. 155)

Otra innovacion de este curriculum es que se aleja del constructivismo, no aparece en
el plan de estudio de manera tacita una referencia a este pensamiento psicolégico. Su
fundamentacion es plenamente didactica, busca encontrar en esta disciplina los elementos
tedricos metodologicos que sustenten el trabajo de los maestros en el aula. Prueba de ello, es
su organizacion por proyectos, la autonomia profesional docente, la elaboracion del

programa analitico.

DISCUSION

Los planes y programas de estudios no son lo mismo con diferentes palabras, son una
evolucidn del pensamiento pedagdgico y de lo importante que son unas ideas mas que otras
0 que se encuentran en boga. La evolucion es una forma de transformacién de los conceptos
pedagdgicos que se encuentran involucrados en cierto curriculo. Cierto, que también son
resultado de la ideologia politica del gobierno en turno, pero existen continuidades que son
pedagogicas y que tienen fuerte sustento tedrico que no pueden abandonarse, por el contrario,

contintan en diferentes planes de estudio.

Gonzalez & Valenzuela (2020) realizan un analisis comparativo entre dos planes y
programas de estudio de la educacion primaria, el 2011y el 2017, los resultados que muestran
estas investigadoras son un analisis de algunos apartados, que son fundamentales como los
principios pedagdgicos, las competencias. Realiza un comparativo textual, de las palabras,

de los cambios. La principal diferencia que se realiza con la investigacion citada
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anteriormente, es que en el presente reporte se estudiaron cuatro de los planes y programas,
ademas se utiliz6 una metodologia con un rigor mas amplio y mas detallado que permite una
sustentacion de mayor objetividad. El andlisis textual es una técnica que viene de la
linglistica y que tiene distintas formas cuantitativas y cualitativas que permiten dar una

mayor validez de los resultados.

Una de las debilidades de esta investigacion es la amplitud de los planes y de los
programas en su contenido, esto genera una gran posibilidad de categorias de analisis y que
resulta casi imposible estudiarlas todas. Ya que resultan infinitos los temas de estudio de un
analisis de un plan de estudios. Por otro lado, las ventajas de este estudio son la cantidad de
documentos que se analizaron, de la revision de la literatura sobre andlisis de curriculum no
se encontrd ninguno que abordara a los cuatro planes de la educacion primaria en México,

esto permite una visién muy amplia de lo sucedido en nuestro pais.

Otra de las diferencias que se aportan con esta investigacion, es lo referente al
instrumento de investigacion, se utilizé un cuestionario que tiene poco uso en el analisis
textual. Las ventajas de usar este medio es la profundidad de las respuestas que se pueden
obtener al aplicarlo a un texto, pues no se acorta a una palabra o a una frase, sino por el
contrario; este instrumento permite tener una gran cantidad de texto y se obtienen respuestas

amplias y profundas del significado de las categorias estudiadas.

De los resultados de este analisis se puede sostener que son limitados en relacion a lo
amplio del contenido de los planes y de los programas, se necesita un estudio mas complejo
y mas tiempo para estudiar y tener una vision mas completa de la evolucion de estos
documentos. Un estudio mas extenso permitiria tener una comprension mas profunda de los
textos y con ello ayudar a los docentes de educacidn primaria a que entiendan mejor los
cambios y con esto, las modificaciones a la practica docente y no pensar que se puede ejercer

la docencia de la misma manera ante una reforma educativa.
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CONCLUSIONES

Uno de los retos que se presenta en el sistema educativo es la formacion y
actualizacién docente. Quiza, los maestros para que comprendan a profundidad y amplitud
los cambios que reclama un nuevo plan de estudios es una adecuada capacitacion. Sus
palabras, sobre qué es lo mismo, pero con otras palabras demuestra una ausencia de criterio

curricular que oriente su practica docente.

Los planes y los programas de estudio no son lo mismo, por el contrario; son el debate
de las ideas pedagdgicas de distintas corrientes que pensamiento de todo el universo
educativo. Este debate es polémico, y tiene distintos autores que plasman sus ideas educativas
en los textos curriculares. Esto hace complejo el estudio y el entendimiento de los conceptos
fundamentales, por ello, estudiar y entender la orientacién y los enfoques tedricos que
contiene un plan de estudio es dificil plasmarlo en un cambio en la practica docente. Se

requiere de mucho acompafiamiento.

Los cambios curriculares son un reto para todo el sistema educativo, en particular
para que el docente lo entienda y transforme su practica, que quiza, también su identidad.
Uno de los retos principales es el presupuestal, un cambio requiere de amplio presupuesto
que permita la formacion docente, el acompafiamiento, la elaboracién de materiales de
lectura, la edicién de los libros de texto, ademés de su disefio. Si un cambio no viene
acompafado del presupuesto suficiente, esto dejara lagunas en la aplicacion del plan en la
realidad del aula. No es facil la distribucion del presupuesto y su asignacién a una reforma
educativa reclama una amplia capacidad. Sin recurso econémico, se necesita de una alta
creatividad para lograr mejores resultados. Este es un reto por resolver en el siglo XXI, para

afrontar las futuras reformas.

Las continuidades de los planes y los programas de estudio son una muestra de las
ideas pedagdgicas y su fortaleza ante el devenir histérico. Existen elementos que se
conservan en los cuatro curriculos analizados en esta investigacion. Ademas de su
importancia también se demuestra con ello, que algunos cambios en la teoria educativa son
muy lentos, que pasan varios afios para que surjan autores 0 propuestas que superen las

anteriores 0 que convenzan mas y mejor a la comunidad cientifica educativa. Esto provoca
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que, a pesar de los afios, algunos conceptos permanecen en las diferentes propuestas, aunque

pertenezcan a diferentes gobiernos.

Las diferencias que existen en los planes y programas de estudios analizados en esta
investigacion también tiene una explicacion desde las ciencias politicas, uno y otro curriculo
tiene mas o menos una idea de democracia y de ciudadano. Los documentos que elabora la
secretaria de educacion publica también obedece a las politicas e ideologia del partido y del
gobierno en turno. Esto también explica los cambios de los contenidos y de los conceptos
fundamentales que orientan una propuesta de determinado gobierno y en cierto pais. El
estudio de la ciencia politica y sus implicaciones curriculares es un tema muy amplio por
analizar en futuras investigaciones que expliquen los cambios y las continuidades ante las

reformas educativas.

De los planes de estudios analizados no se puede concluir que uno es mejor que otro,
cada uno responde a las orientaciones dominantes de la teoria educativa imperante en su
momento histérico correspondiente. Ademas, responden a la orientaciéon ideoldgica del
gobierno en turno, pero también son producto de las tensiones del ambito curricular. Por todo
lo anterior, los programas de estudio son un entramado complejo que pretende atender las
problematicas educativas de su tiempo y del lugar donde son elaborados. Estudiarlos,
analizarlos y comprenderlos es una tarea de todos los actores educativos para mejorar la

formacion de los alumnos de la escuela primaria.

Una conclusion que se observa en esta investigacion, es que tres de ellos tienen una
tendencia a la metodologia globalizadora en su estrategia didactica. Esto demuestra que los
investigadores de la didactica tienen argumentos muy soélidos para sostener que es la mejor
forma de adquirir el aprendizaje por parte del alumno. Las estrategias globales tienen una
fuerte influencia en el &mbito de la teoria didactica, esto se ha reflejado en distintos planes y
programas de estudios. Falta estudiar si estas propuestas didacticas realmente impactan en el

aula, en la realidad de las escuelas.

El objetivo de este articulo fue explorar la estructura de los planes y los programas de
estudios de 1993, 2011, 2017 y 2022, para encontrar en ellos si era lo mismo o cuales son las

diferencias entre ellos. En esta investigacién se logro el objetivo de manera amplia pues de
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demostro las continuidades y sus cambios o su evolucion a partir de las teorias que
acomparian a cada propuesta. Se demuestra que los curricula no son lo mismo que tienen una

propia construccion que los hace muy diferentes entre ellos y esto les da una singularidad.

El titulo de este articulo versa sobre una concepcion que los docentes han expresado
en distintos lugares y en diferentes reformas curriculares, no es una opinion de quien realiza
la investigacion. A lo largo de este escrito se demostré que los planes y los programas de
estudios no son los mismo. Los curricula tienen continuidades, diferencias y alejamientos
totales de sus antecesores, buscan por momentos y en algunos enfoques pedagdgicos ser una
ruptura del pasado. En este reporte se demostrd que los curriculos son una expresion de
distintas corrientes pedagdgicas que por momentos tienen una tension en el mismo

documento.
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Resumen: La pandemia de COVID-19 provocd un retroceso en los niveles de lectura en
Meéxico, evidenciando la necesidad de implementar evaluaciones eficaces para identificar y
prevenir dificultades de manera temprana. Existe evidencia sobre los precursores que mas
inciden en el desarrollo de la comprension lectora, los cuales incluyen la decodificacion y
lenguaje oral. El objetivo del estudio fue describir el rendimiento en habilidades precursoras de
la lectura de forma integral -decodificacion y lenguaje oral- en estudiantes de primer grado
usando diferentes evaluaciones y analizar la relacion entre diferentes variables precursoras de
la comprension. Se utilizé un muestreo no probabilistico (por conveniencia) para seleccionar a
224 estudiantes de primer grado en San Luis Potosi, México. Se evaluaron habilidades de
decodificacion y lenguaje con instrumentos estaticos (con pardmetros normativos) y dindmicos
(que capturan el potencial de aprendizaje). Se realizaron anélisis descriptivos y correlacionales.
Los resultados mostraron un rendimiento inferior al esperado en las habilidades evaluadas.
Ademas, hubo evidencia de que las evaluaciones dindmicas podrian capturar informacion util
sobre el potencial de aprendizaje de los estudiantes, que las evaluaciones estaticas no logran

capturar tradicionalmente.

Palabras clave: Evaluacion de lectura, alfabetizacion temprana, dificultades de lectura,

comprension lectora, educacion primaria.

Abstract: The COVID-19 pandemic caused a setback in reading levels in Mexico,
highlighting the need for effective assessments to identify and prevent reading difficulties at an
early stage. There is robust evidence on key precursors that influence the development of
reading comprehension, including decoding and oral language. This study aimed to
comprehensively describe first-grade students’ performance in reading precursors—decoding
and oral language—using different types of assessments, and to analyze the relationships
among these precursor variables. A non-probabilistic (convenience) sample of 224 first-grade
students from San Luis Potosi, Mexico, was selected. Decoding and oral language skills were
assessed using both static instruments (with normative parameters) and dynamic assessments
(which capture learning potential). Descriptive and correlational analyses were conducted.
Results showed that students performed below expected levels in the assessed skills.
Additionally, findings suggest that dynamic assessments may provide valuable information

about students’ learning potential that static assessments may not traditionally capture.

Keywords: Reading assessment, early literacy, reading difficulties, reading

comprehension, primary education.
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Introduccion

Definir la lectura no es una tarea sencilla. En un sentido estricto, el objetivo de la lectura
es la comprension del texto (Cain, 2010), que es una habilidad que implica interpretar,
entender, analizar y utilizar textos escritos para adquirir significado y cumplir objetivos
(Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion [INEE], 2019; Organizacion para
la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos [OCDE], 2012, 2016, 2022; Sanchez &
Hernandez, 2019). En un sentido mas amplio, la lectura es un medio por el cual un
individuo puede integrarse satisfactoriamente a la sociedad y desarrollarse en los &mbitos
intelectual, social, espiritual y moral (Dominguez et al., 2015). Independientemente de la
perspectiva adoptada, la lectura es una habilidad crucial para el desarrollo social de las

personas.

Existe amplia evidencia sobre la importancia de la lectura para el éxito académico
(Akbasli et al., 2016; Anaya et al., 2019; Morales & Floriza, 2021). Sin embargo, México
presenta bajos resultados educativos a nivel nacional e internacional. Segun PISA
(OCDE, 2022), los estudiantes mexicanos alcanzaron un desempefio lector limitado (nivel
2 de 6), con dificultades en la comprension profunda, integracion y reflexion critica sobre
los textos. Ademas, PLANEA (INEE, 2017) indicé que el 49% de los estudiantes no
alcanz6 niveles suficientes en lenguaje y comunicacion, ya que mostraron habilidades
limitadas en analisis y evaluacion de textos. Ademas, Fumagalli et al. (2023) evidencian
que deficiencias aspectos asociados a la lectura, como la fluidez, no solo se manifiestan
sino que persisten hasta la educacion secundaria Esta situacion empeoro tras la pandemia
de COVID-19 debido a la transicion al aprendizaje virtual, desencadenando efectos
negativos en las habilidades intelectuales (Villegas et al., 2025) y, especificamente en

areas de lectura, un desinterés y falta de apoyo pedagdgico efectivo (Emilfo et al., 2021).
Referentes Tedricos

Para atender esta problematica es importante analizar el desarrollo lector desde modelos
tedricos con evidencia cientifica, como el Modelo Simple de Lectura (Simple View of
Reading) (Gough et al., 1996; Hoover & Gough, 1990). Este modelo sostiene que la
comprension lectora es producto de dos habilidades necesarias: la decodificacion
(capacidad de convertir letras en sonidos) y la comprension lingiiistica u oral (capacidad
de entender e interpretar el lenguaje hablado). Ninguna habilidad es suficiente por si
misma para lograr una adecuada comprension (Catts et al., 2006, 2015; Ebert & Scott,

2016; Savage et al., 2015).
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Debido a que estas habilidades se desarrollan de forma simultanea, pueden presentarse
distintos tipos de dificultades lectoras: nifios con dificultades exclusivas en
decodificacion (por ejemplo, dislexia) que entienden el lenguaje oral pero leen con poca
fluidez (Cain, 2010); nifios con adecuada decodificacion pero baja comprension
lingiiistica, que decodifican con fluidez pero muestran limitaciones en vocabulario y
comprension discursiva; y nifios con dificultades mixtas en ambas habilidades, quienes
suelen haber recibido educacién promedio y no se consideran portadores de un trastorno

especifico del aprendizaje. Esta tipologia se presenta en la Figura 1.

Figura 1. Tipologia de dificultades de lectura de acuerdo con el Modelo Simple de Lectura
(basado en Catts, et al., 2006, p. 291).

Comprension Lingiiistica
ngtug adecuada

Decodificacion
débil

Decodificacion

~ap—" Comprension
Dificultades en débil
ambas habihdades

Este modelo teodrico ha sido estudiado en idiomas con fonologia transparente, como el
espafiol, mostrando una base sélida en la deteccion de dificultades de lectura en este
idioma (Camarillo-Salazar et al., 2021; Florit & Cain, 2011; Kendeou et al., 2013; Ripoll-
Salceda, 2011).

Otro modelo teorico relevante es el Modelo de Cuerda de Scarborough y colegas (2001),
que conceptualiza la habilidad lectora como el resultado del reconocimiento de palabras
y la comprension del lenguaje. Este modelo, a diferencia del Modelo Simple, ofrece un
mayor grado de especificidad a cada componente. Por una parte, la comprension del
lenguaje involucra habilidades como el conocimiento previo, el vocabulario, la estructura
del lenguaje, el razonamiento verbal y el conocimiento de lo impreso. Por otra parte, el
reconocimiento de palabras involucra habilidades como la conciencia fonoldgica, la
decodificacion y el reconocimiento visual (capacidad de reconocer y nombrar

rapidamente estimulos). Estas habilidades se entrelazan para formar las dos cuerdas
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principales del modelo. Con la practica, las habilidades de reconocimiento de palabras se
automatizan y la comprension del lenguaje se vuelve mads estratégica gracias al
conocimiento previo, la exposicion a textos y la experiencia de vida. Si alguna de estas
habilidades es débil o no esta suficientemente desarrollada, podria afectar la capacidad de

lectura. Este modelo se ilustra en la Figura 2.

Figura 2. Componentes del Modelo de Cuerda de la Lectura (Scarborough, et al., 2009,
p. 98).
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Este modelo amplia la perspectiva del MSL y proporciona un enfoque més detallado sobre
como las distintas habilidades interactuan en el desarrollo de la comprension lectora.

Ambos sientan las bases para una evaluacion integral de los precursores de lectura.
Evidencia para los Precursores de la Comprension Lectora

Existen estudios con evidencia empirica sobre la importancia de estos precursores.
Estudios longitudinales en el idioma inglés han identificado la conciencia fonoldgica, la
velocidad de denominacion rapida (RAN, por sus siglas en inglés) y las habilidades del
lenguaje oral como variables cruciales para explicar el desarrollo de la comprension
lectora (Nakamoto et al., 2007). Asimismo, Oakhill y Cain (2012) destacan
adicionalmente el vocabulario, la capacidad de inferencia, el monitoreo de la
comprension y el conocimiento y uso de la estructura textual como precursores claves
durante las primeras etapas escolares. Finalmente, los resultados del metaanalisis de
Hjetland et al., (2020) confirman que las habilidades relacionadas con el codigo

lingtiistico (decodificacion) y las competencias lingiiisticas iniciales son determinantes
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para la comprension lectora posterior, especialmente en etapas tempranas del desarrollo

lector.

Por otro lado, en el idioma espaiiol, estudios longitudinales en contextos hispanohablantes
resaltan el papel critico de la velocidad en denominacion de letras, la conciencia
fonologica y la fluidez lectora (Gomez-Velazquez et al., 2010). Ademas, investigaciones
realizadas en Chile (Kim & Pallante, 2012) y Cuba (Ramirez-Benitez et al., 2019)
coinciden en identificar el conocimiento del vocabulario y las habilidades fonoldgicas
especificas, como la segmentacion y la sintesis auditiva, como predictores en los primeros
grados escolares. Finalmente, en Pert, Tapia-Montesinos et al. (2022) encontraron que la
comprension oral y la riqueza léxica constituyen factores fundamentales para explicar la
variabilidad en la comprension lectora, especialmente conforme avanzan los grados

escolares.

Con base en estos hallazgos en estudios longitudinales, tanto en inglés como en espafiol,
y en coherencia con el Modelo de Cuerda de la Lectura (Scarborough, 2001), se
seleccionaron variables clave para este estudio. Dentro de los precursores de la
Decodificacion, se eligieron la lectura de letras, el conocimiento fonoldgico y la
enumeracion rdpida y automatica (RAN), dado que han mostrado ser precursores
importantes del reconocimiento de palabras. Dentro de los precursores de la Comprension
Lingiiistica, se consideraron las habilidades de comprension oral y vocabulario, ya que

ambas han demostrado predecir el desempefio posterior en la comprension lectora.
Tipos de Evaluacion de los Precursores de Lectura

Una de las dificultades de cualquier evaluacion es que el nivel de habilidad que se captura
con la medicion no refleja la capacidad de aprendizaje del alumno solamente, sino los
contenidos y la calidad de la ensefianza a la que ha estado expuesto. Usualmente, la
mayoria de las evaluaciones son evaluaciones estdticas, pues capturan un solo momento
en el tiempo y tienen un objetivo normativo. De este modo, dos alumnos que obtienen un
mismo puntaje en, por ejemplo, su conocimiento de letras a través de una evaluacion
estdtica (un solo momento en el tiempo), podrian tener capacidades de aprendizaje
diferentes, aunque uno pueda haber recibido una mejor ensefianza con un efecto
compensatorio. En otras palabras, podrian conocer el mismo numero de letras al inicio de
su educacion primaria a pesar de haber contado con ensefianzas previas diferentes
(Storeygard et al., 2010).
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Una de las innovaciones en el area de evaluacion es la introduccion de evaluaciones
dinamicas que buscan capturar esta capacidad de aprendizaje mas alla de las variables de
ensefanza a las que ha estado expuesto el alumno. La evaluacién dindmica no solo evalua
el estado actual del aprendizaje, sino la capacidad de aprendizaje potencial a través de
una estructura evaluacion inicial-ensernianza-evaluacion final. Primero, el estudiante es
evaluado de manera similar a una evaluacion estatica y, si estuviera debajo de un criterio
o punto de corte, recibiria una breve ensefianza del contenido (en minutos), e
inmediatamente seria reevaluado en los aprendizajes adquiridos (Petersen et al., 2016).
Es importante destacar que esta evaluacion, aunque consta de tres momentos, no es una
evaluacion longitudinal, sino que se efectia en una sola sesion. Este tipo de evaluacion,
que ya existe para los precursores de lectura, puede ofrecer una vision mas completa de
las aptitudes del alumno (Muskett et al., 2012), y representa una adicidon necesaria para

una evaluacion integral.

En suma, aunque ambos tipos de evaluacion son relevantes, la evaluacion estatica se
limita a identificar los conocimientos presentes, mientras que la dindmica captura el
potencial de aprendizaje y el probable desarrollo futuro, proporcionando informacién mas

amplia sobre el potencial del estudiante.

Varios estudios han demostrado un alto grado de eficacia de las evaluaciones dindmicas,
en comparacion con las estaticas, en la deteccion temprana de dificultades asociadas a la
comprension lectora (Nazari & Mansouri, 2014; Petersen et al. 2016, 2017, 2018). Sin
embargo, esta forma de evaluacion integral (dinamica) representan un campo exploratorio
en el contexto mexicano, ya que aun no se cuenta con evidencias de validez que
demuestren su eficacia en esta poblacion. Una evaluacion verdaderamente integral de los
precursores de lectura deberia explorar ambas evaluaciones e indagar si verdaderamente
ofrecen informacion diferente sobre el desarrollo de las habilidades de lectura, asi como

de la deteccion temprana de dificultades.

Por estas razones, los objetivos del presente estudio son: Describir el desempefio en
habilidades precursoras de la decodificacion (lectura de letras, conocimiento fonologico,
enumeracion rapida y automadtica), y de la comprension lingiiistica (vocabulario,
comprension oral y habilidades del lenguaje) evaluadas de manera estatica al inicio del
primer grado; identificar el nimero de estudiantes que no alcanzan el criterio de acuerdo
con las pruebas dinamicas y determinar el cambio en sus habilidades después de una fase

corta de ensefanza explicita (evaluaciéon dindmica); determinar la relacion que existe
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entre las pruebas estaticas y dinamicas de la decodificacion y lenguaje oral; y determinar
la relacion que existe entre las pruebas estaticas y el diferencial de crecimiento de pruebas

dindmicas en una muestra de estudiantes de primer grado en San Luis Potosi.

Método

Disefio

La presente investigacion tuvo un disefio no experimental, de tipo descriptivo y
correlacional (Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2020), con una muestra transversal. Este

tipo de diseno fue seleccionado debido a que no se manipuld ninguna variable de forma

intencional, sino que se observaron y analizaron las variables en su contexto natural.
Muestreo y Participantes

Se realizé un muestreo no probabilistico (por conveniencia) para evaluar a un total de 224
estudiantes de primer grado, (112 nifios y 112 nifias) de entre 6 y 7 afios, provenientes de
cinco escuelas primarias publicas ubicadas en diferentes zonas de la ciudad de San Luis
Potosi. Del total de participantes, un total de 209 padres respondieron el cuestionario de
la Asociacidon Mexicana de agencias de Inteligencia de Mercado y Opinion (AMAL
2024), que identifica 7 niveles socioecondmicos que van desde E (més bajo) a A/B (maés
alto), La mayoria de las familias de los participantes se ubicaron en niveles
socioecondmicos medios y bajos. En conjunto, los niveles C-, D+ y D concentraron el
58.4% de la muestra, mientras que los niveles C y C+ representaron el 31.6%. Solo un
10% de las familias pertenecia al nivel A/B. En total, participaron 209 familias. Como
puede observarse, la mayoria de los niveles socioecondmicos fueron representados,

excepto el nivel E (indice mas bajo de pobreza).
Instrumentos

En esta investigacion se seleccionaron algunas variables precursoras, tanto de la
Decodificacion como de la Comprension Lingiiistica. A continuacion, se describen estos

instrumentos.
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Precursores de la Decodificacion
Evaluaciones Estaticas

Conocimiento Fonologico: Es un subtest de la Evaluacion Clinica de los Fundamentos
del Lenguaje-4 en espafiol (Wiig et al., 2006) mide el conocimiento de la estructura
sonora y la habilidad de manipular sonidos mediante tareas como segmentacion de silabas
y fonemas, combinacion y eliminacion de silabas, y manipulacion e identificacion de
fonemas. Consta de 11 tareas con directrices diferentes que evalian la conciencia

fonologica. Reporta un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.96, para edades de 6 a 6.5 afios.

Enumeracion Rapida y Automatica: Es un subtest de la Evaluacion Clinica de los
Fundamentos del Lenguaje-4 en espafiol (Wiig et al., 2006) mide la capacidad de
produccion automatica del habla, evaluando el tiempo necesario para nombrar colores,
formas y combinaciones de color-forma. Esta evaluacion proporciona informacion sobre
el procesamiento del lenguaje y velocidad de procesamiento de la informacion. Reporta

una confiabilidad test-retest de 0.88 en el factor Tiempo de ejecucion de la prueba.

Lectura de Letras: Subprueba del Test de Lectura y Escritura en Espafol (Defior et al.,
2006), donde el estudiante nombra los sonidos de grafemas presentados en desorden
alfabético. Se presentan los estimulos con las grafias minusculas, mientras que el
estudiante puede nombrar la correspondencia sonora o el nombre de la letra. Reporta un

coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach de 0.60.

Evaluacion Dinamica

Medidas Dinamicas de Decodificacion (Dynamic Decoding Measures) de la bateria
CUBED: Decoding, Language, Reading (Petersen & Spencer, 2016) evaluan la capacidad
de decodificacion de los estudiantes. La evaluacion sigue un formato dindmico de
"evaluacion inicial-ensefianza-evaluacion final" que identifica el nivel de instruccion
actual del estudiante y mide su capacidad de aprendizaje en decodificacion. Se utilizan
palabras sin sentido para evitar que los estudiantes dependan de conocimientos previos

de palabras reales. La subprueba incluye tres tareas que incrementan gradualmente su

dificultad:
Tarea A: Lectura de pseudopalabras con estructura CVCV

Tarea B: Lectura de pseudopalabras con estructura CCVC
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Tarea C: Lectura de pseudopalabras con combinaciones de la letra C (ca-ce-ci-co-cu).

La aplicacion inicia con la evaluacion de la Tarea A, donde se muestra al estudiante una
lamina con cuatro pseudopalabras, las cuales debe leer en voz alta. Si el estudiante
presenta un criterio de riesgo (lectura correcta de menos de dos pseudopalabras), recibe
una fase de ensefianza explicita donde el administrador le muestra las reglas de
correspondencia de los sonidos y sus combinaciones. Posteriormente, el aplicador
muestra nuevamente una ldmina de estimulos con las pseudopalabras en un orden
diferente y evaltia la decodificacion del estudiante (evaluacion final). Es importante
destacar que la prueba solo avanza a las tareas B o C si el estudiante no presenta el criterio
de riesgo. Dado que se trata de un instrumento con dificultad gradual, la aplicacion
termina en la tarea en la que el estudiante requiere la fase de ensefianza explicita o, si no

se presenta dicha necesidad, en la Tarea C.
Precursores de la Comprension Lingiiistica
Evaluaciones Estaticas

PPVT-III Peabody Test de vocabulario en imdagenes (Dunn, 2006): mide el vocabulario
receptivo en edades de 2.5 a 90 afios. Consiste en mostrar al estudiante una serie de
laminas, cada una contiene cuatro imagenes diferentes. Durante la aplicacion, el
administrador indica una palabra en voz alta, y solicita al estudiante sefialar con su dado
la imagen que corresponde a la palabra dada. Este tipo de administracion permite evaluar

la amplitud del vocabulario sin la necesidad de involucrar la capacidad del habla. Reporta

una confiabilidad de 0.91 (Alfa de Cronbach).

Entendiendo Parrafos de la Evaluacion Clinica de los Fundamentos del Lenguaje-4 en
espaniol (Wiig et al.,, 2006) evalua la comprension oral de textos narrativos. El
administrador lee en voz alta tres historias cortas. Al finalizar, realiza una serie de
preguntas sobre el fragmento, estas preguntas requieren que el estudiante recupere
informacion literal y realice inferencias sobre la historia. Reporta una confiabilidad Alfa

de Cronbach de 0.80.

Tamiz de Problemas del Lenguaje (TPL): es una prueba de tamizaje que evalua el
desempefio gramatical en nifios hispanohablantes. Estd compuesta por dos secciones:
Morfologia con 13 preguntas que examinan articulos, cliticos, preposiciones y palabras

derivadas; y Repeticion de oraciones, con 12 estimulos con sintaxis compleja, que evalua
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habilidades de procesamiento de informacidon y memoria de trabajo, fundamentales en el
diagnéstico de trastornos expresivos del lenguaje. Reporta un Alfa de Cronbach de 0.93
y validez concurrente con diagndsticos de trastornos especificos del lenguaje (Auza-

Benavidez et al., 2018).
Evaluacion Dinamica

Evaluacion dinamica del Lenguaje Narrativo (Narrative Language Measures NLM): El
subtest de Medidas de Lenguaje Narrativo (Petersen & Spencer, 2016) evalua la
comprension y produccion del lenguaje mediante la escucha y repeticion de historias. Esta
evaluacion sigue la estructura de la evaluacion dinamica de evaluacion inicial-ensehanza-
evaluacion final. El estudiante escucha una historia narrada por el aplicador que incluye
los elementos tipicos de la estructura narrativa: personaje, escenario, problema, emocion,
intento de solucion, consecuencia y final. Al terminar de escuchar la historia, el aplicador
pide al estudiante que la vuelva a narrar, incluyendo el mayor nimero de detalles posible.
El aplicador evalia la estructura y complejidad de la narracién, y con base en la
puntuacion obtenida, determina si el estudiante presenta un criterio de riesgo (puntuacion
menor a 10 puntos, en la seccion “Complejidad del Discurso Narrativo”). Si el estudiante
se encuentra en riesgo, pasa a la fase de ensefianza explicita donde el aplicador, con el
apoyo de imagenes, explica la estructura narrativa y la secuencia de la historia.
Finalmente, después de la fase de ensefanza, el aplicador narra una nueva historia con la
misma estructura para evaluar la produccion narrativa del estudiante en un segundo
cuento, distinto al primero (evaluacion final). Adicional a esta seccion de evaluacion
dinamica, el instrumento también cuenta con evaluaciones estaticas (sin ensefianza) de

Vocabulario Inferencial y Comprension Oral (Petersen et al., 2017).
Procedimientos

La fase de recoleccion de datos se llevo a cabo de septiembre a diciembre de 2023. Las
pruebas se administraron individualmente en sesiones fuera del aula, en los entornos
ofrecidos por las instituciones. Se evalu6 solo a estudiantes cuyos padres firmaron un
consentimiento informado; ademas, todos los estudiantes dieron su consentimiento verbal
antes de la aplicacion. Se respet6 el derecho de los participantes a negarse o interrumpir

la evaluacion sin consecuencias ni distinciones.

Para la recoleccion, un equipo de 15 practicantes de 7° y 9° semestre de la carrera de

Psicopedagogia, con énfasis en ensefianza de la Lengua, en practicas profesionales, aplico
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las pruebas tras una capacitacion de dos semanas que incluyo practicas guiadas e
independientes para asegurar la correcta implementacion de los instrumentos. Debido a
las condiciones variables en las escuelas, no todos los estudiantes completaron todas las
evaluaciones, resultando en un niamero variable de participantes por prueba. Finalmente,
cuatro prestadoras de servicio social, con una formacion similar a la de las aplicadoras,

revisaron y corrigieron la captura en la base de datos.

El analisis incluy6 estadisticos descriptivos para evaluar el desempeio en las habilidades
precursoras de la comprension lectora y correlaciones de Pearson para explorar la relacion

entre las evaluaciones dinamicas y estaticas.
Resultados
Estadisticos descriptivos

La distribucion de participantes fue la siguiente en cada escuela (A, B, C, D y E, por
términos de confidencialidad): la Escuela A aport6 el 33% de la muestra (74 estudiantes),
la Escuela B el 18.8% (42 estudiantes), la Escuela C el 24.6% (55 estudiantes), la Escuela
D, el 13.4% (30 estudiantes), y la Escuela E el 10.3% (23 estudiantes), sumando en total

224 participantes.

Para responder al Objetivo 1 de investigacion, es decir, describir como es el desempefio
de una muestra de estudiantes evaluados en San Luis Potosi al inicio de primer grado en
sus habilidades precursoras de la Decodificaciéon (Lectura de letras, Conocimiento
Fonoloégico, Enumeracion Répida y Automatica), y en sus habilidades de Comprension
Lingtiistica (Vocabulario Receptivo, Comprension Oral y Habilidades del Lenguaje), se
calcularon los estadisticos descriptivos para cada prueba de evaluacion estatica en ambos
componentes de la comprension lectora. La Tabla 1 muestra el nombre del subtest
aplicado, el numero de participantes (n), el puntaje promedio y la desviacion estandar de
cada prueba. Dado que las condiciones de acceso a los participantes fueron distintas en la

fase de recoleccion, el total de participantes varia entre pruebas.

Tabla 1. Estadisticos descriptivos de los instrumentos aplicados
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Puntuacion o
) ) Desviacion
Subtest n maxima Media
) estandar
posible
Lectura de letras (Directa) 221 29 12.05 8.30
Conocimiento fonologico (Directa) 218 55 19.26 13.43
ERA 1 — Colores (segundos) 190 n.a.* 50.94 21.53
ERA 2 — Figuras (segundos) 205 n.a.* 68.45 34.62
ERA 3 — Colores y Figuras (segundos) 207 n.a.* 125.31 60.73
PPVT Vocabulario Receptivo
‘ 158 99 49.93 34.52
(Percentil)
Entendiendo Parrafos (Directa) 173 15 9.07 4.52
Tamiz de Problemas del Lenguaje
123 56 50.02 9.54
(Directa)
Evaluaciéon Dindmica Decodificacion
. 16 10.66 5.29
(sonidos pretest)
Evaluacion Dindmica Decodificacion
4 1.47 1.62
(palabras pretest)
Evaluacion Dinamica del Lenguaje
Narrativo (Complejidad del Discurso 178 17 8.29 3.74

Narrativo)

Nota: *n.a.: No aplica

En el area de Decodificacion, los resultados muestran que, al inicio del ciclo escolar, los
estudiantes evaluados muestran una habilidad promedio para identificar 12.05 letras, ya
sea por su nombre o sonido. Es importante mencionar que, para esta prueba, no existen

puntuaciones estandarizadas, por lo que la informacidon presentada solo se da a nivel
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descriptivo. En esta prueba de identificacion de letras, el puntaje maximo (letras) posible

es de 29.

En cuanto al Conocimiento Fonologico, obtuvieron un puntaje promedio de 19.26 puntos
de un maximo posible de 55, lo cual incluye habilidades como segmentacion, sustitucion,
y omision de fonemas. En su version estandarizada en una muestra de nifios y nifias
hispanohablantes en Estados Unidos, el subtest ofrece un punto de corte o criterio para
identificar a estudiantes en riesgo de 15 puntos o inferior, por lo que el promedio de los

estudiantes de esta muestra se encuentra por encima de este valor critico.

Respecto a la Enumeracion Rapida y Automatica (ERA), el promedio en segundos para
el desarrollo de la tarea de nombramiento de colores, nombramiento de figuras y
nombramiento de colores y figuras fue de 50.94, 68.45 y 125.31 segundos,
respectivamente. En esta prueba, el punto de corte o criterio para identificar a estudiantes
en riesgo es de 125 segundos o mads, por lo que en todas las pruebas los estudiantes
obtuvieron un promedio inferior a esta medida. Finalmente, se observé que la tarea que
involucra colores y figuras presentd la velocidad de reconocimiento mas lenta y una
mayor variabilidad en comparacion con las tareas que solo implican colores o figuras.
Esto tiene sentido, ya que nombrar verbalmente una combinacion de dos estimulos

requiere un esfuerzo cognitivo mayor que nombrar solo una caracteristica.

En la Evaluacion Dinamica de Decodificacion, los estudiantes reconocieron un promedio
de 10.66 sonidos de 16 posibles y en promedio 1.62 palabras de un total de 4 en la
evaluacion inicial. Comparado con el punto de corte de la evaluacion dindmica para
decidir si se necesita ensefianza explicita (dos palabras en la primera fase), el promedio
obtenido por los estudiantes evaluados se encuentra en el rango que requiere dicha

ensenanza.

Por lo que se refiere a las evaluaciones estaticas relacionadas con la Comprension
Lingiiistica, los estudiantes obtuvieron un puntaje promedio de un percentil 49.93 en el
test de Vocabulario Receptivo, dentro de un rango cercano a la mediana, aunque con una
alta variabilidad (evidenciada en una desviacion estandar alta). En otras palabras, el
promedio obtenido en esta habilidad corresponderia al esperado dentro del rango posible

de la prueba.

En el subtest Entendiendo Péarrafos, los estudiantes obtuvieron un puntaje promedio de

9.76 de un maximo de 15 puntos. En esta prueba, el punto de corte establecido como

Blanca Flor Camarillo - Salazar, Gabriela Silva — Maceda, Silvia Romero - Contreras

Evaluacion Integral de las Habilidades Precursoras de Lectura en Primer Grado en Espaiiol desde un Enfoque
Preventivo en San Luis Potosi, México.



1116

criterio de riesgo corresponde a una puntuacion de 7, por lo que la media de la muestra

participante se encuentra por encima de este punto de corte.

En el Tamiz de Problemas del Lenguaje, el promedio de puntuaciones fue de 50.02 de 56
puntos posibles, sin embargo, es importante recordar que esta prueba esta disefiada para
detectar estudiantes con dificultades del lenguaje en edades tempranas, por lo que es
comprensible encontrar puntuaciones predominantemente altas, fuera de los criterios de

riesgo para esta deteccion.

Finalmente, en la evaluacion Dinamica del Lenguaje Narrativo, en el area principal de
esta prueba denominada Complejidad de Discurso Narrativo, los estudiantes lograron un
puntaje promedio de 8.29 de un total de 17 puntos, en la evaluacion inicial, ubicandose

dentro del rango en el que se requiere la fase de ensenanza (puntuacion <10).

Ahora bien, para responder al Objetivo 2, que fue describir el desempefio en
Evaluaciones Dinamicas de la Decodificacion y Lenguaje y definir cuantos de ellos se
encuentran en criterio de riesgo para el desarrollo de sus habilidades precursoras de la
comprension lectora, se determind el porcentaje de estudiantes que estuvieron por debajo
de este punto de corte. Para comprender los resultados sobre cuantos estudiantes al inicio
de primer grado no alcanzaron el criterio (y requieren de ensefianza explicita), es
importante recordar el procedimiento de aplicacion, especialmente en la prueba dindmica

de Decodificacion que implica varias fases. Este proceso se ilustra en la Figura 3.
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Figura 3. Proceso de evaluacion dinamica de la Decodificacion
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En este contexto, de los 210 estudiantes evaluados, el 62% (n=127) se encontraron por
debajo del punto de corte para el criterio de riesgo, por lo que requirieron instruccion
explicita en la Tarea A, mientras que el 38% (n=79) estudiantes avanzaron directamente
la Tarea B. En la Tarea B, de los 79 estudiantes que alcanzaron esta fase, 27 requirieron
instruccion explicita, y 51 pasaron directamente la Tarea C. Finalmente, en la Giltima tarea
de la prueba, ninguno de los estudiantes necesitd instruccion explicita, ya que los 51
lograron decodificar las palabras aplicando las diversas reglas de correspondencia

asignadas a la letra C.

De igual manera que en las Medidas Dindmicas de Decodificacion, se determiné el
porcentaje de estudiantes que se encontraron por debajo del criterio de riesgo, es decir,
que necesitaron ensefanza explicita durante la evaluacién dindmica del Lenguaje
Narrativo. Cabe sefialar que esta evaluacion dindmica s6lo contiene una fase de
evaluacion inicial, por lo que su descripcion es mas simple. En esta prueba, de un total de
178 estudiantes, el 68% (n= 121) de los estudiantes recibi6 ensefianza explicita, mientras
que el 32% (n=57) no la tuvo. Esto representa un porcentaje alto de estudiantes que
mostraron criterios de riesgo en el posible futuro desarrollo de sus habilidades

lingtiisticas.
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Respecto a las diferencias encontradas entre las puntuaciones obtenidas en la fase
evaluacion inicial y evaluacion final en ambas evaluaciones dinamicas, se calcularon
estadisticos descriptivos para determinar si se presentd un incremento en las puntuaciones
después de la fase corta de ensefianza explicita, tanto en Decodificacién como en

Lenguaje Narrativo. Estos resultados se muestran en la Tabla 2.

Tabla 2. Diferencias entre evaluaciones iniciales y finales después de fase corta de

ensenanza explicita

(Ensenanza explicita en Decodificacion?

NO (n=79) SI (n=127)

Decodificaciéon  Decodificacion  Decodificacion  Decodificacion

inicial final inicial final
Media 14.91 - 8.02 11.46
Desv. Est. 1.975 - 4.982 4.061

(Ensefianza explicita en Lenguaje Narrativo?

NO (n=57) SI (n=121)

Discurso Discurso Discurso Discurso

Narrativo inicial Narrativo Final  Narrativo inicial Narrativo Final

Media 11.51 - 6.77 8.35

Desv. Est.  2.237 - 3.336 3.404

Segun los resultados, los estudiantes que recibieron la ensefianza explicita breve en el
area de Decodificacion presentaron una mejora ligera en sus desempefios en la evaluacion
final, de 8.02 a 11.46. Este cambio puede interpretarse como evidencia de su potencial de
aprendizaje, el cual no suele ser detectado mediante evaluaciones estaticas, centradas

unicamente en el rendimiento inmediato del estudiante.
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De igual manera, en el caso de la evaluacién dinamica del Lenguaje Narrativo, los
estudiantes que recibieron la ensefianza explicita breve presentaron una mejora en sus
desempefios en la evaluacion final, de 6.77 a 8.35 puntos, sugiriendo una medida del

crecimiento de sus habilidades.

Para responder al objetivo 4 de este estudio, que fue conocer la relacion entre las pruebas
estaticas y la evaluacion inicial de las pruebas dindmicas, tanto para Decodificacion como
para Lenguaje Oral, se realiz6 un analisis de correlacion de » de Pearson entre las areas
evaluadas, divididas por componente de la comprension lectora. Los resultados de este
analisis en las habilidades precursoras de la Decodificacion se presentan a continuacion

en la Tabla 3.

Tabla 3. Correlaciones entre evaluaciones estdticas y dinamicas (inicial) de la

Decodificacion

~ Evaluacién Evaluacion
) ) o Enumeracion ) ) )
Identificacion Conocimiento _ Dindmica Dindmica
Subtest , Répida y . . . .
de Letras Fonologico ‘ Decodificacion Decodificacion
Automatica )
(sonidos) (palabras)
Identificacion de |
Letras
Conocimiento
‘ S56%* 1
Fonologico
Enumeracion Rapida
‘ -.12 - 23%* 1
y Automatica
Evaluacion
Dinamica
_ ‘ S53%* 38%* -.11 1
Decodificacion
(sonidos)
Evaluacion
61%* S3%* 344 T 1
Dinamica
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Decodificacion

(palabras)

** La correlacion es significativa en el nivel .01 (bilateral).
* La correlacion es significativa en el nivel .05 (bilateral).

Los resultados estadisticos muestran correlaciones significativas entre las medidas de
evaluacion estatica y dindmica (en su fase inicial). Entre las variables asociadas al codigo,
la prueba estatica Lectura de letras mostrd correlaciones medias y significativas con la
lectura de sonidos de la Evaluaciéon Dinamica de la Decodificacion (r=.53**), asi como
con la lectura de palabras de la misma prueba (r=61**). La prueba de Conocimiento
Fonoldgico correlacion6 baja y significativamente con la prueba dinamica de lectura de
sonidos (r=38*%*), asi como media y significativamente con la prueba de lectura de
palabras (r=.53**). Finalmente, la prueba de Enumeracion Répida y Automadtica de
colores y figuras correlaciono baja y negativamente con la prueba de lectura de palabras

de la Evaluacion Dinamica de la Decodificacion (r=-.34**).

De igual manera, los resultados de los andlisis de correlacion entre precursores de la

comprension lingiiistica se muestran a continuacion, en la Tabla 4.

Tabla 4. Correlaciones entre evaluaciones estdticas y dinamicas (inicial) de la

Comprension Lingiiistica

PPTV Entend Tamiz de NLM NLM NLM
Vocabular iendo  Problemas (Complejidad  (Compre

Subtest (Vocab
10 Parrafo del del  Discurso nsion _

_ . _ ulario)

receptivo s Lenguaje  Narrativo) Oral)

PPTV

Vocabulario 1

receptivo

Entendiéndo
19* 1

Pérrafos
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Tamiz de
Problemas del .18 27F* 1
Lenguaje
NLM
(Complejidad

' 25%* 27F*  2TH* 1
del  Discurso
Narrativo)
NLM
(Comprension  .20%* 20% 28%* AT** 1
Oral)
NLM

. .02 15 19% 35k J12%* 1

(Vocabulario)

**_ La correlacion es significativa en el nivel .01 (bilateral).
*. La correlacion es significativa en el nivel .05 (bilateral).

Como puede observarse en la tabla anterior, entre las variables asociadas al lenguaje, la
prueba de PPVT Vocabulario receptivo correlaciond baja y positivamente con la seccion
de Complejidad del Discurso Narrativo (r=.25*%*), la seccion de la prueba NLM
Comprension Oral Preguntas (7=.20%), y el puntaje total de la prueba NLM, incluyendo
todas sus secciones (r=.31**). La prueba de Entendiendo Parrafos correlacion6 baja y
positivamente con la seccion de Complejidad del Discurso Narrativo (=.27*%*), NLM
Comprension Oral Preguntas (=.20%), y el puntaje total de la prueba NLM (7=.27*%).
Finalmente, el Tamiz de Problemas del Lenguaje correlacion6 baja y positivamente con
la secciéon de Complejidad del Discurso Narrativo (7=.27**), NLM Comprension Oral
Preguntas (=.28**), NLM Vocabulario inferencial (»=.19%*), y el puntaje total de la
prueba NLM (7=.26**).

Estas correlaciones entre los diferentes instrumentos de evaluacion, tanto en habilidades
asociadas a la Decodificacion como al Lenguaje sugieren que, en sus versiones sin

ensefianza explicita, ambos tipos de instrumento parecen medir un mismo constructo o
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habilidad, condiciéon importante en términos de demostrar evidencias de validez de

constructo en las pruebas.

Finalmente, para responder al objetivo 5 de este estudio, que fue conocer la
relacion entre las pruebas estaticas y el diferencial de crecimiento (potencial de
aprendizaje) de las pruebas dinamicas, se calcularon los incrementos en las habilidades
de los estudiantes que recibieron la fase de ensefanza explicita, tanto en la evaluacion
dindmica de Decodificacion como en la de Lenguaje Narrativo. Este diferencial de
crecimiento se determiné al calcular la diferencia numérica entre la puntuacion inicial y
final. Estos puntajes asociados al crecimiento se correlacionaron con las evaluaciones
estaticas correspondientes a cada componente de la comprension lectora. Las

correlaciones de estas variables se muestran en la Tabla 5.

Tabla 5. Correlaciones entre el diferencial de crecimiento y las evaluaciones estdticas en

areas de Decodificacion y Lenguaje

Evaluacion de la Decodificacion

ERA ‘ ‘
o ‘ _ Diferencia
Lectura de Conocimient (colore Diferencia
Subtest
letras o Fonologico s y 1 (sonidos)
(palabras)
figuras)
Lectura de letras 1
Conocimiento .
) .55 1
Fonoloégico
ERA (colores y figuras) -.04 -.07 1
Dif. de crecimiento
_ -.08 -.09 .08 1
(sonidos)
Dif. de crecimiento -
11 .09 37 1

(palabras)

Evaluacion del Lenguaje Narrativo
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PPTV
~ Entendiendo Diferencia
Subtest Vocabulari TPL
' parrafos 1 NLM

0 receptivo
PPTV Vocabulario
receptivo
Entendiendo parrafos 34" 1
TPL .15 .19 1
Diferencial NLM -.10 -.04 .16 1

* La correlacion es significativa en el nivel .05 (bilateral).

** La correlacion es significativa en el nivel .01 (bilateral).

Como puede observarse en la Tabla 5, el diferencial de crecimiento de la prueba dindmica
de Decodificacion solo mostr6 una correlacion baja y significativa en la prueba estatica
de Lectura de Letras (» =.27**). En cambio, el andlisis de crecimiento en las medidas de
evaluacion dinamica del Lenguaje Narrativo no presento correlaciones significativas con
ninguna de las pruebas estaticas relacionadas con el lenguaje. Esto indica que el progreso
en las habilidades de Lenguaje Narrativo, evaluado mediante pruebas dinamicas, podria
estar capturando aspectos especificos del desarrollo del lenguaje diferentes que las

pruebas estaticas no logran medir.

Discusion

En relacién con el objetivo de este articulo, enfocado en describir el desempefio de una
muestra de estudiantes de San Luis Potosi al inicio del primer grado en sus habilidades
precursoras de la decodificacion y comprension lingiiistica, los hallazgos muestran que
los estudiantes presentan un desempeno por debajo de lo esperado en las habilidades
relacionadas con el cddigo, destacando niveles bajos en la Lectura de Letras y

puntuaciones cercanas al criterio de riesgo en Conocimiento Fonologico. No obstante, en
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Enumeracion Répida y Automatica, los estudiantes registraron tiempos de nombramiento
dentro del rango esperado para su edad. Estos resultados bajos en Lectura de Letras y
Conocimiento Fonoldgico podrian tener implicaciones importantes en el desarrollo futuro
de la Decodificacion, dado que estudios longitudinales previos han demostrado que estas
habilidades son determinantes para la adquisicion del reconocimiento de palabras
(Nakamoto et al., 2007; Gomez-Velazquez et al., 2010; Hjetland et al., 2020). Por otro
lado, el buen desempefio observado en enumeracion rapida y automatica podria favorecer
el desarrollo posterior de habilidades como la fluidez lectora, facilitando procesos

automaticos en la lectura (Nakamoto et al., 2007; Gomez-Velazquez et al., 2010).

En cuanto a las habilidades precursoras de la Comprension Lingiiistica, el promedio en
Vocabulario Receptivo estuvo cercano a la mediana, mientras que Entendiendo Parrafos
y el Tamiz de Problemas del Lenguaje también se ubicaron dentro del rango promedio.
Estos niveles promedio son relevantes, pues segun Tapia-Montesinos et al. (2022), el
Vocabulario y la Comprensiéon Oral son precursores importantes de la Comprension
Lectora desde primer grado, consoliddndose en grados posteriores. Por tanto, niveles
adecuados en estas habilidades podrian actuar como factor protector para facilitar la

Comprension Lectora futura en estos estudiantes.

Asimismo, para determinar cuantos estudiantes de San Luis Potosi al inicio de primer
grado presentan un criterio de riesgo en las pruebas dindmicas de decodificacion y de
lenguaje narrativo, los resultados revelaron que un 62% de los estudiantes mostrd un
desempefio por debajo del umbral esperado en Decodificacion y un 67% en Lenguaje
Narrativo, requiriendo en ambos casos una fase de ensefianza explicita breve. Estos
porcentajes se consideran elevados y reflejan una necesidad deteccidon e intervencion
temprana en estas areas. Las pruebas dindamicas, ademas de identificar el riesgo,
mostraron como una ensenanza explicita breve puede mejorar el desempeio de los
estudiantes, lo cual proporciona indicios positivos sobre su capacidad de aprendizaje
(Muskett et al., 2012). A diferencia de las evaluaciones estaticas, este enfoque no solo
evalua el nivel actual del estudiante, sino también su respuesta al apoyo instruccional, lo

que podria ser un indicador de su futuro desarrollo lector.

Respecto a la relacion entre las pruebas estaticas y la evaluacion inicial de las pruebas
dinamicas, tanto en Decodificacion como en Lenguaje Narrativo, los andlisis de
correlacion revelaron asociaciones estadisticamente significativas, aunque de magnitud

media a baja. Esta convergencia sugiere que ambos tipos de evaluacion (estatica y
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medicion inicial, sin instruccidon) miden aspectos relacionados de los mismos constructos,
aunque desde enfoques distintos (Meneses et al., 2014). La existencia de correlaciones
entre estas pruebas podria representar un indicio de validez convergente para las medidas
dinamicas, aunque sera necesario realizar estudios mas amplios para determinar sus
caracteristicas psicométricas de manera completa. No obstante, las asociaciones entre
estos dos tipos de evaluaciones respaldan el uso complementario de ambas herramientas

en el contexto educativo.

Finalmente, respecto a la relacion entre las pruebas estaticas y el diferencial de
crecimiento observado en las pruebas dindmicas —es decir, el potencial de aprendizaje
tras la ensefianza explicita— se encontr6 una ausencia de correlacion significativa entre
ambas medidas. Este hallazgo sugiere que las evaluaciones estaticas y dinamicas, al
considerar sus componentes de intervencion y evaluacion final, podrian estar capturando
habilidades diferentes. Especificamente, las pruebas dinamicas podrian ser mas sensibles
para detectar el potencial de aprendizaje, proporcionando una vision mas completa de las
capacidades reales del estudiante y su posibilidad de mejora a largo plazo (Petersen et al.,
2016, 2018, 2019). La falta de correlacion entre el diferencial de crecimiento y las pruebas
estaticas podria interpretarse como una sefal de que el desempefio inicial no refleja de
forma precisa las habilidades latentes del estudiante, muchas veces influenciadas por una
instruccion previa limitada o desigual. En este sentido, las evaluaciones dindmicas
ofrecen una alternativa para la identificacion temprana de estudiantes con dificultades que
no serian detectadas mediante evaluaciones tradicionales. No obstante, es necesario
continuar investigando hasta qué punto estas pruebas pueden ser predictivas del

desarrollo lector tipico y atipico a lo largo del tiempo.
Conclusiones

En conclusion, los resultados de esta investigacion evidencian un desempefio bajo en
diversas habilidades precursoras de la lectura en estudiantes de primer grado,
particularmente en aquellas relacionadas con el cddigo, como la Lectura de Letras y el
Conocimiento Fonologico, mientras que se observaron fortalezas relativas en algunas
habilidades asociadas a la Comprension Lingiiistica. Aunque estas dificultades fueron
identificadas tanto por pruebas estaticas como dindmicas, las evaluaciones dindmicas
podrian aportar informacion adicional relevante sobre el potencial de aprendizaje de los

estudiantes. La ausencia de correlacion entre el diferencial de crecimiento en las pruebas
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dinamicas y las puntuaciones directas de las pruebas estaticas sugiere que ambos
instrumentos podrian estar midiendo constructos distintos, lo cual muestra validez inicial
divergente de las pruebas dindmicas como una posible herramienta para captar

dimensiones del aprendizaje que no se evidencian en evaluaciones tradicionales.

Por ultimo, es fundamental realizar investigaciones mas amplias que permitan examinar
la sensibilidad y contribucion real de las pruebas dindmicas para detectar dificultades
lectoras en comparacion con las pruebas estaticas en el contexto mexicano. Este tipo de
estudios proporcionarian una guia valiosa para la deteccion temprana de dificultades
lectoras, asi como una base sdlida para el disefio de intervenciones tempranas, con el
objetivo de mejorar los resultados de lectura en los estudiantes mexicanos y reducir las

brechas de aprendizaje en el &mbito nacional.
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Resumen

El presente articulo surge de una investigacion que sigue las pautas de la Investigacion
Accion realizada a partir de la préctica profesional docente en educacion secundaria. En ¢él
se da cuenta de la articulacion entre la ensefianza de la geografia con la educacion ambiental
desde una perspectiva ética y formativa. Se parte del supuesto de que la integracion de la
ensefanza de la geografia con estrategias pedagdgicas basadas en el enfoque de capacidades
humanas y vinculadas a la practica cotidiana de los estudiantes fomentara el desarrollo de
una conciencia ambiental.

La propuesta se enmarca en el campo formativo Etica, Naturaleza y Sociedades de la
Nueva Escuela Mexicana y se sustenta desde el enfoque de capacidades humanas de Martha
Nussbaum. La investigaciéon se desarrolld a través de dos proyectos didacticos

implementados en el aula —Viviendo entre riesgos y Produciendo Futuro— que permitieron
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analizar la relacion entre la ensefianza de la geografia, la educacion ambiental y el desarrollo
de capacidades éticas.

El disefio e implementacion de la intervencion didactica propuesta permitié analizar
los cambios en la actitud de las y los estudiantes frente a los problemas ambientales locales,
el analisis espacial y la reflexion critica. Los resultados muestran que una ensefianza de la
geografia centrada en la problematizacion del territorio y en el desarrollo de capacidades
éticas puede incidir en la construccion de una conciencia ambiental significativa en los
alumnos. Se concluye que la integracion de contenidos propios de la geografia y ambientales

favorece a una educacion transformadora, con sentido social y compromiso ciudadano.

Palabras clave: Ensenanza de la geografia, Educacion ambiental, Conciencia ética,

Capacidades humanas, Educacion secundaria

Geography Teaching and Environmental Education in Secondary Education

Abstract

This article is the result of a research that follows the guidelines of Action Research
based on professional teaching practice in secondary education. It discusses the connection
between teaching geography and environmental education from an ethical and educational
perspective. It is assumed that integrating geography teaching with pedagogical strategies
based on the human capabilities approach and linked to students' everyday practices will
foster the development of environmental awareness.

The proposal falls within the educational field of Ethics, Nature, and Societies of the
Nueva Escuela Mexicana and is based on Martha Nussbaum's human capabilities approach.
The research was implemented through two classroom projects —Living among Risks and
Producing Future— which made it possible to analyze the relationship between geography
teaching, environmental education and the development of ethical capabilities.

The design and implementation of the proposed teaching intervention made it
possible to analyze changes in students' attitudes toward local environmental problems,
spatial analysis, and critical reflection. The results show that teaching geography focused on

problematizing the territory and developing ethical capabilities can influence the construction
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of meaningful environmental awareness in students. It is concluded that the integration of
geography and environmental content favors a transformative education with social sense

and civic engagement.

Keywords: Geography teaching, Environmental education, Ethical awareness, Human

Capabilities, Secondary Education

Introduccion

En las ultimas dos décadas, las preocupaciones ambientales han experimentado
cambios. Mientras que algunos problemas han mejorado, como la recuperacion de la capa de
ozono gracias a la regulacion de sustancias nocivas, otros desafios persisten, como el
incremento en la emision de gases de efecto invernadero y sus efectos en el cambio climatico.

A pesar de ciertos avances tecnologicos y de politicas internacionales encaminadas a
la reduccion de emisiones, la crisis ambiental sigue siendo una amenaza latente debido a la
dependencia de combustibles fosiles y la falta de una transicion energética efectiva.

Cuando se presentan amenazas reales como la crisis del agua, que compromete tanto
la disponibilidad como la calidad del recurso a nivel global y local el discurso de urgencia
pierde efectividad. Muchas personas lo interpretan como una exageracion mas del
ambientalismo, lo que debilita la respuesta ciudadana y reduce el compromiso hacia
soluciones sostenibles que requieren acciones inmediatas y sostenidas.

La crisis ambiental global se ha convertido en uno de los principales retos del siglo
XXI. El cambio climatico, la deforestacion, la pérdida de biodiversidad y la contaminacién
del aire y el agua estan afectando gravemente los ecosistemas y la calidad de vida de las
poblaciones humanas.

Este panorama refleja la necesidad de una educacion ambiental que fomente una
conciencia critica y responsable. Mas alld de si las predicciones se cumplen o no, la
humanidad tiene la responsabilidad de preservar el planeta y sus ecosistemas, no solo por
conveniencia, sino porque es un deber como especie pensante.

En este sentido, la ensefanza de la geografia puede desempefiar un papel clave, al
proporcionar herramientas para comprender las interacciones entre el ser humano y su

entorno. Sin embargo, en la practica educativa actual, persisten desafios que limitan su
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impacto, ya que los conocimientos construidos en el aula no siempre se traducen en cambios
de actitud o en una participacion en la resolucion de problematicas ambientales.

La educacion secundaria constituye un espacio clave para formar sujetos criticos y
comprometidos con su entorno; sin embargo, en ocasiones, la ensefianza de la geografia en
este nivel y los temas ambientales suelen reducirse a contenidos aislados que rara vez
promueven la reflexion ética o el cambio de actitudes frente a la crisis ecologica actual.

Esta problematica se evidencia en practicas escolares que abordan lo ambiental como
una moda o un tema accesorio, sin lograr una conexion significativa con la vida cotidiana del
alumnado.

Ante esta situacion, el presente articulo pretende dar cuenta de los resultados de una
investigacion cuyo objetivo es implementar estrategias didacticas contextualizadas en la
ensefianza de la geografia para fomentar el desarrollo de valores, hébitos sostenibles y
conciencia ambiental critica en estudiantes de secundaria, a través diversos proyectos
llevados a cabo en una secundaria publica del Estado de México con estudiantes de primer
grado, en el marco del campo formativo “Etica, Naturaleza y Sociedades” propuesto por la
Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2023).

La propuesta parte de una mirada critica del territorio, la relacion sociedad-naturaleza
y del enfoque de las capacidades humanas (Nussbaum, 2012), con el proposito de generar
conciencia sobre el impacto de las decisiones individuales y colectivas en el ambiente.

La planificacién se centr6 en la problematizacion del entorno inmediato de los
estudiantes, utilizando recursos establecidos desde la Nueva Escuela Mexicana y de la
geografia critica.

A través de esta experiencia, se analizan los alcances y desafios de articular la
dimension valoral de la educacion ambiental con la préactica docente reflexiva, destacando la
importancia de posicionar a las y los jovenes como agentes de cambio.

La investigacién-accion permitié repensar la ensefianza como un proceso €tico y
contextualizado, en el que los saberes geograficos y las actitudes frente al ambiente se

construyen de manera dialdgica y significativa.
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Materiales y Métodos

Se asume que la transformacion de la ensefianza implica reconocer a los docentes
como agentes de cambio capaces de reflexionar sobre su practica y reconfigurarla desde
dentro. Como sefala Elliot (2005), “la investigacion-acciébn no se limita a generar
conocimiento; busca transformar la practica educativa desde dentro, convirtiendo a los
docentes en agentes de cambio” (p. 112). En esta misma linea, Latorre (2003) destaca que
este método “potencia el desarrollo profesional del profesorado, al tiempo que mejora la
calidad educativa al partir de problemas reales en contextos especificos” (p. 25).

Este estudio se enmarca en un enfoque cualitativo y se sustenta metodologicamente
en la investigacion-accion educativa, la cual permite analizar, comprender y transformar la
practica docente desde una mirada reflexiva y situada. Como sefialan Elliot (2005) y Latorre
(2003), la investigacion-accion no busca unicamente producir conocimiento, sino que
pretende generar un cambio significativo en el contexto escolar mediante la guia del docente-
investigador, lo que resulta pertinente ante los retos que implica fomentar una conciencia

ambiental critica en estudiantes de secundaria.

La eleccion de este método responde a la necesidad de articular la teoria y la practica
a partir de una problematica identificada en el contexto real del aula: la escasa apropiacion
de actitudes ambientales mas alld del discurso escolar. La investigacidn-accion posibilita
intervenir desde dentro del sistema educativo, valorando la experiencia docente como fuente
valida de conocimiento y transformacion. En este sentido, Latorre (2003) destaca que este
enfoque promueve una comprension mas profunda de los procesos educativos, al estar

orientado por valores y comprometido con la mejora de la practica.

Asimismo, la eleccion de investigacion-accion responde a la necesidad de
comprender y transformar la practica educativa desde una postura reflexiva, situada y
comprometida con el cambio social. Lo que permite al docente-investigador no solo observar
lo que ocurre en el aula, sino también intervenir de manera critica para mejorar la ensefianza
y el aprendizaje de acuerdo con los valores y necesidades del contexto. Esta vision se alinea
con los principios de la Nueva Escuela Mexicana, que reconoce al profesorado como sujeto
reflexivo, capaz de adaptar, innovar y evaluar su intervencion con base en el diagnostico de

su contexto.
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En el marco de la educacion ambiental, la investigacion-accion resulta especialmente
pertinente, ya que permite integrar el conocimiento tedrico con la accidon practica orientada
al desarrollo de la conciencia ética y la participacion activa de los estudiantes. Asimismo,
Antonio Latorre (2003) subraya que “la investigacidn-accion implica una intervencion
deliberada y sistematica del profesorado en su practica con el fin de mejorarla, comprenderla
mejor o ambas cosas” (p. 24). Esta perspectiva concibe al docente como un investigador

situado que aprende al ensefiar y transforma al reflexionar.

La eleccion de esta metodologia también responde a la naturaleza ética del campo
formativo Etica, Naturaleza y Sociedades, el cual promueve una pedagogia critica centrada
en la toma de conciencia sobre la relacion entre sociedad y naturaleza. En ese sentido, la
investigacion-accion permite al docente acompanar procesos de construccion colectiva del
conocimiento, donde los estudiantes no son receptores pasivos, sino protagonistas de su

aprendizaje y de su formacion como ciudadanos ambientalmente responsables.

La intervencion educativa se desarrolld con el grupo 1°E, conformado por 42
estudiantes con edades entre los 11 y 13 afos, perteneciente a una Escuela Secundaria
Técnica Industrial y Comercial, ubicada en el municipio de Chapultepec, en el Estado de
México, en una comunidad que enfrenta problematicas ambientales asociadas a la gestion de
residuos, el desbordamiento de cuerpos de agua y el cambio en el uso del suelo. Estos
elementos fueron considerados como parte del diagnostico inicial y como ejes tematicos para

vincular la ensefianza de la geografia con la realidad local.

El grupo fue elegido por corresponder al grado escolar en el que se trabaja el campo
formativo Etica, Naturaleza y Sociedades en la Fase 6 del Plan de Estudio 2022 de la Nueva
Escuela Mexicana. Este campo formativo promueve la reflexion critica sobre la relacion entre
el ser humano y la naturaleza, desde una perspectiva interdisciplinaria que articula contenidos
éticos, sociales y geograficos, lo que lo convirtié en un espacio ideal para implementar una
propuesta didactica con enfoque ambiental. Los estudiantes participaron activamente en las
actividades propuestas, y sus producciones, actitudes y reflexiones constituyeron la base del

analisis del impacto pedagogico de la estrategia implementada.
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El rol del docente en la presente investigacion fue dual. Por un lado, se desempend
como figura encargada de disenar e implementar las secuencias didacticas que incluyeran los
proyectos que los alumnos debian realizar y; por otro, asumio la tarea de investigador al
sistematizar las observaciones y reflexionar sobre el proceso y tomando decisiones
fundamentadas para mejorar el ambiente de aprendizaje. Esta doble condicion responde al
planteamiento de Elliott (2005), quien sostiene que “el docente-investigador no se limita a
aplicar técnicas, sino que transforma su practica a través de un dialogo constante entre teoria,

experiencia y reflexion” (p. 105).

En este sentido, los participantes no fueron meros sujetos de estudio, sino co-
constructores del proceso, cuyas voces, acciones y producciones aportaron insumos

fundamentales para el analisis y la toma de decisiones durante y después de la intervencion.

Se disefid un plan de accidn estructurado en dos ciclos, cada uno con un proyecto
diferente. El primer ciclo llevd por nombre "Viviendo entre riesgos: Prevencion y
conciencia", y se centrd en el andlisis de los riesgos de desastre desde una perspectiva critica
e interdisciplinaria. El segundo ciclo, titulado "Produciendo Futuro", abordé los procesos
productivos y sus implicaciones ambientales, sociales y econdémicas, con énfasis en el

consumo responsable y la gestion escolar de residuos.

Ambos proyectos fueron disefiados con base en los contenidos del campo formativo
“Etica, Naturaleza y Sociedades” y se apoyaron en estrategias como el estudio de casos, la
investigacion guiada, la elaboracion de productos gréaficos, el trabajo colaborativo y la
reflexion metacognitiva. Estas experiencias buscaron desarrollar en los alumnos capacidades
espaciales, éticas y ciudadanas en los estudiantes y, al mismo tiempo, fortalecer la practica

reflexiva del docente-investigador.

Las actividades fueron planeadas bajo una logica inductiva y situada, utilizando
estrategias como el analisis de casos reales, la construccion de mapas de riesgos, la
investigacion guiada y el trabajo en equipos. Entre las actividades se incluyeron: Lluvia de
ideas sobre eventos naturales que afectan a la comunidad, Lectura y analisis de casos reales
sobre sismos, huracanes y deslaves, Construccion de un mapa de riesgos escolares,
identificando puntos vulnerables dentro del plantel, Debate grupal sobre responsabilidad

social y acciones de prevencion, Disefio de cartografia para la identificacion de riesgos.
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Técnicas e instrumentos de recopilacion de informacion

La presente investigacion empled una estrategia metodologica que combina la

observacion sistematica, la elaboracion de diarios reflexivos y la aplicacion de instrumentos

cualitativos centrados en la practica docente.

Las principales e instrumentos utilizados fueron:

1.

Observacion participante: Se realizé durante la practica docente en dos ciclos de
intervencion en el grupo de 1° grado, grupo “E”, de una Escuela Secundaria Técnica
Industrial y Comercial en el Estado de México. La intervencion se realizé durante el
periodo escolar 2024-2025, entre los meses de agosto y marzo. Este lapso permitio
desarrollar las actividades didacticas en tres etapas: diagnostico, implementacion y
evaluacion, garantizando la continuidad del trabajo con el grupo y el seguimiento de
los aprendizajes ambientales y de geografia. La observacion se centrd en registrar la
interaccion del estudiantado con los contenidos ambientales, su participacion en
actividades de geografia y su vinculacion con problematicas locales. Esta técnica
permitid recabar informacion directa del contexto escolar y del comportamiento del

grupo en relacion con las estrategias aplicadas.

Diario de campo docente: El investigador, también en calidad de docente en
formacion, registr6 de manera sistematica sus percepciones, reflexiones, dificultades
y logros durante el proceso de planeacion, intervencion y evaluacion de los proyectos
didacticos: Viviendo entre riesgos y Produciendo Futuro. Este recurso fue clave para
reflexionar sobre la propia practica y para identificar cambios en las actitudes del

grupo ante la educacion ambiental.

Instrumentos de evaluacion formativa: Se emplearon rubricas, listas de cotejo y
cuestionarios abiertos, disefiados conforme a los criterios del enfoque de evaluacion
formativa propuesto por Pimienta (2008) y SEP (2023). Estos instrumentos
permitieron valorar tanto los aprendizajes conceptuales como las actitudes y valores
ambientales desarrollados durante las intervenciones. Los insumos fueron

sistematizados en una matriz de comparacion que relaciona indicadores, evidencias y
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decisiones pedagdgicas, lo que permitio identificar progresos y ajustar las secuencias

didacticas durante la intervencion.

Los datos recopilados fueron analizados mediante codificacion tematica de caracter

inductivo. Se realizd una lectura literal y reflexiva de los diarios de campo, las

observaciones de aula y los productos estudiantiles para identificar categorias

emergentes. Para garantizar la validez interpretativa se aplico triangulacion entre las

fuentes (observacion participante, diarios de campo y andlisis de productos) y se

mantuvo un registro de decisiones pedagdgicas en una matriz de sistematizacioén que

contrastd evidencias y retroalimentaciones. A partir de estas lecturas se definieron

tres ejes analiticos principales:

Eje analitico Indicadores Fuentes de evidencia

Apropiacion Uso de términos geograficos; | Mapas conceptuales,

conceptual precision en mapas productos escritos,

observaciones

Actitudes y valores | Expresiones de | Diarios de campo,

ambientales corresponsabilidad; proposicion de | cuestionarios abiertos,
acciones presentaciones

Capacidad Calidad y viabilidad de propuestas; | Proyectos finales, evidencias

propositiva continuidad de acciones fotograficas, seguimiento

Ademas de lo anterior, se llevo a cabo el andlisis de productos de los estudiantes. Para

ello, se recopilaron mapas conceptuales, carteles, infografias, presentaciones y evidencias

fotograficas de las actividades desarrolladas. Estos materiales fueron analizados con base en

criterios de comprension temadtica, contextualizacion y sentido critico, lo cual permitio

triangular la informacion observada con la expresion escrita y grafica del alumnado.

Resultados

La implementacion de los proyectos permiti6é identificar una serie de hallazgos

significativos en torno a la relacion entre la ensefianza de la geografia, la educacion ambiental
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y el desarrollo de capacidades éticas en estudiantes de secundaria a continuacion se

cnumeran.

1. Mayor implicacion del alumnado en problematicas ambientales del entorno. A
lo largo de las sesiones, se observd un cambio progresivo en la actitud del grupo
respecto a los temas abordados. Inicialmente, muchos estudiantes mostraban
desinterés o relacionaban la educacion ambiental con contenidos repetitivos. Sin
embargo, al vincular los temas con situaciones concretas de su escuela y comunidad
(como el manejo de residuos, la contaminacion visual o el consumo de recursos), se
genero un compromiso mayor y una participacion mas activa.

2. Capacidad para identificar y analizar problematicas locales. Las actividades de
diagnostico del entorno, en las que los alumnos debian llevar a cabo recorridos
incluso al interior de la escuela para realizar la observacion directa, toma de
fotografias, elaboracion de mapas y trabajo por equipos, facilitaron que reconocieran
diversas problematicas socioambientales. La mayoria de los equipos identificé como
principales retos la acumulaciéon de basura, el uso excesivo de plasticos, el
desperdicio de agua y la falta de infraestructura verde en la escuela.

3. Produccion de propuestas orientadas a la mejora ambiental. Uno de los productos
finales consistié en que los estudiantes formularan propuestas de accion en favor del
ambiente en la escuela o su comunidad. Estas incluyeron desde carteles informativos
hasta la creacion de campafias para promover la separacion de residuos o el ahorro de
agua. Estas propuestas evidenciaron un proceso de apropiacion de los contenidos y
una disposicion favorable a la accion colectiva.

4. Incorporacion progresiva del lenguaje geografico en contexto. A medida que
avanzo la intervencion, los estudiantes comenzaron a emplear con mayor frecuencia
y precision términos como “territorio”, “problematica ambiental”, “espacio
geografico”, “paisaje” y “escala”, lo que sugiere una apropiacion conceptual
relacionada con la ensefianza de la geografia desde una perspectiva critica y situada.

5. Reflexion valoral y ética expresada en los productos y discusiones. En varios de
los productos elaborados (cuadernos, presentaciones y actividades grupales) se hizo

evidente una reflexion ética en torno a la responsabilidad individual y colectiva frente
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al deterioro ambiental. Algunas frases escritas por los estudiantes reflejaron un

reconocimiento de la necesidad de actuar con compromiso y respeto hacia el entorno.

Los resultados obtenidos durante la implementacion del proyecto didactico
Produciendo Futuro reflejan avances significativos en tres planos del aprendizaje: el
conceptual (relacionado con el uso del lenguaje geografico), el actitudinal (expresado en la
toma de conciencia sobre las problematicas ambientales locales) y el propositivo
(evidenciado en las acciones sugeridas y emprendidas por el estudiantado). La secuencia
implementada da muestra que una propuesta educativa situada, critica y participativa que
puede influir directamente en la construccion de una conciencia ambiental con base
territorial.

En primer lugar, el incremento en la participacion y colaboracion del grupo muestra
que la estrategia centrada en el analisis del entorno inmediato facilité una conexion entre los
contenidos escolares y la realidad vivida por las y los estudiantes. Actividades como los
recorridos escolares, el registro escrito, la observacion del uso de recursos en la escuela y la
elaboracion de propuestas grupales funcionaron como detonantes para que el estudiantado
reconociera que los problemas ambientales no son abstractos ni ajenos, sino que forman parte
de su experiencia cotidiana.

En segundo lugar, el lenguaje empleado por los estudiantes en sus productos
evidencid una apropiacion progresiva de términos propios del campo geografico: territorio,
espacio geogrdfico, paisaje, escala, problematica socioambiental. Esta apropiacion no fue
mecanica, sino que se dio en funcion del andlisis de su contexto, lo que refuerza la
importancia de la geografia como disciplina que permite comprender, interpretar y actuar
sobre el entorno.

Asimismo, la reflexion ética emergié de manera espontanea con la generacion de
propuestas de mejora ambiental escolar surgidas desde el grupo. Estas incluyeron ideas
viables como campafas de recoleccion de residuos, carteles informativos, control del uso del
agua en los sanitarios, o la recoleccion de tapitas plasticas con fines solidarios. La
formulacion de estas acciones no fue resultado de una instruccién directa, sino de un proceso
de didlogo y deliberacion promovido desde las sesiones didacticas. Esta dimension

propositiva permite afirmar que el proyecto no solo despert6 la conciencia ambiental, sino
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que movilizo capacidades como la empatia, la creatividad, el trabajo colaborativo y el sentido
de agencia.

Desde la perspectiva de la geografia critica, el espacio no se concibe como un simple
escenario fisico, sino como una construccion social y politica producto de las relaciones
histéricas, econdmicas y culturales que configuran la vida en sociedad (Harvey, 1973; Santos,
1996). Este enfoque permite cuestionar las estructuras de poder y desigualdad que influyen
en la organizacion territorial y en la relacion entre el ser humano y la naturaleza.

Finalmente, el docente, como facilitador de la practica, realiz6 ajustes progresivos a
las actividades con base en la retroalimentacion y las reacciones del grupo. Esto dio lugar a
una practica mas flexible, centrada en los intereses reales del estudiantado y en la

transformacion del aula en un espacio ético, critico y dialogante.

Discusion

En suma, los resultados interpretados desde una perspectiva formativa y situada
permiten afirmar que la articulacion entre la ensefanza de la geografia y la educacion
ambiental, cuando se lleva a cabo desde un enfoque valoral, ético y contextualizado, genera
procesos de aprendizaje profundo y significativo, tanto en lo cognitivo como en lo actitudinal.

Asimismo, los resultados coinciden con experiencias documentadas en la literatura
nacional e internacional sobre educacion ambiental critica en contextos escolares. Una
constante en estas investigaciones es que los aprendizajes mds profundos no emergen
unicamente de la transmision de contenidos, sino de la implicacion activa del estudiantado
en problematicas reales, contextualizadas y vinculadas con su entorno inmediato.

Caride y Meira (2001), en su propuesta de educacion ambiental critica, destacan que
el enfoque tradicional centrado en informar sobre los dafios al medio ambiente ha sido
insuficiente para generar cambios reales en las actitudes y comportamientos de las y los
estudiantes.

En su lugar, proponen un modelo educativo que articule lo ambiental con lo social, lo
local con lo global, y lo cognitivo con lo ético. Esto se refleja en el presente proyecto, donde
los temas ambientales fueron abordados desde la experiencia cotidiana del estudiantado en
su contexto escolar y comunitario, al tiempo que se reflexionaba sobre sus habitos de

consumo.
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Esto les generaria un mayor interés no s6lo por generar propuestas para el contexto
en el que viven, sino en lo que se va aprendiendo a partir de los proyectos y actividades
realizadas en el aula, a la par que potenciaron su sentido de pertenencia y corresponsabilidad
en el grupo.

Lo anterior es coincidente con el trabajo de Té¢llez y Ayala (2021) sobre educacion
ambiental en bachillerato técnico menciona que las metodologias activas, como proyectos de
intervencion, fomentan en el alumnado una comprension mas profunda del entorno y mayor
disposicion para la accion.

Segun Harvey (1973), el analisis espacial debe entenderse como una practica social
que expresa las condiciones de justicia e injusticia propias del capitalismo contemporaneo.
Por su parte, Santos (1996) plantea que el espacio es “un conjunto indisoluble de sistemas de
objetos y de acciones”, donde se manifiestan las dindmicas del territorio y las tensiones entre
lo local y lo global. En esta linea, Massey (2005) amplia la comprension del espacio al
definirlo como “producto de interrelaciones” y como una dimensién viva y cambiante,

vinculada a la multiplicidad de voces que lo habitan.

Incorporar este enfoque a la ensefianza de la geografia en la educacion secundaria
permite promover una lectura critica del territorio y del entorno, a la par que favorece en el
estudiantado el desarrollo de capacidades analiticas, €ticas y transformadoras.

De esta manera, el aprendizaje geografico se convierte en una herramienta para
comprender las desigualdades socioambientales y para actuar en favor de la justicia social y
ecologica.

En el proyecto Produciendo Futuro, los estudiantes analizaron sus propios habitos de
consumo. Este proyecto los llevd a la autocritica y a la propuesta de alternativas para un
consumo responsable.

Esto se acerca a lo que Rubina Ticlla, Quispe Arango y Calizaya Ramos (2023)
encontraron en una investigacion llevada a cabo en instituciones de secundaria en Peru, en
cuanto a que la formacion de una conciencia ambiental se fortalece cuando el profesorado
impulsa practicas reflexivas desde la realidad del aula, y no como contenidos impuestos de

forma abstracta.
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Sus hallazgos destacan la importancia de que los estudiantes no solo aprendan sobre
el ambiente, sino que desarrollen una actitud critica frente a sus propias acciones cotidianas.

Finalmente, la presente investigacion es consistente con la propuesta de la Bianchi,
Pisiotis y Cabrera Giraldez (2022) de modelos de educacion para el desarrollo sostenible que
integran practicas pedagogicas activas con contenidos curriculares especificos.

Uno de los sustentos de esta propuesta es el caso de Suecia, donde la educacioén
ambiental se trabaja desde la infancia con énfasis en el consumo responsable, la economia
circular y la accion comunitaria.

Esto, aunque contextualizado en un espacio diferente al mexicano, coincide con el
principio rector del presente trabajo: la escuela como espacio para la accion transformadora
y la conciencia critica.

En suma, estos estudios reafirman que una educacion ambiental significativa no
puede desligarse del territorio, de los valores y de la participacion de los estudiantes. El
proyecto Produciendo Futuro no solo se coincide con estas investigaciones, sino que aporta
evidencia empirica de que, incluso en espacios escolares limitados en infraestructura, es
posible generar aprendizajes profundos cuando se trabaja desde el compromiso ético y la

contextualizacion pedagdgica.

Relacion con los objetivos e hipotesis

El andlisis de los resultados del proyecto Produciendo Futuro confirma el
cumplimiento del objetivo general del estudio: implementar estrategias didacticas
contextualizadas en la ensenianza de la geografia para fomentar el desarrollo de valores,
habitos sostenibles y conciencia ambiental critica en estudiantes de secundaria. Las
actividades implementadas durante la intervencion no solo permitieron abordar contenidos
curriculares de geografia, sino que también favorecieron procesos reflexivos, éticos y
participativos en torno a problematicas ambientales del entorno inmediato.

En relacion con los objetivos especificos, también se identifican avances claros:

1. Identificar problematicas ambientales locales relevantes y su relaciéon con las
practicas pedagdgicas actuales: Este objetivo se abordo desde el diagnostico inicial

del entorno escolar y la identificacion colectiva de situaciones como la generacion
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excesiva de residuos, el consumo de plasticos y la falta de infraestructura ambiental.
La observacion participante y los registros en los diarios de campo evidencian coémo
estas problematicas estan ausentes o son abordadas superficialmente en muchas
practicas pedagogicas tradicionales, lo cual justificé la necesidad de una intervencion
situada.

2. Disenar estrategias pedagogicas basadas en el enfoque de capacidades humanas: El
disefio del proyecto integréo explicitamente el enfoque de Martha Nussbaum,
priorizando el desarrollo de capacidades como la imaginacion ética, el pensamiento
critico, el sentido de pertenencia y la responsabilidad ambiental. Estas capacidades
fueron promovidas a través de actividades que apelaban a la vida cotidiana del
estudiantado, al andlisis territorial y al trabajo colaborativo.

3. Implementar estrategias que integren contenidos geograficos y problematicas locales
para fomentar valores y habitos sostenibles: Durante la intervencion se desarrollaron
sesiones que combinaron saberes geograficos (como el analisis del paisaje, el
territorio o el espacio vivido) con acciones concretas de cuidado ambiental. La
formulacion de propuestas por parte de los equipos como campanas de separacion de
residuos o acciones para reducir el consumo de plasticos refleja la apropiacion de

estos contenidos desde una perspectiva ética y situada.

Estos avances confirman el supuesto central del estudio, que sostiene que /a
integracion de la ensefianza de la geografia con estrategias pedagogicas basadas en el
enfoque de capacidades humanas y vinculadas a la prdctica cotidiana de los estudiantes
fomentara el desarrollo de una conciencia ambiental. Los hallazgos muestran que, cuando
las experiencias educativas se enraizan en la realidad inmediata del estudiantado, se
fortalecen no solo los aprendizajes cognitivos, sino también los valores y habitos sostenibles,
asi como la interaccidon entre la comunidad escolar y su entorno. Esto, a su vez, permite
avanzar hacia una cultura ambiental transformadora, donde la escuela no es solo espacio de

transmision de contenidos, sino también de accidn ética y de compromiso social.
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Conclusiones

Los hallazgos derivados de la implementacion de los proyectos permiten plantear
diversas implicaciones educativas y ambientales que trascienden el aula, y que pueden
orientar futuras practicas pedagdgicas con sentido transformador, tanto en el nivel secundario
como en otros niveles educativos.

Desde la perspectiva educativa, este trabajo reafirma que la ensefianza de la geografia,
cuando se aborda desde un enfoque critico, contextualizado y vinculado a la vida cotidiana
de los estudiantes, tiene un potencial formativo profundo.

No se trata solamente de transmitir conceptos como “territorio”, “paisaje” o
“problematica ambiental”, sino de crear condiciones para que los y las estudiantes
comprendan su papel como sujetos histdricos y éticos en la configuracion del espacio que
habitan.

Esta implicacién de acuerdo con lo planteado en la Nueva Escuela Mexicana, que
concibe a la educacion como un proceso integral, situado y centrado en la formacion de
ciudadanos activos, solidarios y responsables.

Al posicionar a las y los estudiantes como protagonistas de su aprendizaje y al
reconocer su entorno como espacio educativo legitimo, se democratiza el acceso al
conocimiento y se resignifican los contenidos curriculares.

Ademas, se constata la pertinencia de incorporar en la practica docente el enfoque de
capacidades humanas propuesto por Nussbaum (2012), el cual permite reconocer que el
objetivo de la educacidon no es Unicamente formar competencias técnicas, sino desarrollar
personas capaces de reflexionar, imaginar futuros posibles, actuar con justicia y cuidar de la
vida en comun.

En este caso, capacidades como el juicio critico, la empatia hacia el otro y la agencia
transformadora se manifestaron en las propuestas de mejora ambiental elaboradas por el
grupo.

En el plano ambiental, el proyecto evidencid que la escuela no solo debe ser un
espacio de reproduccion de saberes, sino un territorio de transformacion sociocultural.
Acciones aparentemente sencillas, como identificar puntos criticos de contaminacion en la

escuela, analizar habitos de consumo o proponer estrategias de accidon, pueden constituir el
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punto de partida para un proceso educativo que conecte el pensamiento de la geografia con
la construccion de una cultura ambiental colectiva.

Asimismo, este tipo de experiencias permite replantear el papel de la educacion
ambiental en el curriculo escolar. En lugar de presentarse como un contenido adicional o
transversal que muchas veces se diluye, puede asumirse como un eje articulador que integre
conocimientos, valores y habilidades para la vida en comun y el cuidado del planeta.

Se reconoce el papel fundamental del docente como mediador, investigador y agente
¢ético. Cuando el profesorado asume una postura reflexiva y critica sobre su practica, como
lo propone la investigacion-accion, es posible transformar no solo los contenidos y métodos
de ensefanza, sino también el vinculo con el estudiantado, con el conocimiento y con el
entorno.

Esta es una de las lecciones clave del proyecto Produciendo Futuro: que una escuela
transformadora es posible cuando se ensefia con sentido, desde la realidad, y con compromiso
ético.

A partir de la investigacion, se puede afirmar que la articulacion entre la ensefianza
de la geografia y la educacion ambiental, desde un enfoque ético y situado, puede ser una via
efectiva para promover aprendizajes significativos, actitudes criticas y compromisos
sostenibles en estudiantes de educacion secundaria.

Esta integracion resulta mas efectiva cuando se basa en la participacién de los
estudiantes, el analisis del entorno inmediato y la problematizacion del territorio.

Uno de los principales aportes de esta investigacion radica en haber demostrado que
es posible disefiar e implementar estrategias didacticas que, sin requerir demasiados recursos
materiales, logran movilizar capacidades humanas fundamentales como el juicio critico, la
empatia y la imaginacion social.

Estas capacidades, tal como las define Martha Nussbaum (2012), constituyen la base
de una ciudadania activa y responsable, indispensable para enfrentar los desafios
socioambientales del presente.

Asimismo, el trabajo mostré que la escuela puede y debe ser un espacio generador de
conciencia ambiental cuando se asume como parte de la comunidad y no como un espacio
aislado. Las propuestas surgidas del grupo 1°E, desde el diagnostico ambiental escolar hasta

las campanas de recoleccion o separacion de residuos, evidencian que los estudiantes son
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capaces de identificar problemas reales, analizar sus causas, y disefiar respuestas
contextualizadas, siempre que el curriculo y la practica docente se lo permitan.

En términos curriculares, el campo formativo Etica, Naturaleza y Sociedades ofrece
un marco para integrar la reflexion de la geografia con los valores ambientales, y representa
una oportunidad para resignificar la educacion secundaria desde los principios de la Nueva
Escuela Mexicana: equidad, justicia social, inclusion, y respeto por la diversidad natural y
cultural.

Finalmente, esta experiencia reafirma que la educacion ambiental no debe reducirse
a contenidos anecdoticos ni a actividades conmemorativas, sino constituirse como eje
estructurante de una educacion critica, transformadora y humanista.

En este sentido, ensefiar geografia con conciencia ambiental no solo contribuye a
formar mejores estudiantes, sino también mejores personas y ciudadanos capaces de construir

un futuro comiin mas justo, sostenible y solidario.
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Resumen

Un desafio que enfrenta el sistema educativo en todo México, es una necesaria
actualizacién constante de todos docentes, sobre todo con el cambio que se ha dado en el
seguimiento del modelo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM, 2019), que ha traido una
trasformacion la educacion bésica, este cambio ha despertado un interés muy particular
entre las docentes de educacion preescolar, buscando alternativas de actualizacion, por lo
que para algunas instituciones formadoras de docentes, representa un compromiso el
ofrecer dicha capacitacion, evaluando en que aspectos es necesario fortalecer la practica

profesional.

En esta investigacion se tiene como objetivo principal identificar qué areas tematicas con
mayor demanda en la actualizacion de docentes de nivel preescolar de la ciudad de
Durango, Dgo., México, que permita el disefio de un curso de actualizacion por parte de
una Institucion formadora de docentes; el estudio se desarrolld con un enfoque
cuantitativo y un disefio trasversal, integrando una revision bibliografica, se aplicé un
cuestionario integrado por 22 items a una muestra de 30 docentes de preescolar en

servicio.
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Dentro de los principales resultados, se destaca, que los aspectos con mayor valor por los
docentes en una capacitacion es su aplicabilidad, que integre estrategias concretas que
puedan ser implementadas en el aula de manera préctica; el area de mayor interés fue la
planeacion por proyectos con un 40%, seguido de metodologias innovadoras con un
23.3%; el campo formativo "Saberes y Pensamiento Cientifico™ es el campo con mayor
interés por atender con un 46.7%; el 53.3% de las docentes podrian dedicar hasta cuatro
horas a la semana para su actualizacién en una modalidad mixta, como la mayoria sugiere,
lo que hace necesario disefiar el curso como un programa flexible que considere la carga

laboral que tienen las docentes.
Palabras clave:
Capacitacion, formacion béasica, mejora de la educacion, curso de formacion.

Abstract

A challenge faced by the educational system throughout Mexico is a need for constant
updating of all teachers, especially with the change that has occurred in the monitoring of
the New Mexican School model (NEM, 2019), which has brought a transformation of
basic education, this change has aroused a very particular interest among preschool
teachers, looking for alternatives for updating, so for some teacher training institutions, it
represents a commitment to offer such training, evaluating in which aspects it is necessary

to strengthen professional practice.

The main objective of this research is to identify which thematic areas with the greatest
demand in the updating of preschool level teachers in the city of Durango, Dgo., Mexico,
which allows the design of a refresher course by a teacher training institution; The study
was developed with a quantitative approach and a cross-sectional design, integrating a
bibliographic review, a questionnaire consisting of 22 items was applied to a sample of

30 in-service preschool teachers.

Among the main results, it is highlighted that the aspects with the greatest value for
teachers in a training is its applicability, which integrates concrete strategies that can be
implemented in the classroom in a practical way; The area of greatest interest was project
planning with 40%, followed by innovative methodologies with 23.3%; the training field
"Knowledge and Scientific Thinking™ is the field with the greatest interest to attend with

46.7%; 53.3% of teachers could dedicate up to four hours a week to their updating in a
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mixed modality, as most suggest, which makes it necessary to design the course as a

flexible program that considers the workload that teachers have.
Keywords:
Training, basic training, educational improvement, training course.

Introduccion

Una necesidad importante en la educacién, es la formacion continua, ya que responde a
los desafios y a las exigencias actuales que enfrentan las docentes de todos los niveles
educativos, de manera especifica, en educacion basica, para una mejor calidad en su
propio desempefio y por otro lado su conviccion de participar tanto en la promocion
horizontal, como vertical que le permita acceder a un mayor salario, que conlleve una

mejor calidad de vida.

Para que la educacidn pueda ser equitativa y de calidad, es necesaria una adecuada
formacion de los docentes, ademas de la disposicion para perfeccionar sus propias
préacticas de manera innovadora, asi que, en la mejorar de la educacion, es indispensable

que se cuente con docentes competentes motivados (Sacristan, 2010).

Se define “formacion continua” como la participacion de los docentes en diversas
formas de actualizacion desarrolladas y propuestas por una autoridad educativa o
instituciones formadoras de docentes, apegadas a la normatividad vigente, como

diplomados, cursos, talleres para su capacitacion (Faria y Peralta, 2016).

En ese sentido, Vigil et al. (2021) mencionan que una formacion continua para
docentes en servicio, presenta una importante prioridad ya que los docentes tienen como
principal responsabilidad la formacion de individuos, por tal razén, su preocupacion por
la formacidn continua se hace relevante en los sistemas educativos de Latinoamérica y el

Caribe como un aspecto principal para elevar la calidad educativa (UNESCO, 2019).

Por lo anterior, esta investigacion es fundamental para poder determinar qué
necesidades de actualizacion continua presentan actualmente docentes en servicio, en
especifico desempefiandose en la educacion preescolar, cuyo propdésito es poder disefiar

un curso de capacitacion desde una institucion formadora de docentes.
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Dentro de los retos principales de todo docente, son considerar las vicisitudes de
las politicas educativas, que apenas se estan implementando con los programas de estudio,
cuando ya cambia a otro nuevo, como es el caso de la NEM (2019).

La expectativa de la Secretaria de Educacion Publica (SEP) por integrar a las
Instituciones de Educacion Superior (IES) como responsables de asegurar el acceso
necesario en los servicios académicos de calidad para que se puedan cumplir, “dado el
perfil especializado en el conocimiento del profesorado universitario, el eje de la
formacion seria, sin duda, la actualizacion en los conocimientos disciplinarios y la

modalidad formativa mas comun podrian ser los cursos” (Cordero, et al., 2011, p. 245).

Uno de los objetivos principales en las IES, se encuentra el “disefio curricular”,
que para fines del presente articulo se centra en realizar un diagnostico que permita
detectar las necesidades de capacitacion para docentes en servicio de educacién

preescolar.

La SEP (2022) establece que dentro de las disposiciones de la Direccion General
de Educacion Superior para el Magisterio (DGESuUM) es proponer y coordinar las
politicas educativas de educacidn superior en las escuelas normales, que tienen la facultad
de brindar programas para la formacion continua y de posgrados para que docentes en
servicio puedan actualizarse en diversas areas del conocimiento, desde un enfoque de
capacidades, donde la formacién docente llegue a trasformar la educacion para contribuir
al desarrollo humano integral, por medio de los procesos formativos. En ese sentido “la
flexibilidad curricular en las escuelas normales responde a una formacion profesional
docente integral, centrada en un sujeto global que recupera la especificidad contextual,

regional, nacional e internacional” (SEP, 2022, p.5).

Esta flexibilidad, ha permitido que docentes de todas las escuelas normales tengan
la libertad de disefiar los diferentes cursos de acuerdo a las propias caracteristicas y
necesidades estatales e institucionales, participando en el codisefio de los planes y
programas de estudio de manera colaborativa con otros profesionales de la educacion y

especialistas en diversas areas y trayectos formativos.

El disefio curricular se define como un aspecto del curriculum para enmarcar una
metodologia, con acciones, resultado de un diagnostico, la modelacion, la estructuracion,
y la organizacion de proyectos curriculares; es un método que permite explicar de qué
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manera desarrollar el curriculum, es accion en el sentido de ser un aspecto para elaborar
y también es un resultado ya que de este proceso se desprenden documentos que integran
el concepto y la metodologia para desarrollarlos y evaluarlos (Fernandez, 2017).

Diaz Barriga (2005) hace referencia a la “puesta en practica del disefo curricular”
que integra el plano didactico, con procesos en la ensefianza y el aprendizaje, partiendo
de la perspectiva en los saberes, contenidos para la ensefianza, metodologias y secuencias

de acciones.

Ante un escenario complejo, los docentes se conducen con un saber centrado en
su experiencia dentro del aula, orientados por las practicas habituales, cuestionandose el
coémo, mas que él para o el porqué del desarrollo del curriculum, ajustarse a las horas
lectivas para el aprendizaje, por lo que prestan mayor atencién a las prioridades
educativas (Delgado, 2023).

Sacristan (2010) menciona que la formacion docente debe ser un medio para la
mejora educativa, donde la motivacion del profesorado por ensefiar, no debe depender del

aumento de su salario, sino del compromiso personal emanado por la docencia.

La principal motivacion para brindar una mejor educacion a los alumnos, en la
mayoria de los profesores, es la pasion que tienen por la docencia, desde el momento que
decide formarse como profesionales de la educacion y después por el compromiso y
responsabilidad que adquiere por continuar con su preparacion ya sea a través de cursos
acordes a sus necesidades o a manera de profesionalizacién con programas de posgrado.
Pero también, el contar con una actualizacion de conocimientos, les permite a la vez

obtener una mayor puntuacion al momento de participar en exdmenes de promocion.

Dentro de las principales atribuciones de la Unidad del Sistema para la Carrera de
las Maestras y Maestros (USICAMM, 2024, como se cito en SEP, 2024), parrafo V11, son
el establecer las normas para llevar a cabo los procesos en la seleccion de la admision,
promocion y reconocimiento, donde se consideran los contextos, se brinda el servicio de
educacion y se toma en cuenta la valoracion con respecto a los conocimientos, aptitudes

y experiencias de los docentes.

El acuerdo que integra las reglas del Programa de promocion horizontal por
niveles con incentivos en educacién basica, cuyo objetivo se encuentra integrado en el

Aurticulo 1°. establece el reglamento con el que se desarrolla el proceso para la promocién
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en educacion basica para el afio 2025, con el propdésito de revalorizar a los docentes
respetando sus derechos como profesionales de la educacion, se establece en la Ley
General del Sistema para la Carrera de las Maestras y los Maestros (SEP, 2024).

En la revision de algunos antecedentes de investigaciones muestran que la
capacitacion docente presenta diversos desafios que van mas alla de solo una
actualizacién metodoldgica. Cano Quintero y Ordofiez (2021) destacan la necesidad de
desarrollar competencias investigativas en los docentes en servicio, que muchas veces se
ve delimitado por preocupaciones de los maestros en el uso de la tecnologia; que, de igual
manera, este problema lo plantean Vezub y Cordero Arroyo (2022), haciendo énfasis en
las deficiencias institucionales en cuanto a infraestructura tecnoldgica y conectividad que
limitan las posibilidades de capacitacion docente. EI IIPE-UNESCO (2023) hace
referencia la necesidad apremiante de actualizar a los docentes para atender contextos de
rezago educativo y necesidades de manejo de emociones en los estudiantes. La
experiencia del Ministerio de Educacion de Peru (2024) en su programa de formacion
permanente que esta orientado al desarrollo del pensamiento critico, es sin duda un
modelo que puede ser replicable en otros lugares y que valdria la pena revisarlo y

analizarlo.

Chaviano Rodriguez et al. (2024) sostienen que mas del 50% de 48 docentes
mexicanos necesitan una formacion continua en uso de herramientas digitales, educacion
socioemocional y estrategias didacticas; por otro lado, Padilla Contreras y Alcocer
Vazquez (2023) hacen referencia a la necesidad de actualizacion en el uso de Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion (TIC’s) y trabajo colaborativo, lo que evidencia

brechas de formacidn y actualizacion en los docentes.

A ese respecto surge la siguiente pregunta de investigacion ¢ Cuales seran las areas
tematicas con mayor demanda en la actualizacion docente en nivel preescolar, para el

disefio de un curso de capacitacion?

El objetivo general es identificar las areas tematicas con mayor demanda en la
actualizacion docente, para el codisefio de un curso de actualizacion enfocado en las

educadoras de nivel preescolar.
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Metodologia

En la investigacion se siguié un enfoque cuantitativo, ya que esta genera conocimiento
con base a datos que permite la toma de decisiones de manera razonable, este proceso
permite la resolucion de inquietudes partiendo del analisis de datos, de acuerdo con
Hernandez y Mendoza (2020); se empleo un disefio de investigacion participativa, lo que
permitio involucrar activamente a las docentes del nivel de preescolar para el proceso en
la recoleccion de la informacion de las necesidades formativas (Kemmis y McTaggart,
2005).

Asimismo, se realizé una investigacion bibliografica, que permitié contextualizar
y fundamentar los hallazgos con estudios previos sobre formacion docente, metodologias
innovadoras y desarrollo profesional en el &mbito educativo (Marcelo, 1994).

De acuerdo con Hernandez y Mendoza (2020), la investigacion se desarroll6 con

un disefio transversal, ya que solo se aplicd en un periodo especifico (enero 2025).

La poblacion de la zona escolar, son docentes pertenecientes a diversas

instituciones de educacién preescolar en la capital del Estado de Durango.

Se realiz6 la investigacion con una muestra de 30 docentes, quienes contestaron
el formulario, siendo en su totalidad mujeres, en un rango de edad de 20 a 50 afios, con
una edad promedio de 35 afios, con diferentes funciones dentro de las instituciones, como

se muestra en la tabla 1.

Tabla 1
Funcidn en gque se Desempefian
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
10. preescolar 6 20.0 20.0 20.0
20. preescolar 9 30.0 30.0 50.0
vilidos 39. prgescolar 13 43.3 43.3 93.3
Directivo 1 3.3 3.3 96.7
Personal de apoyo 1 3.3 3.3 100.0
Total 30 100.0 100.0

En la seleccion de participantes de estudio, se empled un muestreo intencional o
criterial, en el cual se seleccionaron docentes que cumplieran con caracteristicas

especificas relacionadas con el objeto de estudio (Patton, 2014). Se buscé obtener
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informacidn de profesionales con experiencia en la ensefianza, asegurando diversidad en
términos de edad, afios de servicio y nivel educativo.

Los participantes fueron contactados a través de invitaciones enviadas a diversas
instituciones educativas y con un formulario de google forms, cuya participacion fue
voluntaria. Se garantizé la confidencialidad de sus datos y se obtuvo su consentimiento

informado para el uso de la informacion proporcionada en el estudio (Flick, 2022).

Criterios de inclusion

e Docentes en ejercicio activo en instituciones de educacion preescolar.

e Experiencia minima de un afio en la ensefianza.

e Interés en la capacitacion y formacion docente.

e Disposicion para responder los instrumentos que permitieron la recoleccion de

datos y participar en las reflexiones de la investigacion.

Se disefid un cuestionario de (22) items que permitieron la recuperacion de datos
con preguntas abiertas y cerradas para obtener informacion sobre la percepcion que tienen
las educadoras en relacidn con la capacitacién, sus limitaciones y necesidades formativas.
La estructuracion del cuestionario siguié las recomendaciones de Hernandez y Mendoza
(2020), para garantizar validez y fiabilidad en los resultados.

Asi mismo para el analisis bibliografico se desarroll6 la revision documental de
investigaciones previas sobre formacion docente, metodologias innovadoras y modelos
de capacitacion. Se consideraron investigaciones como las de Marcelo (1994), donde se
analiza el impacto de la formacion docente para la mejora de la practica de la educacion,
y Fullan (2015), quien enfatiza la importancia de la actualizacion docente para la
transformacion en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

En las consideraciones éticas se garantiza la confidencialidad de datos que son
proporcionados por participantes en el estudio, asegurando el anonimato para la
presentacion de resultados. Se respetaron los principios éticos de la investigacion
cualitativa, promoviendo la participacion voluntaria y confidencial de todos los sujetos
involucrados (Flick, 2022).
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Resultados

En seguida, se describen los resultados que se obtuvieron de las encuestas que se aplicaron
a los participantes, esto permitié desarrollar el analisis de datos de cada categoria, se llevo
a cabo el registro de los datos que se obtuvieron para después integrarlos en tablas y
gréficas en Excel, con la finalidad de hacer mas visual los mismos.

Con respecto a la edad y la experiencia, la mayor parte de los docentes se ubican
en un rango de edad de 31-40 afos (53.3%) y tienen entre 6 y 20 afios de experiencia
(63.3%). Esto sugiere una base sélida de experiencia profesional, lo que puede influir en
las preferencias por métodos de capacitacion mas innovadores o avanzados. Por otro lado,
predominan las docentes casadas (56.7%), lo que puede incidir en su disponibilidad de
tiempo para actividades de capacitacion fuera del horario laboral. Donde un 60% cuenta
con licenciatura, mientras que el 33.3% tiene maestria y el 6.7% doctorado. Esto indica
que un alto porcentaje posee formacion avanzada, lo que podria orientar la capacitacion
hacia contenidos especializados o de mayor profundidad; como se presenta en la figura
1.

Figura 1
Variables Sociodemograficas: Edad, Afios de Servicio, Estado Civil y Funcion.

Rango de edad Recuento de 6. Funcion que desempefa

Perso 2 apoy0 Drectvo

20-30 afios

3 .. 41-50 afos Eduzadera de 1o
Mas de 50 afios £ -

Edurazera de 20

-40 afy
31-40afios Eourasica de 3

Recuento de 5. Afios de servicio Recuento de 3. Estado civil

05 afios

Was g2 30 afics 21-30 afles

610 afos

Uno de los aspectos mas valorados por los docentes en una capacitacion es su
aplicabilidad; sin embargo, muchos programas de formacién no ofrecen estrategias
concretas que puedan ser implementadas en el aula. En la tabla 2 se puede observar como
las areas de mayor interés son la planeacién por proyectos (40%) y metodologias

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Nim. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Auténoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824



160

innovadoras (23.3%). Sin embargo, temas como la educacion socioemocional (3.3%) y

la evaluacion formativa (6.7%) tienen una menor demanda, lo que podria representar

areas de oportunidad para reforzar.

Tabla 2
Areas de Interés en Actualizacion
Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje
valido acumulado
Tecnologia educativa 5 16.7 16.7 16.7
Metodologias 7 23.3 23.3 40.0
innovadoras
Evaluacion formativa 2 6.7 6.7 46.7
Planeacion por 12 40.0 40.0 86.7
Vélidos proyectos
Atencion a la 3 10.0 10.0 96.7
diversidad
Educacion 1 3.3 3.3 100.0
socioemocional
Total 30 100.0 100.0

El modelo de la NEM (2019), que es el enfoque actual del sistema educativo

mexicano, con respecto a la capacitacion sobre los campos formativos: "Saberes y

Pensamiento Cientifico" es el campo con mayor interés (46.7%), seguido por "Etica,

Naturaleza y Sociedades" (23.3%). Este enfoque refleja una tendencia hacia la

actualizacién en areas que promuevan el pensamiento critico y la reflexion ética, como

se presenta en la tabla 3.

Tabla 3
Areas de Interés en los Campos Formativos de la NEM (2019)
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Lenguajes y Saberes 4 13.3 13.3 13.3
Saberes y Pensamiento 14 46.7 46.7 60.0
Cientifico
.. . Etica, Naturaleza y 7 23.3 23.3 83.3
Vaélidos .
Sociedades
De lo Humano y lo 5 16.7 16.7 100.0
Comunitario
Total 30 100.0 100.0

En lo que se refiere al tiempo que podrian dedicar a la capacitacion, mas de la

mitad de los docentes (53.3%) podrian dedicar hasta cuatro horas semanales a la
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capacitacion, lo que indica una disposicion considerable para el desarrollo profesional, de
tal manera que podria estar relacionado con su carga laboral, compromisos personales y
administrativos. Esto sugiere que los programas de formacion deben disefiarse de manera
flexible para ajustarse a la disponibilidad de los docentes, siendo la modalidad mixta
(presencial y virtual) es la mas popular (33.3%), lo que resalta la necesidad de flexibilidad
en las opciones de capacitacion. Esto sugiere la necesidad de disefiar programas
accesibles y comunicados efectivamente como es presentado en la figura 2.

Figura 2

Modalidad Preferida en la Capacitacion
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; ._00
Adistancia (autodidacta)

| L

Presencial

26,7%

o

Mixto (presencial y
2 I

o
Wirtual

L '.'00

Por altimo, con respecto a las caracteristicas que las docentes valoran mas al
momento de actualizar mediante un curso, la aplicabilidad es altamente valorada (36.7%),
seguida por la retroalimentacion (20%). Esto subraya la preferencia por capacitaciones
practicas y con interaccion directa. buscando mejorar su practica docente, lo que enfatiza
la intencion de aplicar el conocimiento adquirido para mejorar el proceso en la ensefianza

y el aprendizaje, ver tabla 3.

Tabla 3
Caracteristicas Valoradas en un Curso

Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje

valido acumulado

Interactividad 3 10.0 10.0 10.0
Retroalimentacion 6 20.0 20.0 30.0
Aplicabilidad 11 36.7 36.7 66.7

Validos Tema relevante 4 13.3 13.3 80.0
Evaluacion 2 6.7 6.7 86.7
Aporte de herramientas 4 13.3 13.3 100.0
Total 30 100.0 100.0

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Nim. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Auténoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824



162

Discusion

La comparacion con investigaciones previas permite reafirmar que los principales retos
en la capacitacion docente son las limitaciones de tiempo, la escasa informacion y la
necesaria aplicabilidad en los cursos. Al mismo tiempo, los hallazgos revelan que los
docentes estan interesados en metodologias innovadoras, pero que algunas areas clave,
como la educacién socioemocional y la evaluacion formativa, aln requieren mayor

sensibilizacion y promocion.

Uno de los principales hallazgos en la investigacion, es la falta de tiempo (56.7%)
es la principal limitante de que los docentes puedan acceder llevar a cabo su actualizacion.
Esta barrera ha sido ampliamente documentada en estudios previos. Por ejemplo, Marcelo
(1994) sefala que la carga laboral y las responsabilidades administrativas reducen
significativamente la disponibilidad de los docentes para la capacitacion, lo que limita su
actualizacion profesional; en un sentido similar, Vaillant (2019) enfatiza que la rigidez de
los horarios y la falta de incentivos institucionales dificultan que los docentes puedan

participar en programas de formacion.

De igual manera, Vezub y Cordero Arroyo (2022), evidencian que las condiciones
institucionales, como la falta de equipo tecnoldgico, conectividad e infraestructura,
representan obstaculos adicionales para una adecuada actualizacion de los docentes; que
de acuerdo con Padilla Contreras y Alcocer Vazquez (2023) identificaron que los
docentes requieren de una constante actualizacion en el desarrollo del uso de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion, y el trabajo colaborativo entre docentes,
que de igual manera, coincide con los hallazgos de Cano Quintero y Ordofiez (2021),
quienes destacan la necesidad de desarrollar competencias de investigacién reconociendo

su preocupacion en le uso de la tecnologia en diversas areas.

Otro factor constante en diferentes investigaciones es la escasa e informacion de
los cursos de capacitacion (26.7%). En un estudio sobre formacién docente en América
Latina, Braslavsky (2006) encontrd que muchos educadores desconocen la existencia de
programas de actualizacion, ya sea por deficiencias en la comunicacion institucional o
por falta de difusion en espacios accesibles, esta situacion resalta la importancia de que
los canales de comunicacion sean mejorados y ofrecer sistemas centralizados donde los

docentes puedan acceder facilmente a informacidn sobre cursos y talleres.
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Asimismo, aunque en menor medida, la falta de recursos econémicos (10%) sigue
representando una barrera para algunos docentes, especialmente aquellos que trabajan en
zonas rurales o en contextos de bajos ingresos. Al respecto, Darling (2017) sugiere que
los programas de capacitacion deben ser gratuitos o estar subsidiados por el sistema

educativo para garantizar su accesibilidad.

Los principales resultados de la investigacion indican que los docentes tienen un
alto interés en la planeacion por proyectos (40%) y las metodologias innovadoras
(23.3%), lo que coincide con las tendencias actuales en formacién docente. Segun Fullan
(2012), los modelos de ensefianza basados en proyectos fomentan un aprendizaje
significativo y mejoran la autonomia del estudiante, razon por la cual muchos docentes
buscan formarse en este enfoque; sin embargo, se identificaron areas con menor demanda,
como la educacion socioemocional (3.3%) y la evaluacion formativa (6.7%); esta baja
demanda puede deberse a una percepcidn errénea de que estas areas no son prioritarias o
a la falta de una cultura de evaluacién mas integral dentro de las instituciones educativas.
Discos resultados se contraponen con los hallazgos de Chaviano Rodriguez et al. (2024),
quienes identificaron que méas del 50% de los docentes requieren cursos de formacion

continua, destacando: educacion socioemocional y estrategias didacticas.

Estudios como el de Zabalza (2003) sugieren que la educacion socioemocional es
relevante en el desarrollo integral del estudiante, ademas de que su implementacion en
las aulas mejora el clima escolar y la gestion del comportamiento. Por otro lado, Black y
Wiliam (2010) destacan que la evaluacién formativa es necesaria para mejorar el

aprendizaje, ya que se puede ajustar en tiempo real a la ensefianza.

En cuanto a la modalidad de formacion, los datos muestran que el 33.3% de los
docentes prefiere un modelo mixto (presencial y virtual), lo que coincide con las
tendencias actuales en educacién continua. Segun Salinas (2008), esta combinacion en la
ensefianza virtual y presencial permite mayor flexibilidad y personalizacion del
aprendizaje, lo que mejora la participacion de los docentes. Ademas, los docentes valoran
particularmente la aplicabilidad de los cursos (36.7%) y la retroalimentacién (20%), lo
gue sugiere que buscan formacion con impacto directo en su practica diaria. Al respecto,
Guskey (2002) sostiene que la capacitacion docente solo genera cambios efectivos en el
aula cuando los participantes pueden aplicar de inmediato los conocimientos adquiridos

y recibir seguimiento en su implementacion.

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Nim. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Auténoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824



164

Conclusiones

La presente investigacion sobre las necesidades de actualizacion en docente de educacion
preescolar, permite destacar hallazgos relevantes para desarrollar Modelo de la NEM. La
investigacion planted inicialmente identificar las areas de interés con mayor demanda
para la actualizacion de las docentes, con el objetivo de poder realizar el disefio de un

curso de actualizacion para docentes en servicio.

Estos resultados confirman la hipdtesis expuesta de que existen areas de
oportunidad de mayor interés para fortalecer por parte de las docentes, donde se destaca
la planeacion por proyectos como prioritaria, sin dejar de lado el retomar las metodologias
innovadoras y el uso de la tecnologia; se destaca su preocupacion por poner atencion en
el campo formativo "Saberes y Pensamiento Cientifico™ lo que sugiere el implementar
mas actividades enfocadas al desarrollo del pensamiento critico y la experimentacion con

los nifios de preescolar.

Por otro lado, se revelan las limitaciones de tiempo con que cuentan las docentes,
por diversas circunstancias, de igual manera, la escasa informacion de oportunidades de
capacitacion. Estos hallazgos justifican la necesidad de disefiar programas flexibles, con

modalidades mixtas.

El estudio permiti6 identificar la “aplicabilidad” en el curso como el aspecto mas
valorado por las docentes, seguido por la retroalimentacion, lo que refleja la necesidad de
innovar en la forma en que los cursos actualmente son impartidos, dando prioridad a la
teoria, lo que hace necesario considerar que el disefio del curso sea mas practico para que

tenga un impacto directo en las aulas.

La relevancia de la investigacion se enfoca en reconocer la experiencia y
necesidades especificas que tienen las docentes en servicio, considerando desde el disefio
curricular, ofreciendo directrices concretas a las demandas que plantea la NEM en la

mejora de las practicas en educacion.

En acuerdo con Sacristan (2010), que menciona que el interés por la capacitacion
docente debe partir del compromiso hacia la docencia y su motivacion por ensefiar, hace
necesario repensar en las formas de implementar cursos de actualizacion que despierten

un interés intrinseco por mejorar la funcién docente.
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En ese sentido, como analisis general se destacan las siguientes recomendaciones,
las cuales podrian servir como base para disefiar programas de desarrollo profesional para
responder de una manera precisa a las preferencias y necesidades de los docentes: disefiar
una capacitacion flexible que permita implementar modalidades mixtas o virtuales que se
ajusten a las limitaciones de tiempo y disponibilidad; integrar metodologias innovadoras
que permitan fortalecer programas en planeacion por proyectos y metodologias activas;
promover la educacion socioemocional, con el fin de incentivar la importancia del manejo
de emociones; mejorar la comunicacion, para facilitar el acceso a informacion sobre
oportunidades de capacitacion; ofertar cursos dinamicos, asegurando que integre

herramientas précticas para reforzar su aplicacion en los contenidos.
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Resumen

A lo largo del tiempo la educacion superior ha tenido diferentes cambios y
herramientas como la inteligencia artificial que surgen para transformar y mejorar
el aprendizaje, ofreciendo nuevas oportunidades en disciplinas como la geografia,
la goinformatica, la geologia y logistica donde nos ayuda a mejorar técnicas como

la interpretacion de datos geogréaficos y el analisis espacial. Sin embargo, en la
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Facultad de Geografia de la UAEMEX, persiste una falta de comprension sobre

como los estudiantes implementan y perciben la 1A en su formacion profesional.

Para alcanzar este propdsito, se disefid6 un modelo tedrico-metodolégico que
permitio interpretar las respuestas obtenidas mediante un cuestionario de 20 items,
estructurado en cuatro dimensiones: accesibilidad, ensefianza-aprendizaje,
habilidades metacognitivas y buenas précticas, Se aplicé una muestra en los cuatro
programas (Geografia, Geologia, Recursos Hidricos, Geoinformatica y Logistica)

que estén representados proporcionalmente.

Este estudio busca analizar las percepciones y el uso de la IA entre los estudiantes
de las cuatro licenciaturas de la facultad, mediante un enfoque mixto que combina
métodos cuantitativos y cualitativos, incluyendo entrevistas, cuestionarios
estructurados y grupos focales. Se pretende que los resultados revelen patrones en
el conocimiento y uso de la IA entre las distintas licenciaturas, lo que permitira
disefiar estrategias pedagdgicas para integrar eficazmente la 1A en los planes de
estudio. La investigacion también aspira a contribuir al desarrollo de politicas
educativas que promuevan la alfabetizacion digital en IA dentro del campo
profesional de la geografia, mejorando su competitividad en el mercado laboral y

fortaleciendo las habilidades geoespaciales de los estudiantes.

Palabras clave: Inteligencia artificial (1A), Percepciones estudiantiles, Estrategias
pedagogicas, Alfabetizacion digital, Habilidades geoespaciales.

Abstract

Over time, higher education has undergone various changes and the emergence of
tools like artificial intelligence (Al) to transform and improve learning, offering new
opportunities in disciplines such as geography, geoinformatics, geology, and
logistics, where it helps us improve techniques like the interpretation of geographic
data and spatial analysis. However, at the Faculty of Geography of the UAEMEX
(Autonomous University of the State of Mexico), there is a persistent lack of
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understanding regarding how students implement and perceive Al in their

professional training.

The central objective of this research was to conduct a diagnostic assessment of the
perceptions and uses of artificial intelligence (Al) among students at the Faculty of
Geography of the UAEMex, with the intention of proposing emerging educational
strategies appropriate to the institutional context and the specific characteristics of

its student community.

To achieve this objective, a theoretical-methodological model was designed to
interpret the responses obtained through a 20-item questionnaire structured around
four dimensions: accessibility, teaching and learning, metacognitive skills, and best
practices. A sample was applied across the four programs (Geography, Geology,
Water Resources, Geoinformatics, and Logistics), ensuring proportional

representation.

This study aims to analyze the perceptions and use of Al among students in the four
undergraduate programs of the faculty, using a mixed-methods approach that
combines quantitative and qualitative methods, including interviews, structured
questionnaires, and focus groups. The aim is for the results to reveal patterns in the
knowledge and use of Al across different undergraduate programs, enabling the
design of pedagogical strategies to effectively integrate Al into curricula. The
research also seeks to contribute to the development of educational policies that
promote digital literacy in Al within the professional field of geography, improving

its competitiveness in the job market and strengthening students' geospatial skills.

Keywords: Artificial intelligence (Al), Student perceptions, Pedagogical strategies,

Digital literacy, Geospatial skills.
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Introduccion

A partir de los ultimos tres afios, con la aparicion de la OpenAl, se inicia también
el desarrollo de diversos modelos de acceso abierto a la Inteligencia Artificial
Generativa 1AG, lo que significd un impacto significativo e irreversible en los
diversos escenarios y niveles educativos en el mundo.

En los Gltimos afios, la inteligencia artificial (I1A) se ha posicionado como una de
las tecnologias mas influyentes y disruptivas en distintos ambitos del conocimiento,
generando transformaciones significativas en la vida cotidiana, en los procesos
productivos y, de manera particular, en el campo educativo. La educacion superior
enfrenta hoy el reto de integrar estas innovaciones de manera critica y responsable,
con el objetivo de fortalecer las competencias de los estudiantes y responder a las
exigencias de un mercado laboral cada vez mas digitalizado y competitivo.

En este contexto, la Facultad de Geografia de la Universidad Auténoma del Estado
de México (UAEMex) constituye un espacio privilegiado para analizar las
percepciones y los usos que los estudiantes de licenciatura hacen de la inteligencia
artificial, dado que su formacion académica esta estrechamente vinculada con el
manejo de datos, el andlisis espacial y el desarrollo de habilidades geoespaciales.
Comprender como los futuros profesionales en geografia interpretan, aplican y
valoran la IA resulta fundamental para disefiar estrategias educativas emergentes
que potencien sus aprendizajes y fortalezcan su preparacion profesional.

La presente investigacion se orienta, por tanto, a diagnosticar las percepciones y los
usos de la IA entre los estudiantes de las distintas licenciaturas que conforman la
Facultad de Geografia de la UAEMex. A partir de un enfoque mixto, que integra
métodos cuantitativos y cualitativos, se busca identificar patrones de conocimiento,
actitudes y practicas asociadas al uso de esta tecnologia, con el proposito de
contribuir a una alfabetizacion digital critica y a un fortalecimiento de las
competencias profesionales en el ambito geoespacial.

Finalmente, este trabajo pretende no solo ofrecer un panorama diagnoéstico de la
situacion actual, sino también convertirse en un insumo para el desarrollo de
politicas educativas que promuevan la integracion ética, responsable y estratégica
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de la inteligencia artificial en la formacion universitaria. De este modo, se busca
apoyar a la Facultad de Geografia en la consolidacion de una propuesta educativa
innovadora y competitiva, en consonancia con los retos que plantea la sociedad del

conocimiento y la transformacion digital contemporanea.

Metodologia

La presente investigacion se sustenta en un marco tedrico—metodologico
estructurado a partir de cuatro fundamentos conceptuales. De acuerdo con Carreto
y Carreto, 2025. cada uno de ellos da soporte al disefio del instrumento de
recoleccion de datos y a la interpretacion de los resultados: (1) la teoria del
conectivismo, que orienta el analisis sobre la pertinencia en la accesibilidad a la
informacion; (2) el paradigma de la educacion 4.0, que permite valorar la incidencia
de la IAG en los procesos de ensefianza—aprendizaje; (3) la teoria de la cognicién
distribuida, que ayuda a comprender su relacion con el desarrollo de habilidades
metacognitivas; y (4) los principios de la integridad académica, que fundamentan la
reflexion sobre las buenas practicas en el uso responsable de estas tecnologias.

La teoria del conectivismo y la accesibilidad a la informacion

La teoria del conectivismo fue propuesta por George Siemens (2004) y consolidada
posteriormente con las contribuciones de Stephen Downes (2012). Se define como
una teoria del aprendizaje propia de la era digital, que responde a las limitaciones
de los enfoques tradicionales (conductismo, cognitivismo y constructivismo) frente
a un contexto caracterizado por la globalizacion del conocimiento y la proliferacion
de tecnologias digitales.

La educacién 4.0 y la transformacion del proceso ensefianza—aprendizaje

El concepto de educacion 4.0 se enmarca en la Cuarta Revolucion Industrial,
caracterizada por la convergencia de tecnologias disruptivas como la inteligencia
artificial, el internet de las cosas, la robotica y la analitica de datos (Schwab, 2016).
Este paradigma plantea un modelo de formacion flexible, personalizado y centrado
en el estudiante, que busca preparar a los futuros profesionales para desenvolverse

en un entorno laboral complejo y altamente digitalizado.
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La teoria de la cognicion distribuida y el desarrollo de habilidades
metacognitivas

La teoria de la cognicion distribuida, desarrollada por Hutchins (1995), sostiene que
los procesos cognitivos no se restringen a la mente individual, sino que se extienden
a través de los artefactos, las herramientas y los contextos sociales en los que se
producen. Desde esta perspectiva, el conocimiento es un fendmeno colectivo que se
construye mediante la interaccion entre personas Yy sistemas tecnoldgicos.

En relacion a la clasificacion de los métodos mixtos de Hernandez et al (2014). El
disefio explicativo secuencial (DEXPLIS) se caracteriza por una primera etapa en
la cual se recaban y analizan datos cuantitativos, seguida de otra donde se recogen

y evalUan datos cualitativos.

Principios de la integridad académica y las buenas practicas en el uso de la
IAG

Se basa en los principios de la integridad académica, entendida como un conjunto
de valores y practicas que buscan garantizar la honestidad, la responsabilidad y la
equidad en los procesos de ensefianza y aprendizaje (International Center for
Academic Integrity [ICAI], 2014).

Disefio del Instrumento

Se disefid un cuestionario compuesto por 20 items organizados en cuatro
dimensiones: la primera dimensién incluye tres items, la segunda siete, la tercera
seis y la cuarta cuatro items. La escala de respuesta seleccionada fue de tipo Likert
con cuatro opciones: totalmente de acuerdo, de acuerdo, ni de acuerdo ni en
desacuerdo, y en desacuerdo, siguiendo la recomendacion de Canales (2006) sobre
el nimero adecuado de categorias de respuesta.

Se aplic6 una muestra en los cuatro programas (Geografia, Geoinformatica
Geologia y Logistica) que estén representados proporcionalmente. EIl tamafio de la
muestra serd de al menos 304 estudiantes, 132 alumnos de Geografia, 61 de
Geoinformatica, 66 de geologia y 45 de logistica, con un nivel de confianza del 95%
y un margen de error del 5%.

Luis Eduardo Diaz - Castro/ Fernando Carreto - Bernal

Percepciones y usos de la Inteligencia Artificial en estudiantes de licenciatura de la Facultad de Geografia de la
UAEMEX. Diagnostico para el disefio de estrategias educativas emergentes



1175

Confiabilidad del instrumento

Para determinar la confiabilidad del instrumento, se utiliz6 el coeficiente Alfa de
Cronbach. Segun Hernandez et al. (1996), la confiabilidad se refiere a la capacidad
del instrumento para producir resultados consistentes en aplicaciones repetidas. El
andlisis estadistico arrojo un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.955, lo que indica
una confiabilidad muy alta, respaldando la consistencia interna de los items
seleccionados.

El analisis de la confiabilidad se llevd a cabo mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach, el cual proporciona valores entre 0 y 1. La interpretacion del valor
obtenido se realizo segln la escala establecida por los autores de referencia, donde

un coeficiente superior a 0.9 representa una confiabilidad excelente.

Tabla 1. coeficiente Alfa Tabla 2. Proporcidn d valores
081100 Moy alta
Alfa de Cronbach No de elementos 0612080 Alta
955 20 0412060 Moderada
0212040 Baja
0012020 Muy baja
Resultados

La aplicacion del instrumento en los estudiantes de la licenciatura en Geografia;
Geoinformatica, Geologia y Logistica. se describe el uso de las pruebas estadisticas

utilizadas para el analisis de los mismos

Geografia
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Figura 1. Numero estudiantes participantes por genero
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento

La respuesta refleja una paridad de género, lo que permite una interpretacion

incluyente en las respuestas sobre el uso de la IAG en su formacion académica.

Figura 2. Numero de instrumentos aplicados por semestre

Encuestas por semestre

50
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0
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Semestre Semestre Semestre Semestre Semestre
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento
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Geoinformatica

Figura 3. Numero estudiantes participantes por genero

Genero.
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento

El eje vertical indica la cantidad de personas (escala aproximada de 0 a 40).
Visualmente, la barra masculina es mas alta, lo que indica mayor participacién de
hombres.

Figura 4. Numero estudiantes participantes por genero

Encuesta por semestre
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento
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Geologia

Figura 5. Numero estudiantes participantes por genero
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento

El eje vertical indica la cantidad de personas. Visualmente, la barra rosa es mas alta,

lo que indica mayor participacién de las mujeres.

Figura 6. Numero estudiantes participantes por genero
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento

El sexto semestre concentra la mayor cantidad de participantes (19), sequido del
segundo semestre (18). En contraste, el cuarto semestre presenta la menor

participacion (12). El octavo semestre mantiene una participacion intermedia con
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16 estudiantes.

En total muestra una distribucion relativamente equilibrada entre los distintos

semestres, con ligera predominancia de los semestres intermedios.

Logistica
Figura 7. Numero estudiantes participantes por genero
Genero.
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento

El eje vertical indica la cantidad de personas. Visualmente, la barra rosa es mas alta,

lo que indica mayor participacién de las mujeres.
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento

El cuarto semestre concentra la mayor participacion, seguido del segundo semestre.
En contraste, el primer semestre presenta una participacion minima, con solo un

estudiante.

En conjunto, los datos evidencian que la muestra se compone principalmente de
estudiantes de semestres intermedios, con 45 participantes en total, mostrando una
distribucidn desigual entre los grupos.

Dimension 1

Respecto a los resultados que arrojé la opinion de los estudiantes, a continuacion,
analizamos por cada una de las cuatro licenciaturas como se estructurd el
instrumento, enfocada a valorar la pertinencia de la IAG como medio para la

accesibilidad a la informacion en sus actividades de aprendizaje.
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Figura9. Geografia D1
Dimensioén 1: Pertinencia en la accesibilidad a la
informacion
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacién del instrumento

Figura 10. Goinfromatica D1

Dimension 1: Pertinencia en la accesibilidad de
informacioéon
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Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Nim. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Auténoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824



182

Figura 11. Geologia D1

Dimensién 1: Pertinencia en la accesibilidad de informacién
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento

Figura 12 . Logistica D1

Dimensién 1: Pertinencia en la acceibilidad de informacién

——
Pregunta 1 =
-

Pregunta 2 I ——
—
Pregunta 3 ——

0 5 10 15 20 25 30 35

m Toltalmente de acuerdo De acuerdo

mNi de acuerdo, ni en desacuerdo mEn desacuerdo

Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacién del instrumento
Los hallazgos muestran que mas del 61% de los estudiantes reconocen la utilidad
de la IAG para acceder a informacién de manera rapida y eficiente. Esta valoracion
esta directamente relacionada con la teoria del conectivismo (Siemens, 2004), que
enfatiza la importancia de las redes y conexiones para aprender en entornos
digitales.

Como es el caso de la muestra en estudiantes de la Licenciatura en Logistica y
Geologia que predominan entré las otras 2 licenciaturas, estando de acurdo. esto nos
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indica que la IAG, les facilita la accesibilidad al conocimiento de forma mas pronta
al permitir la busqueda eficiente de informacion, asi como la personalizacion del
aprendizaje. en este sentido, los estudiantes identifican que la IAG no solo facilita
el acceso individual a fuentes de informacion, sino que también potencia la
comunicacion virtual y colaborativa dentro de los grupos de aprendizaje. Este hecho
amplia la nocion tradicional de aula, permitiendo la construccion de comunidades
de conocimiento mas dindmicas e interconectadas.

Sobre los resultados en las categorias; En desacuerdo, o Ni de acuerdo, ni en
desacuerdo, que presentan menos del 39 % en las otras dos licenciaturas restantes
como una expresion derivada de los estudiantes que no han tenido un acercamiento
a la IAG, o bien por desinterés en el tema, sin embargo, nos lleva a considerar estos
resultados como parte del diagndstico participativo y por tanto en el disefio de un
programa de instrumentacion académica para su capacitacién oportuna.

Por lo anterior, se describe que la IAG contribuye en los estudiantes de Geo
informatica y logistica, a la inclusion digital en sus procesos cognitivos de otra
manera al proporcionar herramientas que ayudan a organizar y comprender datos,
tanto en calidad y cantidad, de manera més efectiva. En este sentido, el uso de
tecnologias en su formacion profesional, se encuentra en un proceso de uso creciente
para la mejora de su aprendizaje, asi como la pertinencia de la informacién
disponible, siempre y cuando lo haga con responsabilidad, asi como con la asesoria
del docente especializado en la disciplina de su competencia.

Dimisién 2

En la dimisidn 2 se integran los resultados que emitieron los estudiantes en los siete
items sobre la incidencia de la IAG en el proceso ensefianza aprendizaje por cada

una de las cuatro licenciaturas.
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Figura 13. Geografia D2

Dimensidn 2: Incidencia en el proceso ensefianza aprendizaje
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Figura 14. Geo informatica D2

Dimension 2: Incidencia en el proceso de ensefianza
aprendizaje
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Figura 15. Geologia D2

Dimensién 2: Incidencia en el proceso de ensefianza
aprendizaje
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Figura 16. Logistica D2

Dimensién 2: Incidenia en el proceso de ensefianza aprendizaje
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Los resultados muestran que 69% de los estudiantes valoran significativamente la

influencia de la IAG en el proceso educativo, particularmente en la personalizacion
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del aprendizaje. Esto se vincula con los principios de la Educacion 4.0 (Lee & Kang,
2022), que promueve modelos flexibles, interactivos y orientados a las necesidades

individuales.

El impacto positivo en Geoinformatica y geografia es que la IAG contribuye a
transformar el aula tradicional en un espacio de interaccion adaptativa, donde los
estudiantes tienen un rol mas activo en la construccion de su propio conocimiento,
optimizacion de tareas, asi como en los procesos de investigacion académica y por
tanto evaluaciones con mayor precision sobre el progreso del estudiante. Sin
embargo, requiere de una necesidad de capacitacién docente, inversion en

infraestructura y sobre todo de un uso ético y equitativo.

En el caso de las categorias, En desacuerdo, Ni de acuerdo, ni en desacuerdo, aun
cuando es en promedio un 31% es necesario considerarlo como parte de una falta de
interés en la IAG, Geologia y logistica por una mayor preferencia hacia el método
de aprendizaje mas tradicional y asistido por el docente, esto por factores personales
como la falta de recursos o bien por cuestiones propias de la instituciéon como una

falta de su implementacion en los procesos académicos.

Dimension 3
Se integran los resultados que emitieron los estudiantes en los seis items sobre el

Desarrollo de habilidades metacognitivas por cada una de las cuatro licenciaturas.
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Figura 17. Geografia D3

Dimension 3: Desarrollo de habilidades metacognitivas
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Figura 18. Geoinformética D3
Dimensiéon 3: Desarrollo de habilidades metacognitivas
Pregunta 11
Pregunta 12
Pregunta 13
Pregunta 14
Pregunta 15

Pregunta 16

H\"mw

o

5 10 15 20 25 30 35 40

E Toltalmente de acuerdo = De acuerdo ENi de acuerdo, ni en desacuerdo ®En desacuerdo

Elaboracidn derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Nim. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Auténoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824
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Dimensién 3: Desarrollo de habilidades metecognitivas
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Figura 20. Logistica D3

Dimension 3: Desarrollo de habilidades metacognitivas
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Un 61% de los estudiantes estuvieron de acuerdo y totalmente de acuerdo, eso

destacd el valor de la IAG para los estudiantes de geografia y Geologia, lo cual

45

25

188

Luis Eduardo Diaz - Castro/ Fernando Carreto - Bernal

Percepciones y usos de la Inteligencia Artificial en estudiantes de licenciatura de la Facultad de Geografia de la
UAEMEX. Diagnostico para el disefio de estrategias educativas emergentes



1189

permite favorecer el desarrollo de habilidades cognitivas y meta cognitivas. Este
resultado estd en consonancia con la teoria de la cognicion distribuida (Salomon,
1993), que entiende el conocimiento como un proceso compartido entre personas,
herramientas y contextos.

La IAG fomenta el autorreflexion, la planificacion estratégica y la autoevaluacion,
al permitir que los estudiantes contrasten sus ideas con retroalimentacion inmediata,
que amplia la capacidad del estudiante para organizar, analizar y mejorar sus
procesos de aprendizaje, comparado con un 39% sobre los criterios; En desacuerdo
y Ni de acuerdo, ni en desacuerdo, lo que evidencia el proceso inicial en que se
encuentra la utilizacion de los recursos tecnoldgicos de la IAG en su actividad
académica cotidiana, destacando que aun no se reconocen las ventajas que el uso de
la IAG o se implementa en otras situaciones o circunstancias que representa en su
pensamiento critico, en la mejora de su creatividad para el desarrollo inicial de ideas
y su reflexién ética, asi como en la mejora de su metalenguaje y la lectoescritura.
Asi mismo permite la optimizacion de estrategias de aprendizaje de acuerdo a sus

necesidades individuales, haciendo conciencia sobre qué técnicas funcionan mejor.

Dimensién 4
Resultados de la aplicacion del instrumento que emitieron los estudiantes en los
ultimos cuatro items sobre Implicaciones infoéticas y buenas practicas de integridad

académica por cada una de las cuatro licenciaturas.
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Figura 21. Geografia D4

Dimension 4: Implicaciones infoéticas y buenas préacticas de
integridad académica
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Figura 22. Geoinformatica D4

Dimensidén 4: Implicaciones infoéticas y buenas préacticas de
integridad académica
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Figura 23. Geologia D4

Dimension 4: Implicaciones infoéticas y buenas practicas de
integridad académica
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Figura 24. Logistica D4

Dimension 4: Implicaciones infoéticas y buenas préacticas de
integridad académica
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Elaboracion derivada de la base de datos sobre la aplicacion del instrumento
El 70% de los estudiantes de las cuatro licenciaturas expresaron estar de acuerdo o
totalmente de acuerdo en que la IAG debe usarse bajo criterios éticos que eviten el

plagio y fomenten la autoria responsable. Este hallazgo es significativo porque

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Nim. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Auténoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824



192

demuestra que los estudiantes reconocen la importancia de las buenas practicas
académicas y asumen un compromiso con la integridad, aun en un contexto de
herramientas que facilitan la produccion de textos y analisis. De igual forma, se
visualiza la preocupacion por la ciberseguridad en el manejo de los datos personales.
Valorando la inminente incorporacion el proceso ensefianza aprendizaje a pesar de
la resistencia al cambio de paradigma. En tanto, en las categorias; En desacuerdo y
Ni de acuerdo, ni en desacuerdo, con el 30 % de las respuestas, reflejan una ambigua
neutralidad, que es necesaria su andlisis desde una perspectiva tedrica que nos
permita su incorporacion al diagnostico participativo y en el disefio de las
estrategias didacticas.

La conclusion general de esta dimension es que la IAG no debe entenderse como
un riesgo inevitable para la integridad académica, sino como una oportunidad para
fortalecer la ética universitaria, siempre que las instituciones acompafien este

proceso con politicas claras y formacidn critica.

Conclusiones

Los resultados obtenidos permiten articular una reflexién mas amplia sobre el papel
de la Inteligencia Artificial Generativa (IAG) en la formacion de estudiantes de
Geografia universitaria, considerando tanto los marcos tedricos como las practicas
emergentes en la educacion superior.

Dimensidn 1. Pertinencia en la accesibilidad a la informacién (Conectivismo)

Los hallazgos muestran que mas del 61% de los estudiantes reconocen la utilidad
de la IAG para acceder a informacion de manera rapida, eficiente y comparable con
la produccion humana de conocimiento. Esta valoracion estd directamente
relacionada con la teoria del conectivismo (Siemens, 2004), que enfatiza la
importancia de las redes y conexiones para aprender en entornos digitales.

En este sentido, los estudiantes identifican que la IAG no solo facilita el acceso
individual a fuentes de informacion, sino que también potencia la comunicacion
virtual y colaborativa dentro de los grupos de aprendizaje. Este hecho amplia la
nocion tradicional de aula, permitiendo la construccion de comunidades de
conocimiento méas dinamicas e interconectadas.

La conclusion central de esta dimension es que la IAG no se limita a ser un
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repositorio de datos, sino que funciona como un mediador activo que amplia las
capacidades cognitivas y comunicativas de los estudiantes, acercandolos a un
modelo de aprendizaje en red.
Dimension 2. Incidencia en el proceso ensefianza-aprendizaje (Educacién 4.0)
Con mas del 69% de aceptacion, los estudiantes valoran significativamente la
influencia de la IAG en el proceso educativo, particularmente en la personalizacion
del aprendizaje. Esto se vincula con los principios de la Educacién 4.0 (Lee & Kang,
2022), que promueve modelos flexibles, interactivos y orientados a las necesidades
individuales.
La evidencia empirica respalda que la IAG permite:

« Disefiar trayectorias personalizadas de aprendizaje.

o Generar retroalimentacion inmediata y contextualizada.

o Facilitar la apropiacion de contenidos en funcion de intereses y ritmos de

estudio.

El impacto positivo percibido refleja que la IAG no sustituye al docente, sino que
lo complementa como facilitador del aprendizaje. La implicacién mas importante
es que la IAG contribuye a transformar el aula tradicional en un espacio de
interaccion adaptativa, donde los estudiantes tienen un rol méas activo en la
construccién de su propio conocimiento.
Dimension 3. Desarrollo de habilidades metacognitivas (Cognicion distribuida)
Un 61% de los estudiantes destacé el valor de la IAG para favorecer el desarrollo
de habilidades cognitivas y metacognitivas. Este resultado esta en consonancia con
la teoria de la cognicion distribuida (Salomon, 1993), que entiende el conocimiento
como un proceso compartido entre personas, herramientas y contextos.
La IAG fomenta el autorreflexion, la planificacidn estratégica y la autoevaluacion,
al permitir que los estudiantes contrasten sus ideas con retroalimentacion inmediata.
De esta forma, los sistemas generativos actian como andamiajes cognitivos que
amplian la capacidad del estudiante para organizar, analizar y mejorar sus procesos
de aprendizaje.
La conclusion principal de esta dimension es que la IAG se convierte en un aliado

del pensamiento critico y la autorregulacion, siempre que sea utilizada dentro de un
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marco pedagogico que promueva el analisis profundo y no el uso mecéanico de
respuestas.
Dimensidn 4. Implicaciones infoéticas y buenas précticas (Integridad académica)
El 70% de los estudiantes expresaron estar de acuerdo o totalmente de acuerdo en
que la IAG debe usarse bajo criterios éticos que eviten el plagio y fomenten la
autoria responsable. Este hallazgo es significativo porque demuestra que los
estudiantes reconocen la importancia de las buenas précticas académicas y asumen
un compromiso con la integridad, aun en un contexto de herramientas que facilitan
la produccion de textos y analisis.
Este resultado se vincula con los lineamientos de la UNESCO (2024) y con las
politicas emergentes en universidades latinoamericanas, que destacan la necesidad
de desarrollar una alfabetizacion digital ética.
La conclusion general es que la IAG no debe entenderse como un riesgo inevitable
para la integridad académica, sino como una oportunidad para fortalecer la ética
universitaria, siempre que las instituciones acomparien este proceso con politicas
claras y formacion critica.
La integracion de la IAG en la educacion superior, particularmente en la formacion
de gedgrafos, representa un cambio estructural en la manera en que los estudiantes
acceden a la informacion, aprenden, reflexionan y producen conocimiento
académico.
Los resultados de las cuatro dimensiones permiten concluir que:

1. LalAG favorece un aprendizaje mas conectado y colaborativo (Conectivismo).

2. Impacta positivamente en la personalizacion y enriquecimiento del proceso

educativo (Educacién 4.0).
3. Contribuye al desarrollo de la autorreflexion y pensamiento critico (Cognicién
distribuida).
4. Fortalece una cultura de ética e integridad académica, lejos de ser Unicamente

un riesgo (Infoética).

De manera integral, este estudio demuestra que los estudiantes estan preparados
para aprovechar la IAG en beneficio de su formacion, pero el reto recae en las
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instituciones educativas: deben garantizar acceso equitativo, capacitar a los
docentes y establecer normas éticas claras que permitan consolidar un ecosistema
educativo innovador, inclusivo y responsable.
Discusion

Implicaciones Regionales y Laborales
El analisis no puede desvincularse del contexto latinoamericano. Segun Gmyrek et
al. (2024), los empleos méas expuestos a la automatizacioén por 1AG en la region
corresponden a sectores donde predominan jovenes con formacion universitaria.
Esto implica que los estudiantes de la Facultad de Geografia enfrentan riesgos y
oportunidades simultaneos:

« Riesgo: quedar desplazados si no adquieren competencias digitales avanzadas.

« Oportunidad: insertarse en mercados emergentes vinculados a analisis espacial,

gestion ambiental y planificacion territorial con apoyo de 1AG.

En este sentido, los resultados del estudio aportan evidencia local que puede
alimentar debates regionales sobre la transformacion del mercado laboral.
Gobernanza y Futuro Educativo
Como advierte Willige (2024), el avance de la IAG en sectores estratégicos como
la educacion se da mas rapido que su gobernanza. Por ello, este estudio puede
considerarse un insumo para disefar politicas en la UAEMéx que contemplen:

« Formacion docente en ética e innovacion tecnoldgica.

o Inclusidn de asignaturas de alfabetizacion digital e IAG.

« Regulacion clara sobre el uso académico de herramientas generativas.
El futuro educativo de la Facultad de Geografia dependera de su capacidad de
anticiparse a los riesgos y aprovechar las oportunidades que la IAG ofrece, siempre
dentro de un marco ético y de equidad.

La discusion de resultados confirma que los estudiantes de la Facultad de Geografia

no solo aceptan la IAG, sino que reconocen su valor en:

Accesibilidad a la informacion (conectivismo).

Proceso ensefianza-aprendizaje (Educacion 4.0).

Desarrollo de habilidades metacognitivas (cognicion distribuida).

Buenas précticas e integridad académica (principios éticos).
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Estos resultados no deben verse como conclusiones cerradas, sino como un
diagnostico en construccion que debe orientar la toma de decisiones institucionales,

regionales y globales.
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Resumen

La adolescencia, como fase transitoria, implica trascendentales cambios en los &mbitos
bioldgico, psicoemocional y social; la exploracion del yo, las variaciones endocrinas y
las demandas del entorno incrementan la propension a enfrentar retos de distinta
naturaleza, al igual que en la dinamica de sus vinculos personales, donde el entorno social
desempefia un rol fundamental en la evolucion y formacion de esta poblacion juvenil. Por
tal razon, la finalidad de la presente investigacion fue identificar los desafios psicosociales
que afectan a la poblacidn estudiantil de nivel bachillerato, examinar su incidencia en el
rendimiento académico y determinar la existencia de una relacion significativa a nivel
estadistico entre dichas variables. El estudio se fundament6 en el paradigma positivista,
utilizando una metodologia cuantitativa de disefio no experimental, con un alcance
correlacional que proporciona una caracterizacion minuciosa de los eventos analizados
mediante el Cuestionario de Problemas Psicosociales en Adolescentes (Q-PAD), aplicado
a 134 jovenes de secundaria. Los hallazgos mostraron una intrincada interaccion
psicosocial en esta poblacién, donde, si bien un segmento considerable reporta bienestar
emocional normal, persisten dificultades como la disconformidad con la imagen corporal,
estados de ansiedad y depresion, agravadas por el contexto familiar y la vulnerabilidad
psicosocial. Ademas, la relacion negativa entre la evaluacion clinica y el rendimiento
académico enfatiza la urgencia de aplicar programas de apoyo psicoldgico, mientras que
el nexo intrincado entre el riesgo psicosocial y la autoestima requiere un analisis mas
profundo. Por ello, es imperativo poner en marcha iniciativas de soporte psicosocial,
metodologias de ensefianza diversificadas y un monitoreo constante para garantizar la

realizacion integral de los estudiantes.

Palabras clave: Adolescencia, autoestima, bienestar, rendimiento académico.

Abstract

Adolescence, as a transitional phase, involves significant changes in the biological,
psycho-emotional, and social spheres. The exploration of the self, endocrine variations,
and environmental demands increase the propensity to face challenges of various Kinds,
as well as in the dynamics of personal relationships, where the social environment plays
a fundamental role in the evolution and formation of this youth population. Therefore, the
purpose of this research was to identify the psychosocial challenges affecting high school
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students, examine their impact on academic performance, and determine the existence of
a statistically significant relationship between these variables. The study was based on
the positivist paradigm, using a quantitative, non-experimental, correlational design that
provides a detailed characterization of the events analyzed through the Questionnaire of
Psychosocial Problems in Adolescents (Q-PAD), administered to 134 high school
students. The findings revealed a complex psychosocial interplay within this population.
While a significant segment reports normal emotional well-being, difficulties such as
body image dissatisfaction, anxiety, and depression persist, exacerbated by family
circumstances and psychosocial vulnerability. Furthermore, the negative correlation
between clinical assessment and academic performance underscores the urgent need for
psychological support programs, while the intricate link between psychosocial risk and
self-esteem requires further analysis. Therefore, it is imperative to implement
psychosocial support initiatives, diversified teaching methodologies, and ongoing
monitoring to ensure the students' holistic development.

Keywords: Adolescence, self-esteem, well-being, academic performance.

Introduccion

En la etapa adolescente, generalmente considerados entre los diez y diecinueve afios, los
individuos experimentan una variedad de transformaciones biolégicas, psicolégicas y
sociales (Avila & Cafias-Lucendo, 2023). Estas transformaciones, que representan el paso
desde la infancia a la adultez plena, tienen impacto considerable mientras se desarrolla el
sentido del yo, las interacciones sociales y el bienestar integral de los adolescentes (OMS,
2021). Glemes-Hidalgo et al. (2017), sefialan que la adolescencia es un proceso que dista
de ser continuo y uniforme, puesto que los diversos aspectos del desarrollo (bioldgicos,
cognitivos, afectivos o interpersonales) a menudo avanzan a ritmos desiguales, e incluso
pueden experimentar regresiones 0 pausas, especialmente ante escenarios de tension.
Segun Piaget (1969), la adolescencia es el periodo clave para la maduracion de las
capacidades cognitivas, durante este periodo, los adolescentes transitan del pensamiento
concreto al pensamiento formal, lo que les permite razonar de forma abstracta y
deductiva, habilidades esenciales para resolver problemas complejos; no obstante, este
avance cognitivo también viene acompafiado de un egocentrismo particular. Por su parte

Erikson (1968) y Vygotsky (1978, 2006), ofrecen perspectivas complementarias sobre el
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desarrollo adolescente. Erikson destaca la crisis de identidad, mientras que Vygotsky
destaca el impacto del medio social y las dindmicas culturales; ambas teorias resaltan el
valor de las interacciones sociales y la exploracion en la construccion de la identidad.

A nivel social, la poblacion juvenil esta en una etapa de paso hacia la autonomia por lo
general, se distancian gradualmente de sus padres y buscan la aprobacién de sus amigos
y compafieros, la influencia de ellos se vuelve cada vez mas importante, y los adolescentes
tienden a formar grupos sociales con los que comparten intereses y valores. Ademas, 1os
medios de comunicacion y las tecnologias emergentes son cruciales para la socializacion
adolescente, ya que exponen a los jovenes a un vasto abanico de informacion y vivencias
(Cruz, 2019; Gomez y Marin, 2017).

Segun Sica et al. (2011), la adolescencia comprende tres fases fundamentales: la inicial,
la intermedia y la final. El estadio temprano de la adolescencia, que se extiende desde los
10 hasta los 13 afios, se distingue por las transformaciones fisicas, sociales y emocionales
ligadas a la pubertad (Avila & Cafias-Lucendo, 2023; Steinberg, 2018). Durante el estadio
intermedio de la adolescencia, que comprende las edades de 14 a 17 afios, los adolescentes
buscan definir su identidad y establecen relaciones mas profundas (Erikson, 1968;
Siglienza et al., 2019). Finalmente, el estadio final de la adolescencia, que se extiende
desde los 18 hasta los 21 afios, se centra en la consolidacion de la identidad (Céaceres,
2021), las determinaciones respecto al porvenir y la integracion en la vida madura (Arnett,
2014; Siguenza et al., 2019).

Durante la adolescencia, existe una mayor susceptibilidad a diversas amenazas,
incluyendo aspectos personales, familiares, sociales y educativos, que impactan de
manera adversa en el bienestar fisico, afectivo y mental de los adolescentes, afectando su
evolucion personal (Rosero, 2018). En este contexto, los factores individuales, tales como
condiciones médicas, temperamento, personalidad y habilidades cognitivas, ejercen una
influencia significativa, interactuando con el entorno y moldeando la experiencia Unica
de cada adolescente (Avila & Cafias-Lucendo, 2023).

La familia, como primer entorno social, desempefia un papel crucial, donde la interaccion
familiar, marcada por la comunicacion y el apoyo, es fundamental para un desarrollo
saludable; sin embargo, factores como el divorcio y la violencia pueden generar
dificultades, y el estilo parental también juega un papel relevante (Baumrind, 1971;
Garcia et al., 2019; Funes, 2019; Posada y Cadavid, 2023; Sroufe, 2005). Asimismo, el
entorno social, que incluye el grupo de compafieros y amigos, la escuela, la comunidad y

Carlota Carolina Moncayo — Jara, Maria Emperatriz Yépez - Bimboza , Carmen Amelia Yépez - Bimboza
Maria Esther Mejia - Lasso

Problemas Psicosociales y Rendimiento Académico en Adolescentes de Bachillerato:
Un Anélisis de Correlacion.



| 201

los canales informativos, ejerce un impacto en la construccion del yo, los valores y las
conductas de los adolescentes (Garcia et al., 2019; Gomez y Marin, 2017). La institucion
educativa, en particular, tiene una relevancia considerable en el bienestar afectivo y el
rendimiento estudiantil de los adolescentes, especialmente si promueve un clima de
seguridad y respeto mutuo.

La vulnerabilidad adolescente se intensifica ante factores de riesgo como la violencia,
problemas familiares y presion grupal, que segin Gomez y Marin (2017) y Hawkins et
al. (1992), incrementan la probabilidad de problemas de salud mental, conductas de riesgo
y dificultades académicas y sociales. No obstante, Jessor y Jessor (1977) destacan la
importancia de factores protectores, como el apoyo familiar y actividades
extracurriculares, que contrarrestan estos efectos negativos y promueven un desarrollo
saludable y resiliente, incluyendo conexiones positivas con adultos, habilidades de
afrontamiento y valores sélidos (Garcia et al., 2019).

En este contexto, para lograr una comprension integral de como los desafios adolescentes
impactan el rendimiento académico, Sica et al. (2011) proponen una clasificacion en
nueve escalas: sentirse insatisfecho con la apariencia corporal (conduce a la distraccion y
disminuye la autovaloracion); la ansiedad (dificulta la atencion y el rendimiento
academico); la depresion (reduce la motivacion y la concentracion); el abuso de
sustancias (perjudica la memoria y el comportamiento); los problemas interpersonales y
familiares (generan estrés emocional); la incertidumbre sobre el futuro (causa
distracciones); el riesgo psicosocial (como la violencia, afecta el comportamiento); la
autovaloracion deficiente (provoca incertidumbre); y la ausencia de bienestar emocional
y fisico (interfiere con el aprendizaje). Estos problemas, individualmente o en conjunto,
tienen repercusion significativa en el proceso formativo del estudiante, dificultando la
capacidad para concentrarse, aprender y alcanzar su maximo potencial.

Por lo tanto, esta investigacion se enfoca en identificar los desafios psicosociales que
experimentan los estudiantes de bachillerato, analizar su repercusion en el rendimiento
académico y establecer si hay una conexion estadisticamente relevante entre estos

aspectos.

Metodologia
La presente investigacion adopté una metodologia con un enfoque estrictamente

cuantitativo y un esquema de estudio no experimental. Se sitGa bajo el paradigma
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positivista y busca ofrecer una descripcion detallada de los fendmenos estudiados
(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018). La muestra se compuso de 134 adolescentes
(con edades que oscilan entre 14 y 17 afios) del Bachillerato General Unificado (BGU)
de un centro educativo ecuatoriano, seleccionados mediante un procedimiento no
probabilistico por accesibilidad. El universo de estudio estuvo constituido por el total de
estudiantes matriculados en el nivel de Bachillerato de la institucion educativa
seleccionada, de donde se tomd la muestra mediante un procedimiento no probabilistico
por accesibilidad. Es importante sefialar que, debido al tipo de muestreo por accesibilidad,
los resultados describen a la poblacién estudiada y no pueden generalizarse al universo
completo de adolescentes ecuatorianos.

Considerando que la muestra de participantes se encuentra en el rango de 14 a 17 afos,
siendo legalmente menores de edad en Ecuador, se cumplié rigurosamente con los
protocolos éticos para la investigacion con seres humanos. Previo a la aplicacion del
instrumento, se solicitd el consentimiento informado explicito de los padres, madres o
representantes legales de los estudiantes, garantizando que estuvieran al tanto de los
objetivos del estudio y de la voluntariedad de la participacién. Del mismo modo, se
obtuvo el asentimiento informado de cada estudiante participante, explicandoles el
proposito del estudio y asegurando la confidencialidad de sus respuestas. Solo los
estudiantes cuyos padres o representantes dieron su consentimiento y que ellos mismos
dieron su asentimiento participaron en la investigacion.

Siguiendo el modelo propuesto por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) vy
complementando con los aportes de Albornoz et al. (2023), la investigacion se desarroll6
a través de cuatro fases secuenciales, cada una compuesta por una serie de pasos
interrelacionados:

Primera fase: se ejecutd una exhaustiva exploracion en la bibliografia especializada y
relevante, utilizando repositorios de informacion especifica y estandares estrictos de
inclusion y exclusion, para identificar teorias, modelos y estudios empiricos clave,
contextualizar el problema dentro de un marco teérico sélido y delimitar el alcance del
estudio en términos de poblacién, contexto y periodo de tiempo; seguidamente, se
procedio al disefié con un enfoque cuantitativo no experimental, enfocado en describir y
correlacionar variables. La recoleccion de informacion se llevd a cabo mediante una

encuesta, en la que se aplico el instrumento de medicion Q-PAD.
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Segunda fase: se optd por la eleccion del instrumento para evaluar los problemas en
adolescentes, a tal efecto, se recurrié al Q-PAD creacion de Sica et al. (2011).). Esta
herramienta, adaptada por Santamaria (2016), permite evaluar una serie de problemas
comunes en la adolescencia, incluyendo depresion, ansiedad, imagen corporal, abuso de
sustancias, dificultades en las relaciones interpersonales; la falta de certidumbre respecto
al porvenir; la exposicion a riesgos psicosociales; la autovaloracion y el sentido global de
bienestar. Este cuestionario ha sido ampliamente utilizado en diversas poblaciones

(Lépez et al., 2021; Segura, et al., 2020)

El cuestionario Q-PAD tiene de 81 items, distribuidos en categorias que corresponden a

las escalas clinicas, indice de riesgos psicosocial y la escala de bienestar. Q-PAD utiliza

una escala de Likert para cuantificar las respuestas de los participantes, cada item presenta
una afirmacion y los estudiantes deben seleccionar una de las siguientes opciones:

verdadera (4 puntos), parcialmente verdadera (3 puntos), parcialmente falsa (2 puntos) o

falsa (1 punto). Esta escala permite medir el grado en que cada afirmacion se ajusta a la

experiencia personal del participante:

1. Laimagen corporal: analiza la interaccién entre la imagen que uno tiene de su cuerpo,
los estados emocionales y las conductas relacionadas con la alimentacién, cuantifica
la insatisfaccion corporal, el sufrimiento emocional y los conflictos interpersonales
derivados de esta (Ortega, 2023).

2. Laansiedad: mide las manifestaciones de ansiedad percibidas individualmente, como
preocupaciones excesivas, rigidez muscular, palpitaciones y dificultad para
concentrarse, abarcando asi los componentes cognitivos, emocionales y fisioldgicos
de este trastorno (Rapee, 2016). Los items que corresponde a esta escala son: 2, 8, 15,
33, 40, 47, 55, 63, 69 y 75.

3. La depresion: mide las manifestaciones subjetivas de tristeza, melancolia y pérdida
de interés (anhedonia), asi como la desesperanza y la ausencia de motivacion. Los
items que corresponden a esta escala son: 16, 24, 35, 42, 48, 57,65y 71.

4. La dependencia de sustancias: se centra en la valoracion del uso problematico de
bebidas alcohdlicas y otras adicciones quimicas, asi como su impacto en el
rendimiento académico, las conexiones interpersonales y el estado psicologico del
adolescente (Rosero, 2018). items clave: 4, 12, 18, 26, 32, 37, 50, 59, 73 y 78.
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5. Los problemas interpersonales: evalla la existencia de obstaculos en el desarrollo y
sostenimiento de vinculos interpersonales gratificantes, asi como en la gestion
pacifica de desacuerdos. items clave: 3, 9, 23, 30, 34, 64, 70 y 76.

6. Los problemas familiares: evalla la presencia de conflictos en el ambito familiar,
como las discusiones recurrentes y las dificultades para comunicarse, asi como su
influencia en el comportamiento y el bienestar afectivo de los jovenes (Garcia et al.,
2019). items clave: 6, 14, 20, 27, 38, 45, 52, 68 y 80.

7. La incertidumbre sobre el futuro: mide la existencia de incertidumbres y ansiedades
respecto al porvenir académico y profesional, asi como el efecto de esta vacilacion en
el bienestar emocional y las decisiones del adolescente. items clave: 17, 25, 31, 36,
43,49, 66, 72y 77.

8. Elriesgo psicosocial: Evalua la presencia de dificultades para seguir normas sociales,
controlar impulsos y evitar comportamientos agresivos o destructivos, en el contexto
educativo, al igual que en las relaciones con otros. (Segura et al., 2020). items clave:
3, 6,10, 11, 12, 18, 21, 26, 29, 32, 33, 35, 37, 41, 50, 52, 56, 57, 58, 59, 60, 65, 73 y
78. Ocho de los cuales no se encuentran en las otras escalas.

9. Autoestima y bienestar: provee una valoracion exhaustiva del bienestar percibido por
el adolescente, evaluando su grado de aceptacion personal, el de sus relaciones con
los demas y el de su condicion fisica (Avila & Cafias-Lucendo, 2023; Sigiienza et al.,
2019). items clave: 5, 13, 19, 44, 46, 51, 53, 61, 67, 74, 79 y 81.

Un aspecto clave para la calidad de los hallazgos del estudio cuantitativo es la validez y

confiabilidad de la herramienta de recopilacion de informacion (Herndndez-Sampieri y

Mendoza, 2018). En este estudio el instrumento utilizado, fue validado y su confiabilidad

fue establecida por sus propios autores Galvan et al. (2018); Segura et al. (2020);

Santamaria (2016); Sica et al. (2011); reportando los siguientes valores de confiabilidad

en cada una de las escalas: insatisfaccion corporal (0,95), ansiedad (0,87), depresion

(0,79), abuso de sustancias (0,82), problemas interpersonales (0,77); problemas familiares

(0,82), incertidumbre sobre el futuro (0,83); riesgo psicosocial (0,87); autoestima y

bienestar (0,82). Dado el uso internacional y la comprobada consistencia y exactitud del

instrumento, no se requirié una nueva validacion para esta investigacion.

La implementacion del Q-PAD, se realizd de manera individual (plataforma Google

Forms), proporcionando a los participantes en el aula de clases, las instrucciones

necesarias para su correcta cumplimentacion. El tiempo estimado para responder al
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cuestionario fue de 20 minutos aproximadamente, se enfatizo la importancia de responder
de forma honesta y sincera, aclarando que cada respuesta se ajusta a la experiencia
personal del participante.

Tercera fase: dedicada al procesamiento de la informacidn, los datos recopilados a través
del cuestionario Q-PAD Yy el rendimiento académico fueron organizados y estructurados
en una hoja de calculo de Excel. Posteriormente, siguiendo los lineamientos
metodologicos propuestos por Hair et al. (2014), se efectu6é un analisis detallado de la
informacién recopilada previo al analisis estadistico. Los hallazgos se exhibieron en
tablas y gréfico, siguiendo las pautas de visualizacién de datos recomendadas por
Albornoz et al. (2023), con el fin de facilitar la interpretacion y comunicacion de los
hallazgos. El procesamiento estadistico se ejecuté mediante el software SPSS, se
calcularon medidas descriptivas y se empled el coeficiente de correlacion de Pearson,
estableciendo un nivel de significancia de (o = 0,05) para la determinacion de resultados.
Cuarta fase: se llevd a cabo la examinacion y comprensién de los hallazgos de cada una
de las escalas del Q-PAD de la siguiente manera: En las escalas clinica e indice de riesgo
psicosocial: (>= 96) nivel muy alto, presenta malestar y problemas clinicos destacados;
entre (91-95) nivel alto, presenta malestar y problemas clinicos; entre (85-90) nivel
medio-alto con indicadores que exige prudencia, un punto critico con aparicién de
desazdn y entre (1-80) nivel normal, sin significancia clinica. En la escala de Autoestima
y bienestar: (95) nivel muy alto, precaucién, excesiva autoestima; entre (61-94) nivel alto,
buena autoestima; entre (41-60) nivel medio, es normal; entre (21-40) nivel medio-bajo,
con indicadores de advertencia, un area limitrofe donde se aprecia una ligera afliccion;
entre (11-20) nivel bajo, presenta malestar y entre (1-10) nivel muy bajo, presenta
malestar muy destacado (Santamaria, 2016).

Se ejecutd un analisis estadistico descriptivo basado en frecuencias y porcentajes, esta
técnica, ampliamente utilizada en investigacion cuantitativa (Hair et al., 2014), permitié
determinar las estructuras subyacentes y las direcciones de cambio en la informacion. Los
resultados obtenidos se enmarcan en el contexto tedrico de los problemas en adolescentes,
lo que permitid una interpretacién mas profunda de los hallazgos.

Para cuantificar el rendimiento acadéemico de los estudiantes de Bachillerato General
Unificado (BGU) en el transcurso del primer periodo del afio escolar 2024-2025, que es
la variable de estudio utilizada, se adoptd un sistema de evaluacidon por niveles que

clasifica el aprovechamiento en cuatro categorias: Dominio de los aprendizajes
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requeridos (DAR) para puntuaciones de 9 a 10; Alcanza los aprendizajes requeridos
(AAR) para notas entre 7 y 8,99; Proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos (PAAR)
con calificaciones de 4,01 a 6,99; y No alcanza los aprendizajes requeridos (NAAR) para
notas de 4 o menos. Dichas calificaciones reflejan la consecucion de las metas de
aprendizaje estipuladas tanto en el curriculo como en los estandares educativos
nacionales, tal y como se detalla en el Articulo 194 del Reglamento a la Ley Organica de
Educacion Intercultural (LOEI) (MINEDUC, 2017).

Con el objetivo de explorar la correlaciéon entre las escalas del Q-PAD, que miden
problemas adolescentes, y el rendimiento académico, se utilizd el coeficiente de
correlacion de Pearson para valorar la relacion lineal, siendo esta la prueba mas adecuada
para variables continuas, lo cual permiti¢ establecer la fuerza de la asociacion entre las
diferentes variables del estudio.

Es importante destacar que, si bien el rendimiento académico (evaluado por
calificaciones) es el foco de esta variable, su resultado final esta también influenciado por
una serie de factores externos, como la calidad del sistema educativo nacional, la
pertinencia del curriculum, la formacién y motivacién del equipo docente, y los recursos
institucionales disponibles. Aunque el estudio se centra en la correlacion con los factores
psicosociales, se reconoce que estos elementos contextuales son determinantes en el

rendimiento académico global y deben considerarse en la interpretacion de los resultados.

Resultados y Discusién

Problemas psicosociales de los estudiantes de bachillerato

Para la variable problemas psicosociales se asumieron las teorias de Erikson (1968),
Piaget (1969) y Vygotsky (1978), tres pilares de la psicologia del desarrollo, los cuales
ofrecen valiosas lentes para comprender los desafios psicosociales de la adolescencia.
Piaget subraya los desequilibrios cognitivos, como el egocentrismo adolescente y el
formalismo, que pueden dificultar la adaptacion social. Vygotsky pone de relieve la
significancia de las relaciones interpersonales y como las discrepancias entre lo que un
adolescente puede hacer solo y con ayuda pueden generar conflictos.

Por su parte Erikson, centra su atencion en la crisis de identidad, destacando que la
incapacidad de construir un sentido coherente de si mismo puede llevar a problemas

emocionales y de comportamiento. En conjunto, estas teorias resaltan la complejidad de
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los problemas psicosociales en la adolescencia, que se ven influenciados por factores
cognitivos, sociales y emocionales.

Los datos recolectados a traves del cuestionario Q-PAD (Sica et al., 2011), herramienta,
adaptado por Santamaria (2016), fueron procesados tomando en cuenta las escalas
clinicas: insatisfaccion personal, ansiedad, depresion, abuso de sustancias, problemas
interpersonales, problemas familiares e incertidumbre sobre el futuro escala de riesgo
psicosocial y escala de autoestima y bienestar (tabla 1).

Tabla 1
Escalas del Q-PAD en estudiantes de bachillerato
Escalas Clinicas

Escalas Muy Alto Alto Medio Alto Normal
Categorias f % F % f % f %
Insatisfaccion corporal 20 15 15 11 19 14 80 60
Ansiedad 24 18 12 9 23 17 75 56
Depresion 34 25 20 15 20 15 60 45
Abuso de sustancias 3 2 12 9 24 18 95 71
Problemas interpersonales 9 7 15 11 40 30 70 52
Problemas familiares 20 15 24 18 36 27 54 40

Incertidumbre sobre el o5 19 23 17 36 27 50 37

futuro
Escala Riesgo Psicosocial
Escala Muy Alto Alto Medio Alto Normal
Categoria f % F % f % f %
Riesgo Psicosocial 18 13 16 12 20 15 80 60
Escalade autoestima y Bienestar
. Medio . .
Escala Muy Alto Alto  Medio Bajo Bajo Muy Bajo
Categoria f % f % f % f % f % f %
Autoestima y bienestar 12 9 10 7 22 16 15 11 25 19 50 37

Nota. Resultados arrojados por el instrumento de medicion

Los resultados de la evaluacion de diversas escalas del Q-PAD, se presentan en la tabla
1, las cuales miden diferentes aspectos relacionados con el bienestar psicoldgico,
psicosocial, autoestima y bienestar. Las escalas clinicas y riesgo psicosocial se dividen
en cuatro categorias: muy alto, alto, medio alto y normal, en tanto que la escala de
autoestima y bienestar se divide en seis categorias (muy alto, alto, medio, medio bajo,
bajo y muy bajo). Seguidamente, se desarrolla el analisis e interpretacion de los resultados
obtenidos para cada una de las dimensiones evaluadas.

Escalas clinicas (EC)

Los hallazgos de la escala clinica de insatisfaccion corporal revelan una distribucion
interesante entre los estudiantes evaluados, si bien el 60% se encuentra en un rango

normal, lo cual es una sefal positiva, un porcentaje considerable (40%) muestra niveles
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de insatisfaccion corporal que van desde moderados hasta muy altos, lo que sugiere la
urgencia de asistencia individualizada en estos casos. Estos resultados coinciden con los
de Ortega (2023), al evidenciar una preocupante prevalencia de insatisfaccion corporal
sobre todo en mujeres adolescentes, este fendmeno, particularmente acentuado en los
primeros afios de la adolescencia, subraya la necesidad apremiante de establecer
iniciativas de prevencién y fomento de la autoestima en esta poblacion.

El estudio revela una fluctuacion importante en los niveles de ansiedad entre estudiantes.
Aunque el 56% se encuentra en rangos normales, un 18% presenta ansiedad muy alta con
sintomas intensos, un 9% ansiedad alta que afecta su bienestar, y un 17% ansiedad medio
alta, indicando vulnerabilidad. Existe concordancia entre los resultados y los de otras
investigaciones que demuestran que una proporcion considerable de estudiantes reporta
niveles de ansiedad dentro de lo esperado (Rapee, 2016). Sin embargo, los niveles
elevados de ansiedad se asocian con un deterioro significativo del bienestar psicologico
y académico (Reinoso, 2019). Ademas, la prevalencia de ansiedad medio alta concuerda
con las cifras mundiales de trastornos de ansiedad (OMS & OPS, 2017). Se destaca la
trascendencia de considerar la ansiedad como un problema relevante en estudiantes,
influenciado por factores académicos, sociales y familiares (Osorio, 2021).

El anélisis revela una variabilidad en los niveles de depresion entre estudiantes, el 45%
se encuentra en el rango normal, es decir, no presentan sintomas significativos de
depresion en su vida diaria, sus emociones y conductas son generalmente estables, y
pueden experimentar momentos de tristeza o baja energia ocasionalmente, pero estos no
interfieren con su funcionamiento cotidiano. Mientras que un 15% experimenta sintomas
leves a moderados, otro 15% sintomas intensos que afectan su funcionamiento diario, y
un 25% sintomas severos y persistentes. Estos hallazgos son relevantes al considerar la
prevalencia global de trastornos depresivos (OMS & OPS, 2017), que fue del 4.4% en
2015. Asimismo, la literatura académica de Mufioz et al., (2021) han encontrado una
prevalencia del 25.9% de depresidon en adolescentes, con impactos negativos en el
rendimiento académico y las conexiones interpersonales.

El analisis revela una distribucion heterogénea en la escala clinica del abuso de sustancias,
gran parte de las personas encuestadas (71%) se encuentra en el rango normal, indicando
un consumo bajo o nulo. Sin embargo, un 29% muestra algin nivel de consumo
preocupante. Especificamente, un 2% presenta un patron de consumo muy alto, un 18%
un consumo medio alto con riesgo de dependencia (Minior et al., 2019), y un 9% un
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consumo alto con posibles consecuencias iniciales. Estos hallazgos difieren de estudios
previos (Rosero, 2018), que reportan una prevalencia mucho mayor de consumo. Las
discrepancias podrian deberse a diferencias en las muestras, definiciones y contextos
socioculturales de los estudios. Se enfatiza la urgencia de considerar el abuso de
sustancias como un problema relevante en la poblacion estudiantil, a pesar de la alta
proporcién en el rango normal.

Los resultados de la escala clinica relaciones interpersonales evidencian una distribucion
heterogénea en la percepcion y manejo de las interacciones personales entre los
estudiantes evaluados, aunque un porcentaje considerable (52%) presenta un nivel normal
de interaccién social, un ndmero significativo (48%) muestra algin grado de
insatisfaccion o dificultad en sus relaciones, lo que sugiere la demanda de acciones
concretas. Esta observacion es consistente con los hallazgos de Gutiérrez-Carmona y
Ldpez (2015), quienes también reportaron dificultades en la interaccion social de los
sujetos evaluados. Ademas, estos resultados resaltan la importancia de abordar las
dificultades en las interacciones personales durante la etapa adolescente, crucial para el
progreso de las habilidades socioemocionales.

El analisis de la escala clinica problemas familiares, revela una diversidad de experiencias
familiares entre los estudiantes. EI 40% reporta un ambiente familiar estable y saludable,
lo que favorece su bienestar. Sin embargo, un 18% experimenta malestar significativo por
conflictos familiares, un 27% incomodidad y falta de apoyo, y un 15% pertenece a
entornos altamente disfuncionales. Estos resultados subrayan la relevancia del ambiente
familiar en el bienestar estudiantil. En concordancia con Avila y Cafias-Lucendo (2023),
los estudiantes con problemas familiares en niveles altos presentan sintomas de depresion,
ansiedad, trastornos de conducta y dificultades relacionales, a menudo debido a abuso
emocional o fisico, negligencia, divorcio conflictivo o dificultades psicolédgicas de los
padres. Se destaca la necesidad de intervenciones especificas para apoyar a los estudiantes
afectados por dinamicas familiares negativas.

El andlisis de la escala clinica de incertidumbre sobre el futuro revela una distribucion
heterogénea entre los estudiantes. Un 37% muestra baja preocupaciéon por su futuro,
mientras que un 19% experimenta incertidumbre muy alta, un 27% moderadamente alta
y un 17% alta. Estos hallazgos son consistentes con estudios previos (Aristizabal-Murillo
et al., 2021), que asocian la alta incertidumbre con sentimientos de desorientacion y

desmoralizacién, afectando el rendimiento académico.
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En general, el analisis de las escalas clinicas revela un panorama complejo de la salud
mental estudiantil. Aungue un porcentaje significativo presenta niveles normales, existe
un grupo considerable con dificultades en areas tales como: la percepcion de la figura
fisica, la angustia, la tristeza profunda, el consumo indebido de drogas/alcohol, las
interacciones con otras personas, el ambiente en el hogar y la inquietud frente al porvenir.
Se subraya la necesidad de implementar programas de intervencion y prevencion para
satisfacer las necesidades particulares de cada estudiante y promover su bienestar en un
entorno académico cada vez mas exigente.

Escala de Riesgo psicosocial (ERP)

El analisis de la escala de riesgo psicosocial revela una distribucion heterogénea entre los
estudiantes. Un 60% muestra una adaptacion adecuada, mientras que un 27% presenta
dificultades significativas en el control de impulsos y seguimiento de normas, con un 13%
en la categoria de riesgo muy alto que requiere intervenciones especificas.
Especificamente, el 15% presenta impulsividad ocasional, el 12% impulsividad y
conductas conflictivas frecuentes, y el 13% impulsividad extrema y conductas desafiantes
severas. En sintonia con Hernandez et al. (2024), se encontrd que un porcentaje superior
al cincuenta por ciento de los encuestados presentan riesgo psicosocial en areas como el
uso de sustancias, salud mental, relaciones familiares y conductas agresivas,
especialmente en adolescentes jovenes. Se destaca la urgencia de una perspectiva
holistica y cooperativa para abordar estos problemas de conducta complejos y
multifactoriales, y la importancia de disefiar intervenciones efectivas y personalizadas.
Escala de Autoestima y bienestar (EAB)

El andlisis revela una gran variedad en los niveles de autoconcepto en los estudiantes
evaluados. Un 37% presenta autoestima muy baja, con sentimientos persistentes de
inferioridad, y un 19% autoestima baja, caracterizada por insatisfaccion personal. Estos
hallazgos coinciden con Avila y Cafias-Lucendo (2023), quien reporta un 30% de baja
autoestima en mujeres y un 13% en varones. Por otro lado, un 16% muestra autoestima
media, un 7% alta y un 9% muy alta, lo que podria indicar sobreestimacion. Estos ultimos
resultados corroboran parcialmente los de Lopez et al. (2021), quienes encontraron un
incremento en la autoestima y el bienestar, aunque sin significancia estadistica. Se destaca
la necesidad de intervenciones urgentes debido a la alta concentracion de estudiantes con

baja autoestima, ya que esta es crucial para el desarrollo personal y académico.
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Rendimiento Académico de los estudiantes de Bachillerato

Figura 1

Distribucién porcentual de las calificaciones obtenidas por los estudiantes de Primer
Afio de Bachillerato
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Nota. Distribucion porcentual de las calificaciones obtenidas
La Figura 1 presenta la distribucion del rendimiento académico de los estudiantes de
bachillerato BGU, mostrando una heterogeneidad en sus calificaciones. Un 44,8% se
ubicaen el rango AAR (7- 8,99 puntos), indicando un cumplimiento satisfactorio, aunque
se sugiere profundizar en el andlisis para identificar areas de mejora. Un 25,4% alcanza
el rango DAR (9 - 10 puntos), demostrando un dominio en las diferentes asignaturas. Las
puntuaciones (18,7%) de un sector de los participantes caen dentro de la zona de PAAR
(de 4,01 a 6,99 puntos), indicando que estan en la fase previa a la consecucion total de
los aprendizajes requeridos. Finalmente, un 11,2% se encuentra en el rango NAAR (<=4
puntos), requiriendo atencion prioritaria. Se destaca la necesidad de implementar
estrategias diferenciadas y realizar un seguimiento continuo para asegurar la equidad y
eficacia del sistema educativo.
Relacion entre las escalas del Q-PAD y el rendimiento académico (RA)
Con el fin de examinar la conexion entre las categorias que corresponde a las escalas del
Q-PAD (clinica, riesgo psicosocial, autoestima y bienestar), y el rendimiento académico
en estudiantes de bachillerato, se aplicd la correlacion de Pearson, formulando las
hipdtesis nula y alternativa con un umbral de significancia estadistica fijado en (0,05). El
objetivo de este procedimiento es determinar si hay una asociacion lineal considerable
entre las variables evaluadas y el rendimiento académico.
1. Escala Clinica (EC) y Rendimiento Académico (RA)
Ho: No se halla una vinculacion lineal entre la EC y el RA.
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H1: Se encuentra una asociacion lineal entre la EC y el RA.

Escala de Riesgo Psicosocial (ERP) y Rendimiento Académico (RA)
Ho: No hay una correlacion lineal entre la ERP y el RA.

H1: Existe una correlacion lineal entre la ERP y el RA.

Escala Autoestima y Bienestar (EAB) y Rendimiento Académico (RA)
Ho: EAB no presenta una relacion lineal con el RA.

Hi: EAB muestra una relacion lineal con el RA.

Escalas Clinicas (EC) y de Riesgo Psicosocial (ERP)

Ho: La relacion lineal entre la EC y la ERP es inexistente.

H1: Se observa una asociacion lineal entre la EC y la ERP.

Escalas Clinicas (EC) y Autoestima y Bienestar (EAB)

Ho: No se da una conexion lineal entre la EC y la EAB.

H1: Hay una conexion lineal entre la EC y la EAB.

Escalas de Riesgo Psicosocial (ERP) y Autoestima y Bienestar (EAB)
Ho: No existe vinculo lineal entre la ERP y la EAB.

H1: Se detecta un vinculo lineal entre la ERP y la EAB.

La verificacién de las hipotesis en una investigacion depende fundamentalmente del

analisis estadistico, para lo cual el software SPSS resulta indispensable. Por medio de este

analisis, se examina la informacion de forma objetiva, identificando patrones claves y

estableciendo la relevancia estadistica de las relaciones entre variables. Los hallazgos se

exponen detalladamente en la Tabla 2.

Tabla 2
Contraste de hipdtesis (Pearson), para las escalas del Q-PAD vy el rendimiento
académico
Escala Riesgo Autoestima  Rendimiento
Clinica Psicosocial y Bienestar ~ Académico
(EC) (ERP) (EAB) (RA)
Escala Correlacion de Pearson 1 - 111 -, 184" -,239™
Clinica Sig. (bilateral) ,204 ,034 ,005
(EC) N 134 134 134 134
Riesgo Correlacion de Pearson -111 1 428" ,015
E’éggioc'a' Sig. (bilateral) 204 <,001 864
N 134 134 134 134
Autoestima  Correlacion de Pearson -, 184" 428™ 1 -,023
y Bienestar  Sig. (bilateral) ,034 <,001 795
(EAB) N 134 134 134 134
Rendimiento Correlacion de Pearson -,239™ ,015 -,023 1
Academico g (pilateral) 005 864 795
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(RA) N 134 134 134 134
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 2 presenta las correlaciones de Pearson entre cuatro variables: Escala Clinica,
Riesgo Psicosocial, Autoestima y Bienestar, y Rendimiento Académico, con un tamafio
de muestra de 134. Se encontraron correlaciones significativas: una negativa entre la
Escala Clinica y el Rendimiento Académico (r = -0,239; p = 0,005), indicando que
mayores problemas clinicos se asocian a menor rendimiento; una positiva entre Riesgo
Psicosocial y Autoestima y Bienestar (r = 0,428; p < 0,001), sugiriendo que a mayor
riesgo psicosocial, mayor autoestima y bienestar (este resultado amerita un analisis méas
profundo debido a lo contradictorio que podria ser); y una negativa entre Escala Clinica
y Autoestima y Bienestar (r = -0,184, p = 0,034), mostrando que mayores problemas
clinicos se asocian a menor autoestima y bienestar. Las demas correlaciones no fueron
estadisticamente significativas (p > 0,05). Estos hallazgos sugieren relaciones
importantes entre las variables, pero se requiere un analisis mas profundo para
comprender completamente su naturaleza y causalidad.

El principal hallazgo de esta investigacion es la correlacion negativa y significativa entre
la Escala Clinica (EC) y el Rendimiento Académico (RA) (r = -0,239; p = 0,005), este
resultado es crucial, ya que confirma la hipotesis de que mayores problemas clinicos,
como la ansiedad y la depresidn, se asocian a un menor rendimiento académico en los
estudiantes de bachillerato. Esta conclusion se alinea con la literatura previa, que ha
demostrado como el malestar emocional (dificultad para concentrarse, falta de
motivacion, entre otros) interfiere directamente con los procesos de aprendizaje y la
obtencion de calificaciones satisfactorias. Por lo tanto, el enfoque en el bienestar
psicosocial no debe ser secundario a la educacion, sino una parte integral para el éxito
académico.

Un aspecto que requiere un analisis mas profundo es la correlacion positiva, significativa
y moderada entre el Riesgo Psicosocial (ERP) y la Autoestima y Bienestar (EAB) (r =
0,428; p < 0,001), un hallazgo que podria considerarse paraddjico a primera vista.
Generalmente se esperaria que un mayor riesgo psicosocial se asocie con una menor
autoestima. Sin embargo, este resultado puede explicarse por el uso de mecanismos de
afrontamiento por parte de los adolescentes. En entornos de riesgo, algunos jovenes
pueden desarrollar una sobreestimacion de su propia valia o resiliencia como una defensa

psicologica. Otra posibilidad, sugerida por el analisis descriptivo, es la presencia de un
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9% de estudiantes con autoestima muy alta, que el propio instrumento sugiere que amerita
precaucion por una posible sobreestimacion. Este fendbmeno de autoestima defensiva en
contextos adversos es un area que merece una futura exploracién cualitativa, como ya se
sugiere en las conclusiones.

Finalmente, la correlacion negativa entre la Escala Clinica (EC) y la Autoestima y
Bienestar (EAB) (r = -0,184; p = 0,034) corrobora la logica psicoldgica: los problemas
emocionales y clinicos estdn directamente relacionados con una menor percepcién de
bienestar y una peor autovaloracion. Este dato, junto con la alta concentracion de
estudiantes con baja autoestima (56% en rangos bajo y muy bajo), refuerza la urgencia de
programas de intervencion. La distribucion de calificaciones indica que, aunque la
mayoria cumple los objetivos, el 30% del estudiantado se encuentra en las categorias
PAAR y NAAR, lo que subraya la necesidad de acciones diferenciadas para abordar las
dificultades académicas que, segun la correlacion, estan intrinsecamente ligadas a los
desafios psicosociales.

Conclusiones

La evidencia que arrojo el estudio actual, con base en la ejecucion del instrumento Q-
PAD a una muestra de estudiantes de bachillerato, aporté valiosa informacion sobre la
prevalencia y caracteristicas de los problemas psicosociales en este grupo poblacional.
La conclusion central de este estudio se centra en el cumplimiento de su objetivo: la
correlacion de Pearson evidencia una vinculacion inversa significativa entre la Escala
Clinica (EC) y el Rendimiento Académico (RA) (r = -0,239; p = 0,005). Este hallazgo
subraya la influencia perjudicial de las dificultades emocionales (ansiedad, depresion,
etc.) en el rendimiento escolar. Los estudiantes que enfrentan desafios psicosociales
tienden a mostrar un menor rendimiento académico, resaltando la necesidad critica de
intervenciones psicoldgicas en el &mbito educativo.

El estudio también revel6 una complejidad significativa en el bienestar psicosocial, con
un grupo sustancial de estudiantes experimentando dificultades en &reas como la
insatisfaccion corporal, la ansiedad, la depresion y la baja autoestima. Ademas, la
correlacion negativa entre la Escala Clinica (EC) y la Autoestima y Bienestar (AB), junto
con la alta concentracion de estudiantes con baja autoestima (56% en rangos bajo y muy
bajo), refuerza la interconexion entre el malestar emocional y la autovaloracion, y subraya

la urgencia de implementar programas de apoyo psicosocial en las escuelas.
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La correlacion positiva entre Riesgo Psicosocial (RP) y Autoestima y Bienestar (AB)
plantea una relacion compleja que debe explorarse en futuras investigaciones. Aunque
paraddjico, este resultado sugiere la presencia de posibles mecanismos de afrontamiento
0 una sobreestimacion de la propia valia en estudiantes con alto riesgo.

El anélisis del Rendimiento Académico, si bien muestra que la mayoria de los estudiantes
logra un cumplimiento satisfactorio, revela que un porcentaje significativo requiere
atencion especial (30% en rangos PAAR y NAAR). Esto, en el contexto de la correlacién
principal, subraya la importancia de implementar estrategias educativas diferenciadas y
un seguimiento continuo para abordar las dificultades académicas vinculadas a los
desafios psicosociales.

Recomendaciones

En funcién de los resultados obtenidos, especialmente la correlacién inversa entre la
Escala Clinica y el Rendimiento Académico, se plantean las siguientes recomendaciones,
dirigidas a la comunidad educativa:

Dada la vinculacion entre los problemas clinicos (ansiedad, depresién) y el bajo
Rendimiento Académico, se recomienda a las autoridades escolares la creacion de un
programa permanente de soporte psicosocial en el centro educativo. Este programa debe
estar enfocado en el manejo de la ansiedad, la prevencion de la depresion y el fomento de
la autoestima.

Debido a la alta concentracion de estudiantes con baja y muy baja autoestima (56%) exige
una intervencion prioritaria, se deben desarrollar talleres y actividades extracurriculares
que promuevan la autovaloracion positiva y las habilidades de afrontamiento.

Se recomienda capacitar a docentes y tutores para que puedan identificar oportunamente
los indicadores de riesgo psicosocial (como la impulsividad) y los problemas clinicos.
Ademas, se deben ofrecer charlas a padres, madres y representantes legales para mejorar
el ambiente familiar y la comunicacion, dada la influencia de los problemas familiares en
el bienestar estudiantil.

Ante la distribucion heterogénea del Rendimiento Académico, con un 30% de estudiantes
en rangos de dificultad, las autoridades escolares deben promover estrategias de
ensefianza y aprendizaje individualizadas y un seguimiento continuo, asegurando que los
estudiantes que lo requieran reciban el refuerzo académico necesario y oportuno.

Se recomienda a futuros investigadores realizar un estudio de enfoque cualitativo que

explore en detalle la relacion compleja (correlacién positiva) encontrada entre el Riesgo
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Psicosocial y la Autoestima/Bienestar, con el fin de comprender los mecanismos de

afrontamiento que puedan estar en juego
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Resumen

En el presente articulo se analizan las categorias dominantes asociadas a la expresion de si
mismos en jovenes estudiantes de un Centro de Bachillerato Tecnologico (CBT). Desde un
enfoque biografico y el paradigma epistemoldgico interpretativo consideramos los relatos de
vida de ocho jovenes estudiantes de primer semestre de bachillerato con edades entre 14 y
15 anos, radicados en las localidades cercanas al municipio de Temamatla, Estado de México.

Se expone como resultado del analisis una asociacion entre los paralelismos de cuatro
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categorias concordantes: la relacion con las figuras paternales y la adaptacion al medio
escolar; la construccion y reconstruccion de la autopercepcion a través de las etapas escolares;
la relacion entre la cultura juvenil y la escuela como espacio de vida cotidiana y la vision de

aspiraciones asociadas a la busqueda de mejores condiciones de vida en el futuro.
Palabras clave: estudiantes, bachillerato, relatos de vida, familia.
Abstract

This article analyzes the dominant categories associated with self-expression among young
students from a Technological High School (CBT). Using a biographical approach and the
interpretive epistemological paradigm, the life stories of eight first-semester high school
students, aged 14 to 15, living in towns near the municipality of Temamatla, State of Mexico,
are analyzed. The analysis reveals an association between the parallels of four concordant
categories: the relationship with paternal figures and adaptation to the school environment;
the construction and reconstruction of self-perception throughout the school years; the
relationship between youth culture and school as a space for daily life; and the vision of

aspirations associated with the search for better living conditions in the future.

Keywords: students, high school, life stories, family.

INTRODUCCION

En la actualidad el concepto de juventud suscita una comprension que sobrepasa aquellos
elementos alineados especificamente a una etapa del desarrollo humano, siendo asi que su
conceptualizacion trasciende aspectos propios a un contexto historico, social y cultural
determinado, ademas de encontrarse en constante transformacion. A través de esta mirada
global, el estudio sobre la juventud ha aumentado el interés en la investigacion desde distintos
campos disciplinares, siendo la articulacion entre la condicion juvenil y la experiencia escolar

un foco primordial para el aumento del corpus de conocimiento en el &mbito de la educacion.
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Cabe mencionar que, si bien, en México ha habido un aumento en el interés sobre el
fenémeno juvenil dentro del contexto escolar, la mayor parte de las investigaciones
estuvieron focalizadas en contextos urbanizados en las cuales el andlisis se centr6 en conocer
la percepcion de los propios estudiantes sobre lo que para ellos significa estar en la escuela,
estudiar, alcanzar cierta certificacion escolar, vivir la escuela (Guzman & Saucedo, 2007;
Ibarra, Escalante & Fonseca, 2013; Weiss, 2015; Pogliaghi, Mata & Pérez, 2015; Hernandez,
2017; De La Cruz, 2015). Estas investigaciones nos ensefiaron que no es facil separar las
categorias de jovenes de la de estudiantes cuando se analizan sus experiencias en nivel medio
superior y superior. Los estudiantes llevan a la escuela sus practicas culturales como jovenes,
las comparten con sus pares, las recrean a partir de lo que aprenden en la escuela y, en
distintos momentos, ponen atencidon a qué deben resaltar, por ejemplo, sus actividades como
estudiantes cuando estan enfocados al aprendizaje, sus actividades de ocio, interrelaciones

sociales, construccion de identidades juveniles, etc.

La investigacion sobre estudiantes nos permitié entender que es una poblacion heterogénea
en funcion de los sistemas y subsistemas escolares en los que se encuentran inscritos; que
existe una pluralidad de perspectivas culturales de los estudiantes a partir de la cual se
apropian y recrean lo que sus escuelas les ofrecen; que sus recorridos escolares pueden ser
lineales, interrumpidos, con giros imprevistos; que en su dia a dia transitan de sus hogares a
la escuela, a sus comunidades, de maneras muy diversas y que van construyendo miradas
futuras sobre si desean o no continuar estudiando en funcién de los apegos socioemocionales
que logran construir con la escuela, sus necesidades econdmicas y el ejercicio de su ser
jovenes ante distintas ofertas culturales que les hacen tomar decisiones (Guzmén & Saucedo,

2007; Velazquez, 2007; Guzmén 2024).

La literatura muestra un corte en el analisis del objeto de estudio que sigue dos vertientes: la
primera sobre los estudios que examinan la perspectiva y significados que los jovenes
estudiantes le asignan a la escuela, asi como su perspectiva a futuro y la relacion con el trabajo
(Auli & De Ibarrola, 2022; Reyes, 2011; Tapia, 2020); mientras que la segunda se enfoca en
el analisis de las practicas socio-escolares y aquellos elementos fuera del contexto escolar

que influyen en la conformacion de la subjetividad juvenil.
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Las investigaciones dentro de la segunda vertiente han avanzado con propuestas en las que
se destaca el concepto de escuela como espacio de vida, asi, la condicidon juvenil se
conceptualiza como un proceso en constante reconstruccion y en transito entre contextos
como la familia, los amigos y la propia comunidad que propician la restructuracion subjetiva

(Tapia, 2020; Reyes-Loyola, 2024; Avalos, 2007; Valladares, 2023).

Mucha de la investigacion realizada con jovenes estudiantes se ha llevado a cabo en escuelas
ubicadas en contextos urbanos, pero, afortunadamente, se han desarrollado estudios
importantes en contextos urbano-rurales, semi-rurales y rurales. Asi, por ejemplo, el trabajo
de Weiss (2009) fue un referente importante al realizar un diagnostico para conocer las
diferencias significativas entre la autopercepcion de los estudiantes de una comunidad rural
en contraparte a los beneficios que se tienen en las escuelas urbanas, lo anterior a través del
analisis de las practicas socio escolares y los procesos curriculares de algunos Bachilleratos
Integrales Comunitarios del Estado de Oaxaca. En esta investigacion se concluyé que las
perspectivas y significados que cada uno de los estudiantes tiene sobre la escuela y su
contexto, influyen en la constitucion de expectativas de movilidad social y progreso

individual y familiar (Weiss, 2009).

Por su parte, Tapia (2020) analiz6 los sentidos que los estudiantes de bachillerato rural en la
zona metropolitana de Silao, Leon, le atribuyen a la escuela. Las conclusiones son muy
similares a las expuestas por Weiss (2009), resaltando las diferencias significativas entre los
roles de género siendo que, para los varones, los estudios tienden a significarse respecto a
elementos de superacion personal y mejora de las condiciones de vida, mientras que para las
mujeres la escuela significa una ruptura de los mecanismos de subordinaciéon que son

impuestos por el contexto social al que pertenecen.

Por su parte, Reyes-Loyola (2018) concluye que los jovenes de bachillerato viven una
constante lucha entre la representacion institucional de lo que es considerado ser un buen
estudiante y la necesidad de expresar su condicion juvenil. En este sentido, cuando las
expresiones juveniles no se ajustan a la logica institucional son definidas como conductas
problemadticas por los adultos encargados de la organizacion escolar. Asimismo, en el analisis
de esta investigacion destaca el papel de la familia en la formacion de expectativas a futuro:
para un estudiante proveniente de un contexto socioecondmico y familiar con recursos para
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sostener a los hijos en la escuela, las aspiraciones a futuro se dirigen a la consecucion de
estudios superiores;, mientras que, aquellos estudiantes provenientes de condiciones
socioecondmicas y familiares con menores posibilidades limitan, en gran medida, sus

expectativas a la obtencion del certificado de bachillerato.

En esta vertiente de investigaciones persiste la vinculacion de elementos que constituyen la
complejidad del objeto de estudio. La familia, principalmente, juega un papel importante no
solo como referente en la consolidacién de una emancipacion del propio joven, sino para el
funcionamiento de las propias escuelas rurales (Guzman, 2024). Otro de los elementos
importantes a destacar es la relacion con el otro, ya que la escuela como espacio de vida
juvenil implica que los propios estudiantes priorizan la convivencia con sus pares antes que

el proceso de ensefianza aprendizaje (Reyes, 2011; Auli, 2020).

Desde esta perspectiva, el presente estudio tiene como objetivo identificar la articulacion
entre la escuela y formacion de identidad de los jovenes a través de sus historias de vida en
el marco de la educacion media superior en contextos rurales. Este estudio se llevé a cabo
dentro de un Centro de Bachillerato Tecnoldgico (CBT) ubicado en el municipio de
Temamatla, Estado de México, reconocido como una zona rural. El proposito es dar voz a
los estudiantes a través de sus relatos de vida para conocer cdmo se piensan a si mismos a
partir de su participacion en la familia, con sus pares en la escuela y las aspiraciones que
tienen a futuro. Las preguntas que nos hicimos al iniciar la investigacion fueron: ;En este
bachillerato los alumnos provienen de familias rurales y cdmo perciben la importancia de
continuar estudiando? ;Coémo presentan los estudiantes el papel de sus familias y sus
amistades en diferentes momentos de sus vidas? ;Qué vision tienen de si mismos los

estudiantes respecto de continuar con sus estudios?
RELATOS DE VIDA COMO REFERENTE TEORICO

Para cumplir con los propositos planteados sostenemos que el objeto de estudio en la
investigacion educativa es un objeto-sujeto-proyecto. Esta tltima caracteristica indica una
cualidad del sujeto inserto en un espectro de temporalidad, de modo que toman relevancia
los relatos de vida de cada uno de los estudiantes para el andlisis y la comprension de su
identidad. Asi, el enfoque biografico sea el mejor referente para el analisis y comprension de

los jovenes estudiantes.
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De acuerdo con Bertaux (1977), el enfoque biografico, dentro de las investigaciones

interpretativas:

...constituye una apuesta sobre el futuro [...] una nueva técnica de observacion en el
seno de marcos conceptuales y epistemologicas invariables [el investigador] se vera
poco a poco obligado a cuestionarse estos marcos uno tras otro. Lo que estaria en
juego no seria sélo la adopcidon de una nueva técnica, sino también la construccion
paulatina de un nuevo proceso socioldgico, un nuevo enfoque que, entre otras

caracteristicas, permitiria conciliar la observacion y la reflexion (p. 3-4).

Por tanto, aquello que se refleja en nuestra historia es significativa y se vuelve comprensible
a través del relato ya que la narracion es una cualidad de lo humano y lo humano sélo puede
ser descrito a través de la experiencia temporal (Ricoeur, 1995). Las experiencias son
narradas desde la intriga y esta narracion “esté ritmada por las pruebas que marcan la historia
del sujeto, precisamente porque son dignas de ser contadas y de suscitar el interés a la vez

del autor y del auditorio o de lectores” (Baudouin, 2015: 37).

La intriga en las narraciones da cuenta de un espacio distal que es ajeno a la cotidianidad del
sujeto; estas experiencias son concebidas por Baudouin (2015) como pruebas de vida, con
connotaciones tanto positivas como negativas, ajenas a los propios deseos del individuo, ya
sea porque fueron padecidas por ellos mismos o porque fueron impuestas por aquellos
definidos por el autor como destinateurs, es decir, el otro es quien juega un papel relevante

en las decisiones y acciones del propio individuo a lo largo de su vida.

Es a través de estas pruebas de vida como se puede analizar la formacion de la identidad,
puesto que “el relato pone en juego diferentes estados identitarios del personaje principal,
que son la resultante de estas transformaciones progresivas: permiten comprender asi el
desarrollo del sujeto” (Baudouin, 2015, p. 40), no en un sentido unidireccional, sino
dialéctico en el que la existencia del individuo se sitiia en un plano entre lo individual y lo
compartido, es decir, desde lo singular plural, caracterizado por tres paradojas: 1)
singularizacion/conformizacion: referidos a aspectos sobre coémo el individuo va
evolucionando desde el seno familiar y su contexto sociocultural, hasta la formacién de su

propia familia; 2) responsabilizacion/dependencia: proceso en el que se involucra las
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relaciones con el otro, el sentido de pertenencia y de si mismo; 3) Interioridad/exterioridad:
relativo a la vida interior (suefios, deseos, emociones, sentimientos, pensamientos, proyectos)

y la forma en la que estos se objetivizan en el entorno (Josso, 2014).

Para Bruner (2003), la configuracion del Yo se da a través de lo que ¢l denomina actos
narrativos; estos son elementos propios y caracteristicos de cada cultura en la que el
individuo se desenvuelve. Son actos aprehendidos a lo largo de la vida, bien sea de forma
consciente o inconsciente. Desde este punto de vista, el analisis de un relato de vida daria
cuenta de epistemes exclusivas e inherentes de cada contexto en el que la persona vive, lo
que ayuda a que este se adapte en cada uno de ellos. Es precisamente esta cualidad la que se
asemeja a la constitucion de la identidad, puesto que esta no se presenta en las narraciones

como un ente concluido sino como un proceso perenne, sin desenlace ni pausas.

En este sentido es como cobra fuerza lo historico, puesto que el ser humano no es sé6lo un
dato (Ferrarotti, 2007), sino un proyecto. La complejidad del ser humano permite visualizar
este proceso de formacion y redefinicion variable; entonces, la identidad y la propia
subjetividad, aquello que la conforma, va avanzando al mismo tiempo que el pasar del

individuo, siendo la uinica constante, el cambio.
PERSPECTIVA METODOLOGICA

El presente trabajo tiene como objetivo darles voz a los propios actores, es decir, a los jovenes
estudiantes y comprender los sentidos que le brindan a la escuela, su relacion con pares y sus
expectativas a futuro. Dado que son estudiantes inscritos en un bachillerato ubicado en un
contexto rural, partimos de la idea de que eran parte de la comunidad local y nos

preguntabamos coOmo plasmaban sus experiencias a través de sus relatos.

En este orden de ideas, esta investigacion parte de un enfoque cualitativo y se sustenta en un
paradigma interpretativo, siendo los relatos de vida el método adecuado para conocer la
vision de si mismos de cada uno de los jovenes participantes en este estudio, a través de los
distintos periodos de su desarrollo. La caracteristica de los relatos de vida consiste en que es
el propio sujeto quien elige lo que quiere narrar respecto de periodos de su vida, dirigido por
el entrevistador. Son narraciones personales en la que se destacan experiencias, emociones,

eventos ocurridos y se les da una trama de sentido acorde a las perspectivas de quien narra.
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Los relatos de vida son una construccion de la persona en la que eligen qué narrar respecto
de sus vidas, pero su narracion siempre estd ubicada en un contexto de época, de modo que
hay una interrelacion entre lo individual y lo colectivo (Bertaux, 2005). Los relatos de vida
nos permitieron conocer a nuestros jovenes estudiantes desde sus perspectivas en diferentes
momentos de sus trayectorias, tanto escolares como familiares, asi como en sus relaciones de

amistad.

Como indicamos arriba, el presente estudio se llevo a cabo en un Centro de Bachillerato
Tecnoldgico (CBT) ubicado en el municipio de Temamatla al oriente del Estado de México,
zona caracterizada como rural. Es un centro educativo publico instalado en la region para
captar la demanda de escolaridad a nivel medio superior de jovenes que habitan comunidades

aledafias, de modo que no tengan que trasladarse lejos de sus hogares.

Los datos se recopilaron a través de dos técnicas: formulario de datos socioeconémicos y
entrevista a profundidad. El formulario contempld que los estudiantes indicaran aspectos
como la edad, lugar de nacimiento, género, grado escolar, tipo de familia con la que vivian,
ocupacion de los padres, tiempo de radicar en Temamatla. El formulario se aplicé a cada
estudiante y se profundizé en algunos detalles de sus respuestas a través de la entrevista a

profundidad.

Ubicamos la entrevista a profundidad para elicitar el relato de vida de los jovenes y la
sustentamos en un conjunto de ejes de indagacion que derivan en preguntas detonadoras para
explorar los significados y sentidos que la persona quiso elaborar durante el encuentro
dialégico con el entrevistador y asi ofrecer interpretaciones de sus periodos de vida (Denzin
y Lincoln, 2018). En nuestro caso los ejes de indagacion fueron: trayectoria escolar desde el
preescolar hasta la estancia en el nivel medio superior; recuerdos significativos sobre figuras
docentes; sentidos adjudicados a la escuela en sus diferentes etapas escolares; importancia
de las relaciones entre pares en sus diferentes etapas escolares; significados que se manejan
en sus familias en torno a la importancia de estudiar; expectativas de futuro. Estos ejes de
indagacion se plasmaron en preguntas que buscaron detonar relatos estudiantiles, por ejemplo:
(Qué recuerdos tienes de cuando ibas en el kinder?, ;Coémo eran tus maestros en la primaria?,
(Qué recuerdas que te decian tus papds respecto de por qué ir a la escuela? Y asi
sucesivamente.
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Se solicitdé permiso a las autoridades del plantel para llevar a cabo el estudio y se garantizo
un procedimiento ético que cubriera aspectos de anonimato, respeto a los derechos de los
participantes y el uso integro de los datos. El directivo del plantel eligi6 a los estudiantes que
podian participar, mismos que aceptaron hacerlo. Se traté de ocho estudiantes, cuatro mujeres
y cuatro hombres que se encontraban cursando el primer semestre de bachillerato y que
vivian en diferentes comunidades pertenecientes al municipio de Temamatla. Las entrevistas
se llevaron a cabo en los meses de octubre y noviembre de 2024; fueron grabadas y transcritas
a través de un software de gestion de datos con el que se llevo a cabo la sistematizacion de
la informacion por medio de la construccion de categorias centrales que muestran cuatro
aspectos relevantes de las historias de vida: la relacion escuela-familia; la vision de si mismos
a través de su desarrollo psicosocial; el papel del otro en la formacion de la identidad y las

expectativas a futuro.

A continuacion, se presentan los datos obtenidos del formulario con el objetivo de tener una

vision mas amplia sobre los jovenes estudiantes participes de este estudio:

Tabla 1
Datos sociofamiliares de los participantes

Tiempo ) .
L d .. V A qué se ded tu
Nombres Sexo Edad u.gal.r © viviendo en ven que se cedican ts
Nacimiento con padres
Temamatla
Ciudad d
Alison F 14 1u, a. © 4 afios Maméa  Militar y enfermera
México
Amb Milit
Caeli M 14 Cocotitlan 2 afios oS ll a.r Y
padres comerciante
. . - Militar y
Edwin M 15 Coatzingo 5 aflos Madre .
fisioterapeuta
Emplead d
Esmeralda F 15 Temamatla 15 afios Madre mp eachZ ama de
Sebastian M 15  Aguascalientes 8 aflos Mama  Ex militar y gerente
Amb Milit d
Selene F 15 Durango 6 afos noos Hitary ama ¢e
padres casa
Abuelo Ob lead
Teresa F 15 Chalco 3 meses Heto Fero y,en'1p caca
S doméstica
. Mil;
Jonathan M 14 Clu(,ia,d de 10 afios Mama ilitar y ama de
México casa

Fuente: elaboracion propia con base en los resultados obtenidos del formulario sociofamiliar
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Un primer dato que advertimos en la seleccion de estudiantes realizada por el directivo del
plantel fue que solo una de las jovenes era oriunda de Temamatla, mientras que el resto
provenia de municipios y ciudades diversas. En seis de los casos alguno de los padres estaba
empleado como militar dado que en Temamatla se encuentra una base militar, de modo que
buscaron vivir cerca de la misma. Los afios de residencia de las familias en Temamatla nos
da idea de la movilidad que han tenido ya que algunas tienen pocos meses viviendo ahi y
otras varios afios. Para todas las familias el CBT les permitid6 que sus hijos continuaran
estudiando hacia el nivel medio superior. Este primer dato nos mostré que, asi como hay
desplazamientos de familias de zonas rurales a las urbanas, también los hay de lo urbano a lo

rural en funcion del empleo de la figura proveedora en la familia.

Otro dato que llama la atencion fue que seis de las familias son monoparentales, siendo la
madre la figura principal; en dos casos ambos padres estaban presentes y en uno eran los
abuelos los encargados del cuidado de los menores. Como sabemos, la composicion plural
de las familias en nuestro pais es algo comlin, de manera que no es de extrafiarse que en
nuestra muestra la mayoria sean familias monoparentales. Estamos ya lejos de la
visualizacion de la familia nuclear como la deseable (Oudhof, Mercado & Robles, 2019) y
las diversas composiciones familiares se deben a distintas circunstancias, de modo que las
redes de apoyo sustentan las actividades cotidianas y favorecen o no que los nifios y

adolescentes contintuen en la escuela.

Por otro lado, el promedio de la edad de los estudiantes participantes es de 14.6 afios, esto
debido a que son de nuevo ingreso, asimismo, este dato da cuenta de que todo ellos llevan
una trayectoria escolar acorde a los estatutos institucionales, es decir, no han perdido afios

escolares.

A partir de los datos socioecondmicos de nuestros jovenes elegidos para ser entrevistados por
el director del plantel, analizamos como se presentaban a si mismos en sus relatos. Nuestra
idea original era reflexionar acerca de su pertenencia a una comunidad y escuela rural, pero
ellos resaltaron cuatro lineas de conformacién del si mismo a lo largo de sus vidas, mismas

que a continuacion analizamos.

Luis Miguel Reyes — Loyola, Claudia Lucy Saucedo - Ramos

Relatos De Vida De Estudiantes De Un Centro De Bachillerato Tecnolégico En El Estado De México.



| 231

Analisis de datos
La relacion familiar y la condicion estudiantil

Uno de los elementos concordantes en los relatos de vida de los estudiantes fue asociado a la
ausencia, ya sea fisica o emocional, del padre o de la madre. Recordemos que en algunas de
las familias el padre o la madre trabajaban en la milicia, de modo que tenian que ausentarse
por determinados periodos de tiempo, acorde a lo que se les indicaba. Pero también no
olvidemos que hubo casos de jovenes que indicaron vivir en hogares monoparentales. Al
relatar esta situacion, es posible percibir por parte de algunos de los jovenes, que la ausencia

de la figura paterna o materna es significativa aun en la actualidad:

[mi padre] dejé a mi mama y pues a mi también ...como a los cinco [afos]... casi no
estaba en la casa y cuando estaba no me dejaba hacer nada y solamente me regafiaba
y también recuerdo que le pegaba mucho a mi hermana [...] entonces también, por

eso también le agarré miedo y un odio a mi papa (Allison-14).

Allison también relatd que hasta la fecha no es buena la relacion con su papa, tiene poca
cercania y aunque lo frecuenta, la finalidad es obtener dinero para sus gastos. Sabemos que
las relaciones entre padres e hijos son diferentes para cada familia. Puede que el padre esté
ausente, pero los hijos los siguen viendo esporadicamente; o puede que el padre siga presente

y los propios hijos observen cambios en su forma de ser al paso del tiempo:

Mi papé ha cambiado mucho por lo mismo del trabajo, ¢l se ha ahorcado solito con
el trabajo y llegaba enojado, llegaba asi, me pegaba por cualquier cosa que veia.
2007Me ensefio la disciplina, que es algo fundamental para tener en la vida, fue una

disciplina muy agresiva, pero después ya se volvidé mas tranquilo (Jonathan-14).

Jonathan cuestion6 los malos tratos que llegd a tener por parte de su papd, pero también
ponderd la importancia de tener una buena disciplina, y esto lo asocid con como debia
comportarse en la familia y en la escuela. Para €1, un “estudiante bien portado” es aquel que
cumple con todo de una manera disciplinada. Ademas, en su relato Jonathan indic6 que varios
de sus familiares eran militares y valoraban la disciplina, el trabajo, el honor, el valor del pais,
entre otros aspectos. El fue un buen ejemplo de apropiacion de pautas culturales que se

practican en su familia, sustentadas en su vinculacion con la milicia. Y ello lo trasladé a su
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ser estudiante, de modo que también reforzé las demandas escolares de comportamiento y

rendimiento escolar.

En el caso de Esmeralda, cuyos padres no trabajaban en la milicia, la escuela también era

apreciada, de modo que la llevaban a esforzarse en sus calificaciones:

Investigador: para ti, en ese tiempo, tus calificaciones qué significaban? Esmeralda
(15): pues era muy importante para que mi mama estuviera orgullosa de mi (me
decia), pues que tenia que ir bien, porque todas mis hermanas habian tenido muy
buenos promedios y me sentia pues como mas presionada de tener que tener todo

bien.

En los relatos de los estudiantes entrevistados identificamos la importancia de la familia en
sus vidas, porque a la edad que tienen, que no sobrepasa los quince afios, lo que ha sucedido
en las relaciones con sus padres deja huella. Un padre de la milicia ensefia disciplina, aunque
también golpeaba; un padre ausente causa dolor, a pesar de lo cual la hija avanza hacia sus
estudios de preparatoria; en otra familia la madre y las hermanas se convierten en ejemplo a
seguir en lo tocante a constancia y esfuerzo para estudiar. Como ya hemos dicho, las familias
pueden tener convergencias, por ejemplo, en su composicion familiar y sus trayectorias de
mudanzas en funcién del empleo paterno o materno; empero, las familias impulsaron en estos
jovenes el valor de la escuela, de modo que el afan por continuar estudiando se visualiza
como algo importante. Justamente, Saucedo (2007) y Guzman (2024) destacaron las pautas
culturales familiares que inciden en que los hijos valoren la escuela y busquen metas mas alla
de lo que ellos lograron en cuestion de certificacion escolar, de modo que nuestros jovenes

se piensan en la escuela en su presente para obtener el reconocimiento familiar.

Una vision de si mismos a lo largo de la trayectoria escolar

Otro de los aspectos que resaltaron en los relatos de vida de los estudiantes fue como se veian
a si mismos en diferentes momentos de sus vidas y en qué medida buscaban una mayor

independencia de sus padres en su vinculo con la escuela.
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Una forma de ejemplificacion de lo anteriormente establecido se percibe en el relato sobre
las primeras experiencias escolares en la cual se sufre, por primera vez, del desapego familiar,
especificamente de la figura a la que se tiene un mayor apego, para adentrarse a una nueva

experiencia de vida.

El dia que yo entré [al kinder], pues si me puse muy nerviosa y no solté a mi mama.
Me tuvieron que entretener para que mi mama se pudiera ir, me senti como que muy

rara, con miedo, porque me acostumbré mucho a mi mama y a mi hermano (Teresa-

15).

En concordancia en las historias de vida, se resalta el miedo, expresado a través del llanto,
los gritos, los pataleos y forcejeos, como las reacciones principales al iniciar una nueva
experiencia en un nuevo ambiente. Estas vivencias en las cuales implica la adaptacion a un
nuevo medio tienen relacion con el proceso que Josso (2015) denomina
responsabilizacién/dependencia; se resalta el hecho de que la autoconfianza y seguridad al
iniciar los primeros afos escolares, depende mucho de como las madres los motivan a

despegarse del hogar en las horas de clase.

Los inicios de los siguientes niveles, especificamente la secundaria y el bachillerato, estan
caracterizados por elementos adicionales que mantienen cambios en los patrones de la
seguridad en si mismos y la autoconfianza, derivados de la independencia, la socializacion,

configuracion de gustos y preferencias y por supuesto, los cambios bioldgicos:

Era muy insegura, miedosa, penosa, no sé¢ por qué engordé en la primaria, pero
estaba mas gordita y asi, no s¢, era mas penosa y no socializaba para nada. Tenia
mucha inseguridad por mi cuerpo y como era de usar vestido y convivir con
personas, pues no me gustaba, pero ahorita que ya estoy siendo, bueno, ya estoy

cambiando y me siento muy segura (Allison-14).

Lo que Coulon (2005) define como oficio del estudiante universitario, se concibe también en
la educacion basica y media superior: el estudiante introyecta patrones, codigos, habitos y
rutinas que le permitirdn la adaptacion a los nuevos contextos escolares. Es de resaltar que la
adaptacion a cada nivel (la primaria, la secundaria, la preparatoria), demandan del estudiante

habilidades de interaccion social y presentacion de si mismos que van consiguiendo poco a
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poco. Como indica Allison (14), no “socializaba” en la secundaria, pero fue cambiando para
sentirse segura. Lo anterior nos da idea de que transitan de sus hogares, sus comunidades, a
las distintas escuelas en las que estan; en cada una hay encuentros diversos que los hacen

ponerse a prueba para encajar en las participaciones sociales que se les demandan.

Continuando con esta linea de pensamiento, analizamos el segundo polo dominante
relacionado a la forma en la que los estudiantes se autoperciben, configuran su identidad y la
forma en la que se relacionan dentro del espacio escolar. Cabe resaltar que, a partir de la etapa
de la secundaria, todos los participantes muestran en sus relatos una culminacion de aquel

aprendizaje introyectado durante su infancia en una manifestacion de autosuficiencia:

Investigador: Cuando te sientes muy mal ;a quién acudes? ;Quién es la primera
persona? Edwin (15): a nadie, yo resuelvo mis problemas solito, porque, realmente
es, un no sé si sea estereotipo o algo que los hombres tenemos que ser fuertes este,
por ejemplo, una mama quiere un hijo fuerte, un papa que era un hijo fuerte, un abuelo
que era un nieto fuerte, las hermanas quieren un hermano fuerte; entonces, no nos

queda de otra mas que ser fuertes.

Al indagar sobre como es que el estudiante lleg6 a ese tipo de conclusion, relatd experiencias
vividas con su padre y su abuelo dentro de su ambiente familiar y como ellos fueron (y siguen
siendo) el sustento de sus familias. Expresiones como: “ser proveedor”, “resolver problemas
solo”, no confiar en nadie” y “hacerte el fuerte”, son algunas de las nociones que, en el caso
de los varones se utilizaron para describir este tipo de conductas y pensamientos al momento
de contar experiencias en las que dijeron que resolvian sus problemas sin necesidad de acudir

a sus padres o alguna figura de autoridad, en un proceso en el cual se inicia la independencia

(Josso, 2015) y la emancipacion.

Edwin (15) mismo utiliz6 la palabra de “estereotipo” para reflexionar que “ser fuerte” en
diferentes aspectos implicaba una construccion masculina heredada contra la cual no se
oponia, sino que asumia como lo que le tocaba expresar en su interrelacion familiar. El padre
de Edwin era militar, de modo que esos estereotipos de fuerza asociados al ser varon eran

constitutivos de la crianza de los hijos. No solo era la nocion de ser hombre con determinados
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rasgos, sino su asociacion a una disciplina militar que marca mas alla del desempefio laboral

de los padres.

Es interesante mostrar como es que, en el caso de las mujeres, también se ha desarrollado
una personalidad de autosuficiencia, ligada al cumplimiento de un rol contrario a lo

establecido socialmente:

Soy un poco seria, pero soy responsable y trato de ser autosuficiente. Me gusta
hacerme cargo de mis propias cosas y no tener que siempre estar dependiendo de
alguien que me solucionen todo. Investigador: ;y de donde aprendiste? Esmeralda
(15): de mi hermana cuando comenzo6 a estudiar la universidad por su propia cuenta
y antes de eso, era, se lo dejaba mas a mis papas o a mis hermanos y yo no quiero

depender de ellos.

Para el caso de las mujeres, las palabras més utilizadas para describir su autosuficiencia estan
asociadas a expresiones como: “no depender de nadie”, “también yo puedo hacerlo”, “no
necesito ayuda”. Esmeralda era oriunda de Temamatla, siendo su padre empleado y su madre
ama de casa, por lo que no existia en esa familia una tradiciéon militar. A pesar de ello
Esmeralda decia querer ser autosuficiente y tomaba como ejemplo el caso de su hermana que

estudiaba la universidad por su propia cuenta.

En la relacion familia-escuela la investigacion nos ha mostrado que para la época de la
secundaria los padres esperan mayor independencia de sus hijos en asuntos escolares, aunque
continuian con vigilancia y orientacion en otros aspectos (Ramirez y Rafael, 2022). La fuerza
expresiva con la que los jovenes de nuestra muestra denotaron su necesidad de
autosuficiencia nos hace pensar no solo en que sus familias la impulsan, sino también la

ausencia de comportamientos parentales de sobreproteccion.

El papel de las amistades y las reglas escolares desde la perspectiva de los estudiantes

Un aspecto llamativo en los relatos de vida de los participantes fue que hablaron de sus
relaciones con pares en la escuela, de modo que se esforzaron por plasmar un yo narrado

(Bruner, 2003) de la mano de sus diferentes amistades:
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Investigador: ;como describirias a Teresa de la secundaria? Teresa (15): ella ya
empez6 a tener un poco mas amigos, este, ya hacia desastre, pero siempre le echo
ganas a la escuela y ahi fue como que empez6 a tener mas amigos hombres que
mujeres porque se dio cuenta que las mujeres son un poco mas faciles de que te
traicionen, que un hombre y es mas como que ya es mas directa y ya sabe las cosas,

ya sabe y ha tenido muchas experiencias, que ya sabe como afrontar las cosas.

En su investigacion Porras y Saucedo (2019) identificaron que hay chicas de preparatoria que
se sienten mas comodas con sus amigos hombres por la confianza e intimidad que lograban
con ellos y el que no tenian conflictos como con las mujeres. Las relaciones de amistad
pueden ser de diferente tipo, temporalidad y grado de confianza, pero son muy importantes
para la mayoria de los estudiantes. Cuando no logran socializar eso les afecta en sus estados

de animo:

Investigador: ;Y como te sentiste con el cambio de entrar a la primaria? Selene (15):
pues a la vez mal, porque tenia que conocer nuevas personas, soy antisocial y me

cuesta trabajo sacar platica.

9% <¢

Al relatar estas experiencias, los jovenes utilizaron términos como: “sentirse solos”, “no me
gustaba”, “no queria ir” y “me sentia mal”, pero cuando tenian amistades sentian seguridad,
oportunidades de escucha y compartir preocupaciones. Es aqui donde el papel de la amistad
tiene un significado importante para todos los jovenes participantes, puesto que cada uno de
ellos relata como es que han atravesado pruebas de vida (Baudouin, 2015) que han podido
superar gracias al apoyo de sus amistades. El papel de la amistad cobra relevancia en esta
etapa psicosocial en la que los jovenes estan definiendo su identidad (Erickson, 1985), por lo
que son los pares con quienes tiene mayor confianza y permiten una apertura socioemocional

para sobre llevar aquellas problematicas, entonces, crean redes de apoyo que no son posible

crear con familiares cercanos o lejanos y dificilmente con alguna figura educativa:

Porque estoy con mis amigos y ya no me siento tan sola, estando, en mi casa [...]
también ellos tienen problemas y asi entonces, pues siento que estoy pues si, comparto
cosas con ellos aparte ellos me hacen sentir bien y salirme como que un rato de mi

zona de confort y estar ahi sola en mi casa (Alison-14).
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Asi, por ejemplo, Teresa coment6 su vinculo con una amiga de secundaria que le apoyaba

con la ansiedad que lleg6 a sentir:

Las dos estuvimos igual en la misma secundaria y pues las dos no sentiamos nerviosas,
este, también hemos tenido varios problemas, las dos hemos tenido ansiedad, yo
cuando tengo ella me apoya. Fue porque en mi casa todos trabajan y fue cuando
empecé a experimentar la ansiedad porque me sentia muy sola, entonces este, me
empecé a cortar las venas, me llevaron con una psicéloga, me dijeron que este, pues

probablemente pudiera ser ansiedad (Teresa-15).

Las autolesiones son una problematica de salud psicosocial que en la ultima década aumentd
en adolescentes y jovenes. Su etiologia es multicausal, por ejemplo, problemas familiares,
baja autoestima en diversos componentes de esta, soledad y falta de apoyo socioemocional
paterna, entre otras (Agiiero, Medina, Obradovich & Berner, 2018). La escuela es un espacio

en el que, como relato Teresa, el encuentro con una amiga le permitio sentir apoyo y cercania.

Para los estudiantes que entrevistamos, los lazos de amistad cobran un valor prioritario, tan
asi que dentro del espacio escolar se crea una necesidad de apropiarse de espacios de
proximidad, de asociacion, comprension y expresion mutua que da como resultado que los
jovenes signifiquen el espacio escolar de manera disimil a lo esperado por las instituciones
educativas, puesto que es con los pares con quienes pueden compartir aquella
exterioridad/interioridad (Josso, 2015) sin las preocupaciones de ser juzgados o limitados
ante estas expresiones juveniles que se manifiestan tanto con caracteristicas ludicas:
“Hacemos ejercicio, basquetbol, [...] nos queremos meter al futbol americano” (Edwin-15) e
incluso, desintegradoras: “pues ibamos a ver... pues a sus amigas o a mis amigas, a veces

tomabamos” (Sebastian- 15).

Por otro lado, nuestros jovenes también llegan a cuestionar aspectos de la escuela, por
ejemplo, ciertas reglas impuestas por el personal de la escuela, a partir de las cuales buscan

regular diferentes aspectos del comportamiento y presentacion del si de los estudiantes:

En la secundaria llegabas tarde y te retenian una hora sin hacer nada ahi en la
direccién y minimo que te pusieran hacer, no s¢ algun trabajo o una plana, pero no, te

dejaban ahi sin hacer nada una hora y perdias una hora de clase porque llegabas tarde
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o dos minutos tarde y ya te pasaban la direccion [...] siento que en todas las escuelas
es lo mismo de que si no portas, este, una sudadera abajo o arriba ya cuando hace
calor y te dejas la otra que no es del uniforme, te la quitan y si no, pues ya te dejan la
del uniforme, pero es que hay personas que no les gusta, como se ve el uniforme

porque de hecho ese uniforme no nos gust6 a nadie (Alison-14).

Desde la perspectiva juvenil no existe una logica funcional para algunas de las
reglamentaciones institucionales y esto genera un malestar constante que influye en la forma
en la que se vive la cotidianidad educativa, a la par de las vivencias fuera del espacio escolar.
Para algunos estudiantes esta sobre carga de obligaciones, presiones y emociones, los ha
llevado a adoptar actos disruptivos e incluso, acciones que ponen en riesgo su propia salud

fisica y mental.
Aspiraciones a futuro

Las motivaciones por las cuales un estudiante ingresa a la educacion media superior son de
diversa indole e inclusive, pueden ir cambiando en funcidn de las experiencias, necesidades
y aspiraciones que a lo largo de su trayectoria escolar se van presentando. Diversas
investigaciones han concluido que la principal motivacidon para realizar estudios de nivel
medio superior esta relacionada con las expectativas de obtener mejores condiciones de vida

(Saucedo, 2007; Tapia, 2020; Reyes-Loyola, 2024; De la Cruz, 2015).

Al momento de realizar las entrevistas nuestros participantes cursaban el primer semestre, de
modo que nos centramos en indagar qué los habia llevado a continuar estudiando.
Evidentemente, el que estén inscritos ya en la preparatoria no es garantia de que la terminen,
pero si encontramos un imaginario de futuro en movimiento. Asi, por ejemplo, Jonathan dijo

que eligid la rama de la informatica por lo que observo con uno de sus tios:

Por un tio que su familia era muy pobre. Entonces, mi tio tenia que trabajar, tenia que
estudiar, era un alumno destacado, era un alumno de diez y mi tio se volvid
informatico, se volvid programador, se meti6 en una universidad en la cual arreglaba
teléfonos, pero se caso y esas oportunidades fueron disminuyendo. Entonces, entro al
ejército, en el ejército un teniente lo tomo6 como ayudante y vio la capacidad que tiene

mi tio y lo agarr6 para hacer un equipo y ellos son encargados de hacer documentos
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para el presidente o para para la Guardia Nacional. Es muy importante en su trabajo

y pues esas ganas también son gracias a ¢l (Jonathan-14).

Para el caso de Jonathan, el interés por la carrera elegida en el CBT proviene de la fuerza
motivacional que construy6 al ver la historia de su tio y sus logros en el ejército. Edwin y
Allison estaban mas interesados en su presente, cada uno dirimiendo asuntos de sus
relaciones de noviazgo que terminaron y les dejaron cargas emocionales. Ademas, en el caso
de Edwin su gusto por las motocicletas y las ventas de articulos relativos a las mismas,
atrapaban su atencion en el presente; mientras que Allison buscaba consolidar su identidad

como “metalera” a partir de su preferencia por el género musical del metal.

Sebastian nos hablo de diversas elecciones que habia hecho: buscd entrar en otra preparatoria
para cursar la carrera técnica de enfermeria, pero no quedo y, posteriormente, entr6 al CBT

en la carrera técnica de disefo. Su aspiracion es volverse “empresario” a partir de las ventas:

Has de cuenta que, pues ahorita todavia estoy chavo, entonces unos audifonos le doy
una detallada y ya los venderia poquito mas caros, y asi iria, y seria con dos audifonos
y ya compraria otros audifonos y ya serian cuatro audifonos y ya pues asi (Sebastian-

15).

También consider6 viable irse a USA porque alla radica uno de sus abuelos y piensa que la
escuela le ayuda en el aprendizaje del inglés y las matematicas para los negocios. Antes de
irse piensa que trabajaria como policia, porque tiene un tio que lo es y a €l le gusta ayudar a
los demas. La diversidad de opciones futuras que este joven planted estd articulada a sus
contextos de vida, al comercio minoritario que advierte en su comunidad y a las trayectorias
laborales y de vida de sus parientes. En otra investigacion se analizé como estudiantes de
preparatoria de una escuela privada de élite tenian en mente entrar a trabajar a las empresas
de sus padres toda vez que terminaran sus estudios universitarios (Sanchez y Saucedo, 2021).
Cada estudiante piensa su futuro en funcion de lo que ha visto, de los prospectos de vida que

pueden imaginar sobre la base de sus realidades sociales, econdmicas y culturales.

En su caso, Selena (15) reflexiond acerca de la importancia de continuar estudiando,
aunque todavia sin tener claro en qué profesion, pero planted que buscaba “ser alguien en la

vida y llegar, pues a mas lugares”. Esmeralda argument6 que habia elegido la carrera de
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técnico en informatica dentro del CBT por lo que observd en su hermana, quien ingresé a

estudiar sistemas computacionales y esa también era su aspiracion:

Por mi hermana, porque cuando ella estaba investigando de universidades se encontro
esa idea, también queria estudiar algo de informatica por eso estudié aqui, pero pues

se decidi6 por otra cosa (Esmeralda-15).

Segiun Esmeralda, su hermana no concluy6 su carrera porque se le hizo dificil, pero en su
caso considera que hasta el momento no le ha resultado complicado estudiar y piensa
continuar hacia la universidad. Selena contrasta la vision que tiene de su hermana con la suya
propia e imagina sus posibilidades de futuro concretando su gusto por la informéatica y sin

pensar en las dificultades que podria tener.

Para Caeli también hubo influencia por parte de dos tios que la llevan a pensar en su
futuro. Uno de ellos tiene un “changarro” en el que elabora calcomanias para autos y
motocicletas y le ensefid el oficio. Ella piensa poner también su ‘“changarro” y lo

complementaria al estudiar criminalistica por otro tio que la ejerce:

Caeli (14): porque me gusta, tengo un tio que es eso, es forense, desde que iba en
primero de secundaria, me gusté esa carrera, la veia yo, en una comedia, una pelicula
y me gustaba como hacen las peliculas o como tratan en buscar los, los rastros o algo
asi y el tio que elabora calcomanias para autos. Poner un changarro y después

criminalistica.

Ya se ha demostrado como las aspiraciones de los jovenes se pueden vincular a las
trayectorias laborales que se tienen en las familias, los abuelos, los padres, los hermanos
mayores, y la especializacion que logran a través del tiempo (Saucedo, 2007), ya sea que
estén vinculadas o no a la formacioén escolarizada. No obstante, es interesante analizar como
es que la reflexion sobre la experiencia del otro mantiene matices opuestos, por una parte, la
motivacion por elegir un empleo o una carrera interesante y poder sobresalir para mejorar la
calidad de vida, pero, por el otro, un sentimiento de duda por tener presente la realidad y no

saber si se podra cumplir con aquella expectativa.

Existe una reflexion sobre las motivaciones y expectativas a futuro, pero estas mantienen una

calidad indefinida e imprecisa, puesto que, como se ha mostrado, los jévenes viven la vida
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estudiantil desde su propia condicion juvenil con responsabilidades personales, sociales,
familiares y escolares, aunado a los estados de crisis de identidad, estrés, ansiedad y las

propias preocupaciones que se generan por la transicion hacia la vida adulta.

La condicién sociofamiliar es el factor predominante para la consolidacion de aspiraciones
futuras en los jovenes, aunque aquellas expectativas no mantienen una base definida puesto
que estan caracterizados por sus imaginarios sociales y la obtencién de gratificacion
inmediata, la clarificacion de la escuela como un medio para poder lograr estas aspiraciones,
ya sea para “continuar con una carreray ser alguien” o “para ganar mas” se mantiene como

una concordancia en las historias de cada uno de los jovenes participantes.
Discusion

Como se ha presentado a lo largo de esta investigacion, el darles voz a los estudiantes, a
través de sus relatos de vida, permite conocer aquellos aspectos de la subjetividad del
individuo en distintos espacios temporales y su la relacion con el contexto en el que se
desenvuelven, en especifico, lo concerniente a la escuela lo que nos permite repensar el

fenomeno educativo desde sus miradas juveniles.

Una de nuestras preguntas iniciales era si acaso el vivir en una comunidad y en una escuela
catalogadas como rurales, implicaba que los jévenes de nuestra muestra darian cuenta de su
pertenencia a lo rural. Empero, nos encontramos con la movilidad familiar que, para todas
las familias, fue un referente central ya que habian cambiado de domicilio en varias ocasiones,
hasta asentarse en Temamatla. Ademas, el empleo de todos los padres y las madres no estaba
asociado a las labores agropecuarias. Asi, no fue posible delimitar en sentido estricto “lo rural”
en nuestra muestra, porque hay flujos migratorios de las personas que van y vienen entre lo
urbano y lo rural, y también hay flujos culturales entre contextos que hacen que nuestros

jovenes imaginen una formacion escolar mas alld de lo que sus familias tienen.

Al relatar aspectos de sus vidas, los jévenes de nuestra investigacion nos dejaron ver el papel
que sus familias tuvo en distintos momentos y como se fomentd que se pensaran a si mismos
como independientes. En estas familias, con diversa composicidon en sus integrantes, es
probable que se exija autonomia por parte de los hijos dadas las condiciones laborales y de

movilidad de los adultos tutores.
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Los jovenes de nuestra muestra compartian determinadas condiciones de vida, por ejemplo,
el haber quedado adscritos al CBT, pertenecer a familias con movilidad de domicilio, tener
familiares que laboran como militares, vivir en una unidad habitacional cercana a la escuela,
tener una percepcion de autosuficiencia y valorar altamente la importancia de las relaciones
de amistad; pero también se diferenciaban entre ellos respecto de sus aspiraciones a futuro,
siendo algunas mas concretas, otras movedizas y unas mas fantasiosas. Esto nos habla de lo
compartido dentro de la pluralidad de experiencias que han ido construyendo al paso del

tiempo en articulacion con sus familias y el papel que le otorgan a la escuela.

Por otro lado, destacamos que el papel de la amistad es fundamental para contrarrestar los
sentimientos de soledad e incomprension que pueden presentarse en la etapa de juventud y
poder sobre llevar las cargas escolares. Se desatacan dos elementos respecto a la
consolidacion de la amistad: 1) cualidades como “ser confiable”, “estar presente”, “apoyarse
en momentos buenos o malos”, como caracteristicas que, desde los relatos de cada uno de
los jovenes, son omisiones por parte de las figuras paternas; 2) tener habitos, costumbres,
gustos y problematicas similares. En consecuencia, las relaciones de amistad se construyen
desde la proyeccion de una necesidad mutua y complementaria, pero no con objetivo de la

busqueda de soluciones, sino como un proceso en el que se deja ser uno como individuo para

ser un nosotros (Schiitz, 1932).

De manera puntual, los hallazgos de nuestra investigacidon nos permitieron caracterizar a los
estudiantes que entrevistamos como asentados en una alcaldia rural, sin que ellos y sus
familias se dedicaran a labores de campo. En sus relatos nos dejaron ver momentos
significativos de sus vidas en diferentes etapas escolares, y destacaron la importancia de
estudiar ya sea porque fueron socializados en familias que ponderaban la escuela como
definitoria del ser nifio-joven, o bien por emular a algin pariente que habia tenido logros a
partir de sus estudios. Para nuestros jovenes también fue importante el acompanamiento de
sus pares en distintos momentos de sus trayectorias escolares, amistades que les ayudaron a
divertirse, socializar, sentirse parte de la escuela y hasta ser soporte emocional ante
inseguridades que tenian. Asi, no se visualizaban solos, sino en compaiiia de otros. De igual
manera, nos dejaron ver que se encontraban en un momento de sus vidas en las que, aunque

contaran con el apoyo de sus familias, tenian que aprender a ser independientes y esto lo
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ensayaban a partir de lo que entendian como ser disciplinado, lograr metas por si mismos,
dar el ejemplo a sus hermanos. Finalmente, para todos la entrevista fue una oportunidad de

imaginar futuros posibles, ya sea vinculados o no a la escuela.

Concordamos con las investigaciones que citamos al inicio del articulo en el sentido de que
nuestros jovenes estudiantes viven y le dan sentido a lo escolar desde sus muy particulares
contextos socioculturales de vida y la visualizan como el camino para mejorar sus
condiciones socioecondmicas y de logros personales. Sus familias son una fuente importante
de motivacion, pero también importa la acogida que han encontrado en las escuelas de sus
diferentes etapas de vida y el acompanamiento de sus pares, todo lo cual les ha permitido

pensarse como sujeto de escolarizacion.
Conclusion

Se concluye que, a través de los relatos de vida, es posible evidenciar lo que se procesa en
cada nivel educativo, y de ahi la importancia de continuar con la discusion sobre el concepto
de escuela como un espacio de vida cotidiana (Reyes-Loyola, 2024). El estudiante — nifio o
joven — trae todo lo que vive fuera del espacio escolar, las subjetividades sociales, culturales,
personales, econdmicas, familiares, aquellas pruebas de vida que lo posicionan fuera de su
espacio proximal, y, a partir de ello, vive la escuela al concretar sus propias experiencias
hacia un futuro préximo. El entendimiento de este proceso permitiria comprender los
fenomenos que se desarrollan en el espacio escolar, por ejemplo, los altos indices de
reprobacion, aquellos comportamientos ajenos a los canones académicos, la desercion y el
abandono escolar. Para Saucedo (2015), un momento relevante en el que los estudiantes de
educacion media superior abandonan la escuela, sucede al finalizar el primer semestre, de
ahi, la relevancia de mantener focalizada la adaptacion de los jovenes a la nueva etapa escolar
y todo lo que se involucra con relacion a sus aspiraciones que pueden, o no, ser de tipo

profesional.

Estamos de acuerdo en que este fendmeno no mantiene una explicacion aislada ni unitaria,
no obstante, se sostiene que, desde la mirada institucional existe una influencia constante por
determinar una figura de estudiante que se alinee a la logica del éxito académico, haciendo
omiso el cardcter de la condicion juvenil; es en este panorama en donde se presenta una

disonancia entre la cultura juvenil y cultura la escolar, caracterizada por un perene proceso
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de incomprension de las expresiones juveniles y una limitacion de estas expresiones para
cumplir con los fines esperados por la escuela, empero, como se ha mostrado en esta
investigacion la escuela es un espacio en el que se procesa la vida misma, aquello nos invita
a seguir teorizando sobre como podemos mejorar el fendmeno educativo desde la

comprension de la complejidad del estudiante.
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Resumen

El XVIII Congreso Nacional de Investigacion Educativa (CONIE 2025), celebrado en
Monterrey, Nuevo Ledn, reunidé a miles de investigadores, docentes y estudiantes para
analizar los principales desafios del sistema educativo mexicano. Durante cinco dias, el
encuentro ofrecié diversas modalidades de participaciébn como conferencias, ponencias,
talleres y mesas de trabajo organizadas por el COMIE y la UANL, consolidandose como un

espacio clave para la produccion y divulgacion cientifica en educacion.
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Introduccion

Entre el 10 y el 14 de noviembre de 2025 se celebré en Monterrey, Nuevo Leon, el XVIII
Congreso Nacional de Investigacion Educativa (CONIE 2025), organizado por el Consejo
Mexicano de Investigacion Educativa (COMIE). Con més de 3,200 asistentes nacionales e
internacionales, el congreso reafirmo su papel como el espacio académico mas relevante para
la investigacion educativa en México. (Consejo Mexicano de Investigacion Educativa
[CNIE], 2025).

Sedes y organizacion

La Universidad Auténoma de Nuevo Ledén (UANL) fungié como anfitriona, abriendo
diversas facultades y espacios universitarios para el desarrollo de las actividades.
Participaron también instituciones como el Tecnoldgico de Monterrey, la Escuela Normal

Miguel F. Martinez y la Secretaria de Educacion de Nuevo Leon.

La edicion 2025 tuvo como sedes principales diversas dependencias de la Universidad
Auténoma de Nuevo Ledén (UANL), como la Facultad de Contaduria Puablica y
Administracion (FACPYA), la Facultad de Filosofia y Letras, la Facultad de Ingenieria
Mecanica y Eléctrica y otros espacios universitarios que albergaron a mas de 3,200 asistentes
provenientes de México, América Latina, Europa y Estados Unidos. (EI Portal de
Monterrey, 2025).

Asimismo, en rueda de prensa previa al evento, COMIE informé que el congreso reuniria a
mas de 2,800 participantes de 15 paises y que se estructuraria alrededor de 284 trabajos
de investigacion, 10 conferencias magistrales, 10 dialogos magistrales, 187
presentaciones editoriales, mesas de trabajo y 17 talleres especializados que cubririan 18

areas tematicas del campo educativo. (Armendariz, 2025).
Proposito y objetivos del congreso

El congreso mantuvo su enfoque tradicional en la reflexion critica, el intercambio

académico y el fortalecimiento de la comunidad investigadora, impulsando el debate
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sobre enfoques teoricos, metodoldgicos y préacticas educativas contemporaneas. Sus

objetivos incluyeron:

o Generar espacios de dialogo sobre los aportes de la investigacion educativa.
o Fomentar el analisis y la divulgacion de resultados relevantes para el sector

educativo.

e Impulsar la formacion de investigadores, especialmente en programas de

posgrado.

o Fortalecer la colaboracién interinstitucional, tanto nacional como internacional.

(Educacion Futura, 2025.)

« EI comité organizador destacé la necesidad de que la investigacion educativa incida
directamente en la toma de decisiones y en las politicas publicas del sector, un
mensaje subrayado durante la inauguracion por autoridades como la presidenta del
COMIE, Martha Vergara Fregoso. (El Portal de Monterrey, 2025).

Caracterizacion de las modalidades de participacion

No. Modalidad Frecuencia
I Ponencias 1627
I Conferencias magistrales 10
i Talleres 18
[\ Redes académicas 33
\ Libros 187
VI Conversaciones Educativas 7
VII Simposios S/D
VIl Materiales videograficos S/D

Elaboracion propia con base en el programa del evento

I Presentacion de ponencias por ejes tematicos

Las ponencias del XVIII CNIE se organizaron en torno a 17 ejes tematicos estratégicos, que reflejan
la evolucion de la investigacion educativa en México y América Latina.

No. Eje tematico Ponencias
1 Filosofia, Etica y Educacion en la actualidad 55
2 Historia e historiografia de la educacion 56
3 Investigacion de la Investigacion educativa 76
4 Procesos de aprendizaje y educacion 129
5 Curriculo 87
6 Educacién en campos disciplinares 176
7 Procesos de Formacion 227
8 Sujetos de la educacion 111
9 Politica y gestion de la educacién 49
10 | Educacion superior y ciencia, tecnologia e innovacion 74
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11 | Evaluacién educativa 71
12 | Educacion, desigualdad social e inclusion 72
13 | Educacion y valores 58
14 | Convivencia, disciplina y convivencia en las escuelas 116
15 | Multiculturalismo, interculturalidad y educacion 63
16 | Educacion ambiental para la sustentabilidad 58
17 | Tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC) en educacion 149
Total 1627

Elaboracién propia con base en los datos del programa del evento

Ponencias por eje tematico - XVIIl CNIE Monterrey 2025

Filosofia y Etica 55
Historia Educacién 56
Inv. Educativa 76
Aprendizaje 129
Curriculo 87
Educ. Disciplinar 176
Farmacion 27
Sujetos 11
Politica y Gestion 49
Educ. Superior 74
Evaluacion 1
Desigualdad e Inclusion 2
Valores 58
Convivencia Escolar 16
Multiculturalismo 63
Educ. Ambiental 58

Tic 149

0 50 100 150 200
Nimero de ponencias

En conjunto, las ponencias del XVIII CNIE 2025 reflejaron una agenda educativa
transformadora, que busca responder a los retos de la era digital, la crisis ambiental y las

desigualdades sociales mediante enfoques interdisciplinarios y metodologias innovadoras.

Ambiente académico y reflexivo

La edicion 2025 se distinguio no solo por su magnitud, sino por el tono reflexivo y critico
que varios participantes destacaron en sus cronicas y analisis. Algunos asistentes subrayaron

que el congreso funciond como un espacio necesario para discutir los desafios educativos
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actuales desde perspectivas diversas, reconociendo la tension entre tradicion, innovacion y

politicas publicas en constante transformacion. (Miranda Arroyo, 2019).

Breve analisis de las principales tendencias de las ponencias, en tres perspectivas:
Paradigmas emergentes

« Interdisciplinariedad y transdisciplinariedad: Se destacé la necesidad de superar
los limites tradicionales de las ciencias de la educacién, integrando aportes de la
sociologia, psicologia, economia y estudios culturales.

o Educacién digital y sociedad del conocimiento: El paradigma tecnoldgico se
consolido, con debates sobre inteligencia artificial, plataformas digitales y su impacto
en la ensefianza y el aprendizaje.

o [Equidad y justicia social: Se enfatizd un paradigma critico que coloca la inclusion,
la diversidad cultural y la reduccion de desigualdades en el centro de la investigacion
educativa.

« Sostenibilidad educativa: Emergié un enfoque que vincula la educacion con los
Obijetivos de Desarrollo Sostenible, promoviendo préacticas pedagdgicas responsables
frente a la crisis ambiental.

Orientaciones disciplinarias

= Didacticay curriculo: Se analizaron nuevas formas de disefiar programas educativos
flexibles, adaptados a contextos locales y globales.

= Politica educativa y gestion: Hubo una fuerte presencia de estudios sobre
gobernanza, financiamiento y evaluacion de politicas publicas.

= Formacion docente: Se discuti6 la profesionalizacion del magisterio en escenarios
de alta demanda tecnoldgica y social.

= Educacion superior y posgrado: Se abordaron los retos de la internacionalizacion,
la investigacion aplicada y la vinculacion con sectores productivos.

= Educacion intercultural y comunitaria: Se resaltd la importancia de reconocer
saberes locales y practicas comunitarias como parte de la investigacion educativa.

Enfoques metodoldgicos

= Metodologias mixtas: La combinacién de enfoques cuantitativos y cualitativos fue
predominante, buscando mayor rigor y profundidad en el analisis.

= Investigacion participativa y colaborativa: Se promovid la inclusion de actores
sociales, estudiantes y comunidades en el proceso investigativo.

= Big data y analitica educativa: El uso de grandes volimenes de datos para
comprender patrones de aprendizaje y gestion escolar fue un tema recurrente.

= Estudios de caso y narrativas: Se valoro la investigacion situada, que rescata
experiencias locales y voces diversas.

= Evaluacion critica de politicas: Se aplicaron metodologias comparativas y
longitudinales para medir impactos de programas educativos en distintos niveles.
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II. Conferencias magistrales

Las 10 conferencias magistrales presentadas en el XVIII CNIE 2025 en Monterrey,
abordaron temas clave como inteligencia artificial en educacion, justicia social,
sostenibilidad, interculturalidad y politicas educativas comparadas, con ponentes nacionales
e internacionales que marcaron la agenda critica del congreso. Estas presentaciones
ofrecieron marcos tedricos y reflexiones estratégicas para orientar la investigacion educativa

en México y América Latina.

Conferencias magistrales destacadas

1. Educacion en la era de la inteligencia artificial
» Ponente: Dr. Cristobal Cobo (Uruguay)
= Ejes tematicos: Etica de la IA, automatizacion del aprendizaje, analitica educativa.
= Aportes clave: Se planted la necesidad de una alfabetizacion digital critica y el disefio
de politicas que regulen el uso de algoritmos en contextos escolares.
2. Justicia social y educacion en América Latina
=  Ponente: Dra. Rosa Maria Torres (Ecuador)
» Ejes tematicos: Desigualdad educativa, pedagogias emancipadoras, politicas
publicas.
* Aportes clave: Se propuso una relectura de la justicia social desde las practicas
escolares, con énfasis en la participacion comunitaria y la equidad estructural.

3. Interculturalidad y saberes comunitarios
= Ponente: Dr. Gilberto Giménez (México)
* Ejes tematicos: Educacion indigena, epistemologias del sur, multilingliismo.
= Aportes clave: Se destaco la urgencia de incorporar saberes locales en el curriculo y
de reconocer la diversidad cultural como base de la transformacion educativa.

4. Sostenibilidad y ecopedagogia
» Ponente: Dra. Lucie Sauvé (Canadd)
= Ejes tematicos: Educacion ambiental, crisis ecologica, pedagogia critica.
= Aportes clave: Se present6 la ecopedagogia como enfoque transversal para formar
ciudadania responsable frente a los desafios del cambio climatico.

5. Politicas educativas comparadas en tiempos de incertidumbre
= Ponente: Dr. Xavier Bonal (Espafia)
* Ejes tematicos: Evaluacion de politicas, gobernanza educativa, internacionalizacion.
= Aportes clave: Se analizd como distintos paises enfrentan la post-pandemia
educativa, y se propuso una agenda de investigacidn comparativa con enfoque critico.
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Impacto y reflexiones

» Las conferencias generaron debates profundos sobre el papel de la educacion en
contextos de crisis, transformacion tecnologica y diversidad cultural.

= Se promovié una vision critica y propositiva, que articula investigacion, politica
publica y accion social.

» Los ponentes coincidieron en que la investigacion educativa debe ser
transdisciplinaria, situada y comprometida con la justicia.

Il. Talleres

Los 18 talleres presentados en el XVIII Congreso Nacional de Investigacion Educativa
(CNIE), celebrado en Monterrey en noviembre de 2025, se caracterizaron por su enfoque
practico y colaborativo, ofreciendo a los participantes espacios de formacion aplicada,

intercambio metodoldgico y construccion de proyectos interinstitucionales.

Ejes tematicos de los talleres

Innovacion pedagogica y curriculo flexible

Talleres sobre disefio de programas adaptativos, aprendizaje basado en proyectos y
evaluacion formativa.

Educacion digital y analitica educativa

Capacitacion en el uso de plataformas digitales, inteligencia artificial en el aula y andlisis de
datos para la mejora escolar.

Formacion docente critica

Espacios de reflexion sobre nuevas competencias, practicas reflexivas y estrategias de
acompariamiento docente.

Interculturalidad y saberes comunitarios

Talleres participativos que integraron experiencias de educacion indigena, multilingtismo y
pedagogias comunitarias.

Educacion ambiental y sostenibilidad

Actividades sobre ecopedagogia, proyectos escolares vinculados a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible y practicas de ciudadania ambiental.

Perspectiva de género en educacion

Talleres sobre inclusion, prevencion de violencia escolar y transversalizacion del enfoque de
género en el curriculo.

Dindmica de los talleres

= Metodologia activa: aprendizaje colaborativo, simulaciones y resolucion de
problemas.
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= Produccién de materiales: guias didacticas, propuestas curriculares y recursos
digitales.

= Intercambio de experiencias: docentes y estudiantes compartieron practicas
innovadoras de sus contextos locales.

= Vinculacion interinstitucional: se promovieron proyectos conjuntos entre
universidades, escuelas y comunidades.

Resultados destacados

= Elaboracién de prototipos de proyectos educativos digitales con enfoque inclusivo.
= Creacion de redes de colaboracion docente para dar seguimiento a las propuestas
surgidas en los talleres.
= Sistematizacion de experiencias en memorias colectivas que seran publicadas por el
COMIE.
= Consolidaciéon de una agenda de trabajo para el periodo 2025-2027, centrada en
innovacion, equidad y sostenibilidad.
En sintesis, los talleres del XVIII CNIE 2025 fueron un espacio de experimentacion y
construccion colectiva, que complemento las conferencias y mesas académicas, permitiendo
a los participantes transformar la investigacion en propuestas practicas para la mejora

educativa.

V. Redes académicas

Las 33 reuniones de redes del XVIII CNIE 2025 en Monterrey consolidaron espacios de
colaboracidn entre investigadores, docentes y estudiantes, enfocandose en temas clave como
justicia social, educacion intercultural, inteligencia artificial y sostenibilidad educativa. Estas
sesiones permitieron articular agendas comunes, fortalecer vinculos académicos y proyectar

lineas de investigacion para los proximos afos.

Propdsito de las reuniones de redes
Las reuniones de redes dentro del CNIE tienen como objetivo:

= Fortalecer comunidades académicas en torno a lineas tematicas especificas.
= Compartir avances de investigacion y generar sinergias entre proyectos.

= Definir agendas colaborativas para publicaciones, seminarios y formacion.
= Vincular actores educativos de distintos niveles y regiones.
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Dinamica de trabajo

= Mesas de didlogo con presentacion de avances y discusion colectiva.
= Talleres colaborativos para disefiar proyectos interinstitucionales.

= Definicién de lineas de accidn para el periodo 2025-2027.

= Intercambio de recursos y metodologias entre participantes.

Resultados destacados

= Se acordd la creacion de una plataforma digital interredes para compartir recursos,
convocatorias y publicaciones.

= Varias redes propusieron acciones conjuntas para incidir en politicas publicas,
especialmente en temas de equidad y sostenibilidad.

= Se fortalecio la vinculacion con redes internacionales, especialmente en educacion
ambiental, intercultural y tecnologica.

V. Libros

En el marco del XVI1I Congreso Nacional de Investigacion Educativa Monterrey 2025 CNIE,
la presentacion de los 180 libros constituyd un espacio clave para difundir los avances mas
recientes de la investigacion educativa en México y América Latina. Los textos mostraron la
diversidad de enfoques y la consolidacion de agendas criticas en torno a la educacién

contemporanea.
Principales lineas tematicas de los libros
Educacién digital y analitica educativa
= Obras sobre inteligencia artificial, big data y plataformas digitales aplicadas a
la ensefianza.
= Reflexiones sobre ética y regulacién de tecnologias educativas.
Justicia social y equidad
= Libros que analizan desigualdades estructurales en el acceso y permanencia
escolar.
= Propuestas de politicas publicas para la inclusion educativa.

Interculturalidad y saberes comunitarios

= Publicaciones que rescatan experiencias de educacion indigena y multilingte.
= Estudios sobre epistemologias del sur y pedagogias comunitarias.

Formacion docente y profesionalizacion
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= Textos sobre nuevas competencias docentes en escenarios digitales.
= Modelos de evaluacion formativa y préacticas reflexivas.

Educacién ambiental y sostenibilidad

= Libros que vinculan la educacién con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
= Propuestas de ecopedagogia y ciudadania ambiental critica.

Politicas educativas comparadas

= Estudios sobre gobernanza, financiamiento y evaluacion de programas en
distintos paises.
= Analisis de politicas post-pandemia y sus impactos en la equidad.

Perspectiva de género en educacion

= Obras que abordan inclusion, violencia escolar y transversalizacion del
enfoque de género.
= Narrativas sobre experiencias educativas feministas y emancipadoras.

Dinémica de las presentaciones

= Mesas de didlogo con autores y comentaristas que discutieron aportes y desafios de
cada obra.

= Interaccion con el publico, que permiti6 enriquecer las discusiones con preguntas y
experiencias locales.

= Difusion editorial, con la participacion de universidades, centros de investigacion y
editoriales académicas.

Resultados e impacto

= Los libros presentados consolidaron nuevas agendas de investigaciéon en torno a
digitalizacion, sostenibilidad y justicia social.

= Se fortalecié la colaboracion interinstitucional mediante coautorias y proyectos
editoriales colectivos.

= Varias obras se proyectaron como referencias obligadas para el debate educativo en
los proximos afios.

En sintesis, la presentacion de libros en el XVIII CNIE 2025 fue un espacio de legitimacion

y difusion acadeémica, que permitio visibilizar la produccion intelectual reciente y articularla

con los grandes retos de la educacion en la era digital, intercultural y sostenible.
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VI Conversaciones Educativas

Las siete conversaciones educativas fueron uno de los espacios mas dindmicos del XVIII
Congreso Nacional de Investigacion Educativa (CNIE), celebrado en Monterrey en
noviembre de 2025. Se concibieron como didlogos abiertos entre investigadores, docentes,
estudiantes y actores sociales, con el proposito de reflexionar colectivamente sobre los retos

y horizontes de la educacion en México y America Latina.

Tematicas centrales abordadas

= Educacion y justicia social: Se discutié como la investigacion educativa puede
contribuir a reducir desigualdades estructurales y promover inclusion.

= Interculturalidad y saberes comunitarios: Se resalto la importancia de integrar
epistemologias locales e indigenas en los curriculos escolares.

= Inteligencia artificial y educacion digital: Se debatio sobre el impacto de la 1A en la
ensefianza, la evaluacion y la ética educativa.

= Sostenibilidad y ecopedagogia: Se planteo la necesidad de que la educacion forme
ciudadania critica frente a la crisis ambiental.

= Formacion docente: Se analizaron nuevas competencias requeridas para enfrentar
escenarios de alta demanda tecnologica y social.

= Politicas educativas comparadas: Se compartieron experiencias internacionales
sobre gobernanza y financiamiento educativo.

Dindmica de las conversaciones

= Mesas redondas con participacion de expertos nacionales e internacionales.

= Didalogos horizontales que privilegiaron la voz de estudiantes y comunidades.

= Intercambio de experiencias entre distintos niveles educativos (basico, medio
superior y superior).

= Reflexion critica sobre como vincular investigacion con accion social y politica
publica.

Resultados y acuerdos

= Se propuso la creacion de una agenda interinstitucional para dar seguimiento a los
temas discutidos.

= Se acordé fortalecer la colaboracion entre redes tematicas y las Conversaciones
Educativas para articular proyectos conjuntos.

= Se destacd la necesidad de publicar memorias colectivas que sistematicen los
aprendizajes y propuestas surgidas en estos dialogos.

= Se reafirmd que las Conversaciones Educativas son un espacio clave para
democratizar la investigacion educativa, acercandola a la sociedad.
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En sintesis, las Conversaciones Educativas del XVIII CNIE 2025 fueron un laboratorio de
ideas y propuestas que complementd las conferencias y mesas académicas, consolidando al
congreso como un espacio plural y critico para repensar la educacion en tiempos de

transformacion digital, social y ambiental.

VII.  Simposios

Los simposios del XVl Congreso Nacional de Investigacién Educativa (CNIE), celebrado
en Monterrey en noviembre de 2025, fueron espacios de debate académico especializado,
donde grupos de investigadores presentaron avances colectivos y discutieron problematicas
centrales de la educacion en México y América Latina. Se distinguieron por su caracter
interdisciplinario y critico, articulando perspectivas tedricas, metodoldgicas y politicas.
Principales ejes de los simposios

Educacion y justicia social

= Analisis de desigualdades estructurales en el sistema educativo.
= Propuestas para politicas inclusivas y equitativas.

Interculturalidad y diversidad cultural

= Experiencias de educacion indigena y comunitaria.
= Debates sobre multilingliismo y reconocimiento de saberes locales.

Formacion docente y profesionalizacion

= Reflexiones sobre nuevas competencias en escenarios digitales.
= Estrategias de acompafiamiento y evaluacion formativa.

Educacion digital e inteligencia artificial

= Impacto de la IA en la ensefianza y la gestion escolar.
= Eticay regulacion de tecnologias educativas.

Sostenibilidad y ecopedagogia

= Educacion ambiental como eje transversal.
= Proyectos escolares vinculados a los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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Politicas educativas comparadas

= Estudios sobre gobernanza y financiamiento en distintos paises.
= Evaluacion critica de programas post-pandemia.

Perspectiva de género en educacion

= Inclusion y prevencion de violencia escolar.
= Transversalizacion del enfoque de género en curriculos y practicas.

Dinamica de los simposios

= Presentaciones colectivas de equipos de investigacion.

= Debates interdisciplinarios entre especialistas de distintas areas.

= Interaccidn con el pablico mediante preguntas y comentarios criticos.

= Construccién de propuestas conjuntas para futuras investigaciones y
publicaciones.

Resultados destacados

= Sedelinearon agendas de investigacion interinstitucionales para el periodo 2025—
2027.
= Se acordé la publicacién de memorias teméticas que sistematicen los aportes de
cada simposio.
= Se fortaleci6 la vinculacion con redes internacionales, especialmente en temas de
sostenibilidad, género y educacion digital.
= Los simposios reafirmaron el papel del CNIE como un espacio de reflexion
critica y propositiva frente a los retos educativos contemporaneos.
En sintesis, los simposios del XVIII CNIE 2025 fueron un punto de encuentro para el
pensamiento colectivo, donde se articularon paradigmas emergentes, enfoques
metodoldgicos innovadores y propuestas de accion que buscan transformar la educacion en

un contexto global y digital.

VIII. Materiales videograficos

En el XVIII CNIE, los materiales videograficos ocuparon un lugar destacado como recurso
de difusion y reflexion, complementando ponencias, talleres y simposios. Estos materiales
permitieron visualizar experiencias educativas, proyectos de investigacion y testimonios

comunitarios, aportando una dimension narrativa y estética al congreso.
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Principales lineas tematicas de los videos

Educacion digital y tecnologias emergentes

Documentales sobre el uso de inteligencia artificial en aulas mexicanas.

Videos demostrativos de plataformas de analitica educativa.

Justicia social y equidad

Testimonios audiovisuales de estudiantes en contextos de desigualdad.

Producciones que visibilizaron précticas inclusivas en comunidades rurales y urbanas.
Interculturalidad y saberes comunitarios

Cortometrajes sobre educacion indigena y experiencias multilingies.

Narrativas visuales que rescataron pedagogias comunitarias y epistemologias locales.

Formacion docente

Videos de experiencias innovadoras en capacitacion docente.

Materiales que mostraron practicas reflexivas y colaborativas en distintos niveles
educativos.

Educacion ambiental y sostenibilidad

Producciones sobre proyectos escolares vinculados a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible.

Documentales sobre ecopedagogia y ciudadania ambiental critica.

Perspectiva de género en educacion

Videos que abordaron inclusion, prevencion de violencia escolar y experiencias
feministas en educacion.

Dinamica de las presentaciones

* Proyecciones comentadas: cada video fue acompafiado por mesas de dialogo con

autores y especialistas.

» Interaccion con el publico: se promovido el debate sobre cémo los recursos

audiovisuales pueden transformar la ensefianza y la investigacion.

= Difusién digital: varios materiales fueron compartidos en plataformas académicas y

redes sociales del COMIE.

Resultados e impacto

» Los materiales videograficos se consolidaron como herramientas pedagogicas y de

investigacion, capaces de transmitir experiencias educativas de manera mas directa y
sensible.

= Se fortalecid6 la produccion audiovisual académica como complemento a

publicaciones escritas.

Se acordo impulsar un repositorio digital de videos educativos para consulta abierta de
investigadores y docentes.

Los videos presentados se proyectaron como recursos de formacion docente y sensibilizacion

social, especialmente en temas de equidad, interculturalidad y sostenibilidad.
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En sintesis, los materiales videograficos del XVIII CNIE 2025 fueron un puente entre la
investigacion y la practica educativa, ofreciendo narrativas visuales que enriquecieron el

debate académico y acercaron la investigacion a la sociedad.

Sintesis analitica

ElI XVI1II CNIE reflejo una convergencia entre lo tecnoldgico y lo social, mostrando que la
investigacion educativa en México se orienta hacia la construccion de modelos mas
inclusivos, sostenibles y adaptados a la era digital. EI congreso reafirmé al COMIE como un
espacio de referencia para el debate académico y politico, donde los paradigmas criticos

dialogan con las innovaciones tecnoldgicas y metodologicas.

Conclusion

El XVIII Congreso Nacional de Investigacion Educativa (CNIE), celebrado en Monterrey
del 10 al 14 de noviembre de 2025, mostr6 una clara transicion hacia paradigmas
interdisciplinarios, enfoques metodoldgicos hibridos y una orientacion critica frente a los
retos de la educacion en México y América Latina. El evento, organizado por el COMIE,
reunié a investigadores, docentes y estudiantes para debatir sobre la transformacion educativa

en un contexto marcado por la digitalizacion, la equidad y la sostenibilidad.

El CONIE 2025 reafirmd su posicion como un pilar fundamental para la comunidad de
investigacion educativa en México y América Latina. La amplia participacion, la variedad
tematica, el rigor académico y el fuerte énfasis en el didlogo plural lo convierten en un
referente indispensable para docentes, investigadores y responsables de politicas educativas.
Celebrado en la vibrante ciudad de Monterrey, el evento destacO por su capacidad para
articular saberes, fortalecer redes y dinamizar la reflexién sobre el futuro de la educacién en

un pais que enfrenta desafios profundos y urgentes.

Revista de Investigacion Educativa RedCA, Vol. 8, Num. 24 (febrero - mayo, 2026)
Universidad Autonoma del Estado de México, ISSN-e:2594-2824



263

Referencias

Armendariz, E. (2025, octubre 18). UANL serd sede del XVIII Congreso Nacional de
Investigacion
Educativa. Conciencia NL.
https://www.conciencianl.com/educacion/uanl-sera-sede-del-xviii-congreso-nacional-de-
investigacion-educativa/

CNIE. (2025). XVIII CNIE — XVIII Congreso Nacional de Investigacion Educativa. CNIE.
https://www.cnie.mx/

Consejo Mexicano de Investigacion Educativa (COMIE). (2025). Sitio oficial del COMIE.
COMIE.
https://www.comie.org.mx/

Educacién Futura. (s.f.). Portal de noticias sobre educacion en México. Educacion Futura.
https://www.educacionfutura.org/

El Portal de Monterrey. (2025, noviembre 20). Inauguran en FACPYA el XVIII Congreso
Nacional
de Investigacion Educativa. El Portal de Monterrey.
https://elportaldemonterrey.com/inaugura-uanl-en-facpya-el-xviii-congreso-nacional-de-
investigacion-educativa/

Miranda Arroyo, J. C. (2019, noviembre 9). Investigacion educativa y estados del
conocimiento.

Profelandia. https://profelandia.com/investigacion-educativa-y-estados-del-
conocimiento/

Fernando Carreto - Bernal

Reseiia del XVIII Congreso Nacional de Investigacion Educativa (CONIE 2025)
Un encuentro plural y de alcance internacional
Monterrey, Nuevo Leon del 10 al 14 de noviembre de 2025


https://www.conciencianl.com/educacion/uanl-sera-sede-del-xviii-congreso-nacional-de-investigacion-educativa/
https://www.conciencianl.com/educacion/uanl-sera-sede-del-xviii-congreso-nacional-de-investigacion-educativa/
https://www.cnie.mx/
https://www.comie.org.mx/
https://www.educacionfutura.org/
https://elportaldemonterrey.com/inaugura-uanl-en-facpya-el-xviii-congreso-nacional-de-investigacion-educativa/
https://elportaldemonterrey.com/inaugura-uanl-en-facpya-el-xviii-congreso-nacional-de-investigacion-educativa/
https://profelandia.com/investigacion-educativa-y-estados-del-conocimiento/
https://profelandia.com/investigacion-educativa-y-estados-del-conocimiento/

